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INTRODUGCAO

A COVID-19, causada pelo coronavirus SARS-CoV-2, gerou incertezas sobre seus efeitos, incluindo possiveis
manifestagdes cutaneas e capilares, como alopecia androgenética e canicie, associadas a gravidade da doenca.

OBJETIVO E METODOLOGIA

Este estudo exploratério transversal teve como objetivo identificar alteragdes na estrutura capilar em individuos pés-
COVID-19, correlacionando-as com caracteristicas demograficas e clinicas. Foram avaliados 60 participantes, recrutados
por formulario digital entre margo e maio de 2024.

RESULTADO

A faixa etaria predominante foi de 18 a 32 anos (68%). Além disso, 43% dos participantes utilizavam anticoncepcional
hormonal e 45% haviam submetido seus cabelos a procedimentos quimicos. Quanto as comorbidades, 51% dos individuos
nao relataram condigbes prévias, enquanto 30% apresentaram ansiedade, 10% depresséo e 8% obesidade. Os sintomas
mais prevalentes da COVID-19 foram cefaleia (65%), cansaco (63%) e coriza (56%). Sequelas pos-infeccao incluiram
alteragdes capilares persistentes em 65% dos casos, déficits de concentragdo/memoria (48%) e fadiga (13%). As analises
de correlagao, utilizando o método de Spearman, indicaram uma associag&o positiva significativa entre idade e presencga de
comorbidades (rho=0.330; p=0.010). No entanto, ndo foram encontradas correlagbes estatisticamente significativas entre
idade, comorbidades, numero de testes positivos, gravidade dos sintomas e a presenga de sequelas capilares.

Sequelas Apés Fim da Doen¢a Aguda
CONCLUSAO

Este estudo preliminar sugere que fatores como idade e
Alteragdes comorbidades podem estar associados a gravidade dos sintomas
Capilares de COVID-19, mas ndo necessariamente as sequelas, incluindo

alteragbes capilares. Estudos futuros com andlises mais

detalhadas sdo necessérios para confirmar essas observagdes.
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