
ANÁLISE DO PERFIL EPIDEMIOLÓGICO DAS INFECÇÕES DO TRATO URINÁRIO NA 

MESORREGIÇAO NOROESTE DO ESPÍRITO SANTO

Estêvão Kubit Fedeszen 1, Leonardo Dias Flor Rocha2, Jamily de Souza Mischiatti3, Humberto Moreira Loss4, Filipe de Carvalho Emery Ferreira5, Joamyr

Victor Rossoni Junior6, Clairton Marcolongo-Pereira7.

1Graduando em Medicina – UNESC; 2Graduando em Medicina – UNESC; 3Graduanda em Medicina – UNESC; 4Graduando em Medicina – UNESC; 
5Graduando em Medicina – UVV; 6Ciências Biológicas, Dr., Professor do curso de Medicina – UNESC; 7Medicina Veterinária, Dr., Professor do curso de 

Medicina 
INTRODUÇÃO

As infecções do trato urinário (ITUs) são algumas das

infecções bacterianas mais comuns, afetando cerca de 150

milhões de pessoas a cada ano em todo o mundo. As ITUs

afetam principalmente mulheres e são causadas por uma

variedade de uropatógenos, sendo Escherichia coli o mais

comumente isolado.

OBJETIVO

Investigar as características clínicas e epidemiológicas das

ITUs diagnosticadas na mesorregião noroeste do Espírito

Santo, contribuindo para uma compreensão mais profunda

desta condição na região.

METODOLOGIA

Trata-se de um estudo de caráter descritivo, retrospectivo,

transversal e quantitativo, baseado na análise de prontuários

médicos de pacientes portadores de ITUs com confirmação

diagnóstica registrados nos serviços Clínica Médica e

Laboratório de Análises Clínicas de um hospital localizado na

mesorregião noroeste do Espírito Santo no período de 2016

a 2022. Foram calculadas as taxas de incidência, além das

frequências relativas e absolutas.

RESULTADOS

CONCLUSÃO

Este estudo contribui para a compreensão da dinâmica

das ITUs na mesorregião noroeste do Espírito Santo e

sublinha a importância de práticas clínicas baseadas em

evidências para lidar com esta condição.
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