
INTRODUÇÃO

O linfoma de Hodgkin (LH) é uma neoplasia originária de células B,
que acomete principalmente os gânglios linfá=cos cervicais,
medias=nais e torácicos. A doença acomete principalmente
adolescentes e adultos jovens, do sexo masculino, mas que pode
incidir sobre qualquer faixa etária e sexo. Os principais sintomas
associados ao LH são linfadenopa=a, prurido generalizado, febre,
sudorese noturna e perda de peso. Quando diagnos=cado e tratado
adequadamente o LH apresenta um bom prognós=co.

Trata-se de um estudo ecológico, quantitativo, descritivo a
partir da coleta de dados disponíveis no DATASUS –
Morbidade Hospitalar do SUS, no qual analisou-se o número
de internações LH, estratificando os dados por sexo, etnia,
faixa etária, tempo médio de internação, custo total e
mortalidade entre janeiro de 2013 e dezembro de 2022.

As internações por LH mostraram-se mais prevalentes em homens
pardos e brancos, com idade entre 20 e 39 anos, com alto custo de
hospitalização. A maiores taxas de mortalidade concentraram-se
em indivíduos com idade superior a 60 anos. Portanto, faz-se
necessário a intensificação do diagnós=co precoce, com obje=vo de
melhorar o prognós=co em pacientes com idade mais avançada.

Descrever o perfil epidemiológico das internações por LH no estado
do Espírito Santo.
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RESULTADOS

Durante o período explorado, ocorreram 1.161 internações por LH,
com o predomínio destas no sexo masculino 58,3% (677). Em
relação a raça, há um predomínio nos indivíduos de cor branca e
parda, totalizando 85,3% e dos pacientes 56,6% =nham idade entre
20 e 39 anos. O tempo de internação média foi de 5,1 dias na
população geral, sendo 92,2% (9,8 dias) maior na faixa etária de 10
a 14 anos. O custo médio por internação foi de 1.959,08 reais no
geral, acumulando em 10 anos o total de R$ 2.274.492,01. A taxa
de mortalidade na população geral foi de 3,1 e esse índice foi de
10,57 na população com 60 anos ou mais.
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