
Pacientes portadores de câncer
passam por terapias com

potencial de malefício cardíaco

Immune checkpoint
inhibitors and

cardiovascular toxicity

Alexander R. Lyon
et al 

2018

“Os inibidores do ponto de verificação imunológico são
uma nova classe de terapias anticancerígenas que

amplificam as respostas imunes mediadas por células T
contra as células cancerígenas.  Os trabalhos mostraram

que a maioria dos efeitos cardiotóxicos parece ser de
natureza inflamatória, com efeitos cardiotóxicos graves
que  frequentemente geram complicações graves com

uma mortalidade relativamente alta. “

Cardioprotective
Strategies to Prevent

Breast Cancer Therapy-
Induced Cardiotoxicity

Allison Padegimas,
et al

2019

“Pacientes com câncer de mama têm risco aumentado
para doenças cardiovasculares. A idade, os fatores de

risco cardiovasculares tradicionais e as exposições
específicas do tratamento contribuem para este risco

aumentado. Quando os pacientes desenvolvem DCV, os
resultados de sobrevivência global são

significativamente piores.”

Adverse cardiac effects
of cancer therapies:
cardiotoxicity and

arrhythmia

Joerg Herrmann 2020

“Além da cardiotoxicidade, a toxicidade vascular e as
arritmias associadas às terapias contra o câncer são

áreas importantes que todo cardiologista deve
conhecer, dado o potencial para resultados fatais. ”

Têm tratamento finalizado
com aumento da expectativa

de vida

Desenvolvem patologias cardíacas como
hipertensão arterial, insuficiência cardíaca,

infarto do miocárdio e precisam conviver com
elas por longos períodos.

OBJETIVOS

Base de dados:

 

Palavras-chave: “Cardiotoxicity
and chemotherapy” e

“Chemotherapy heart damage

Artigos pesquisados de 
2018 a 2023

Artigos selecionados na base de dados 
PubMed: 225

Excluídos os artigos que
tangenciaram o tema ou
abordaram a terapêutica

19 artigos da base de dados
PubMed foram incluídos na

revisão
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INTRODUÇÃO

Cardiotoxicidade tem por definição a ocorrência de eventuais lesões
cardíacas, diretas ao músculo cardíaco ou envolvendo sua eletrofisiologia,
sendo responsável por significativa morbidade e mortalidade a longo
prazo. Entre seus principais causadores estão os quimioterápicos.
Recentemente, notou-se aumento da sobrevida de pacientes oncológicos,
assim como ampliação da expectativa de vida, o que acarreta em longos
períodos de suas vidas com efeitos do tratamento pós-neoplásico. Ainda
existem pacientes que antes da terapêutica medicamentosa, já tem
fatores de risco para patologias cardíacas, como os hipertensos e
dislipidemicos. Diante disso, nota-se a importância de os pesquisadores
conhecerem a possibilidade desses efeitos adversos. 

O estudo teve como objetivo investigar na literatura os possíveis efeitos
colaterais cardíacos associados ao tratamento com quimioterápicos. 

METODOLOGIA CONCLUSÃO

REFERÊNCIAS

Com base nos estudos selecionados, notou-se que o tratamento com
quimioterápicos apesar de prolongar a vida do paciente, também pode
trazer comorbidades, sendo necessários mais trabalhos que validem
maneiras eficazes de diminuir o risco de desenvolvimento da
insuficiência cardíaca, além de trabalhos para averiguar possível
redução da cardiotoxicidade provocada por estes medicamentos.
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As pesquisas relatam que os quimioterápicos provocam toxicidade nos
cardiomiócitos e no sistema vascular. Os mecanismos subjacentes a
toxicidade não são compreendidos ao todo, mas autores afirmam ter uma
predisposição genética ao desenvolvimento de cardiopatia ou relação de
citocinas somada ao compartilhamento de antígeno entre o tumor e células
cardíacas.
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