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IDENTIFICADAS AS ALTAS TAXAS DE INCIDÊNCIA DE CÂNCER
NA POPULAÇÃO MUNDIAL, OS DANOS PSICOSSOCIAIS QUE
AFETAM OS PACIENTES NAS ETAPAS DO DIAGNÓSTICO E
DURANTE O TRATAMENTO DA NEOPLASIA, BUSCOU-SE
ANALISAR OS DIFERENTES TRANSTORNOS DE ORDEM
PSICOLÓGICA E SOCIAL QUE SURGEM COM A DOENÇA E
PODEM CONTRIBUIR PARA UM AGRAVO NA EVOLUÇÃO DA
MESMA.

ESTE ESTUDO POSSUI CARÁTER EXPLORATÓRIO, DE NATUREZA
QUALITATIVA, REALIZADO POR MEIO DE REVISÃO
INTEGRATIVA, SENDO ADOTADOS OS SEGUINTES CRITÉRIOS DE
INCLUSÃO: ARTIGOS ORIGINAIS, REVISÃO DE LITERATURA
E/OU RELATO DE EXPERIÊNCIA, ARTIGOS COM RESUMOS E
TEXTOS COMPLETOS DISPONÍVEIS PARA ANÁLISE, PUBLICADOS
NOS IDIOMAS PORTUGUÊS, INGLÊS OU ESPANHOL, ENTRE OS
ANOS 2010 E 2022, E ARTIGOS QUE CONTENHAM EM SEUS
TÍTULOS E/OU RESUMOS OS SEGUINTES DESCRITORES:
‘CÂNCER, TRANSTORNO PSICOSSOCIAL, DEPRESSÃO,
QUALIDADE DE VIDA, NEOPLASIAS, TUMOR, SUICÍDIO,
SENTIMENTOS, TRANSTORNO PSIQUIÁTRICO, ANSIEDADE,
INSÔNIA, DOR, TERAPIAS ANTINEOPLÁSICAS,
ANTIDEPRESSIVOS, PSICO-ONCOLOGIA, FATORES DE RISCO,
SAÚDE, DIAGNÓSTICO, SAÚDE PÚBLICA’. 

INFERIU-SE, PORTANTO, QUE O CÂNCER GERA IMPACTO NA
SAÚDE MENTAL E EMOCIONAL DO PACIENTE, DESDE O PRÉ-
DIAGNÓSTICO ATÉ O TRATAMENTO. ISSO SE DEVE, EM PARTE,
PELO ESTIGMA DE SOFRIMENTO E MORTE QUE A DOENÇA
CARREGA. ALÉM DISSO, O PROCESSO DE DIAGNÓSTICO E
TRATAMENTO COSTUMA SER ÁRDUO E EXAUSTIVO, AFETANDO,
ASSIM, O QUADRO PSICOSSOCIAL DO ENFERMO, SENDO A
DEPRESSÃO E A ANSIEDADE OS TRANSTORNOS MAIS COMUNS. 

ADEMAIS, DIFERENTES TIPOS DE CÂNCER PODEM INFLUIR NA
AUTOESTIMA E NO PSICOLÓGICO COM MAIOR INTENSIDADE
DO QUE OUTROS, VARIANDO DE ACORDO COM O IMPACTO
FÍSICO, EMOCIONAL E SOCIAL GERADO PELA ENFERMIDADE.
ASSIM, ESSE TRABALHO POSSIBILITOU OBTER MAIOR
CONHECIMENTO SOBRE OS TRANSTORNOS PSICOSSOCIAIS EM
PACIENTES ONCOLÓGICOS, PERMITINDO ABORDAR A
RELAÇÃO ENTRE AS CONSEQUÊNCIAS E OS TRATAMENTOS DO
CÂNCER, TEMAS QUE PRECISAM SER MAIS EXPLORADOS PARA
CONTRIBUIR NOS ÂMBITOS CIENTÍFICO, SOCIAL E PARA SAÚDE
PÚBLICA.
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