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INTRODUCAO

A hipertensao arterial pulmonar (HAP) € uma condicao clinica de
elevacao da pressao arterial media da artéria pulmonar. Os niveis
pressoricos aumentados sao analisados durante a medicao pelo
cateterismo cardiaco direito, sendo padronizado a HAP quando 0s
valores excedem 25 mmHg em repouso ou 30 mmHg em pratica
de exercicio fisico. Segundo os conhecimentos epidemioldgicos, a
HAP ¢é desencadeada por oclusoes de arteriolas e artérias
pulmonares. Ademais, a Infeccao cronica pelo HIV promove
alteracoes importantes na rede de sinalizacao celular, gue confere
uma possivel associacao entre a Sindrome da Imunodeficiéncia
Humana e o estado patoldogico em questao (BIGNA; SIME;
KOULLA-SHIRO, 2015).

OBJETIVO

ldentificar a relacao entre o desenvolvimento da hipertensao
pulmonar e a infeccao pelo HIV.

METODOLOGIA

Trata-se de uma Revisao Integrativa em qgue utllizou o0s
descritores “Retroviruses” AND “Lung Diseases” AND “AIDS" nas
bases de dados Scielo, PubMed, MEDLINE e LILACS no periodo
de 2015 a 2021, nos idiomas portugués e inglés, sendo excluidos
estudos nao associados a tematica e que nao se enguadravam no
periodo estipulado. Apds uma analise dos titulos e conteudo dos
respectivos resumos, cinco artigos foram eleitos para compor a
revisao.

RESULTADOS E DISCUSSAO

De acordo com a literatura analisada, os portadores cronicos do
virus HIV tém maiores chances de desenvolverem HAP. As
proteinas virals promovem lesO0es endoteliais por meio de
estresse oxidativo, ademais, o HIV induz um estado inflamatorio
persistente, isto €, uma maior incidéncia de citocinas inflamatorias
e fatores de crescimento no individuo. Dessa forma, como
consequéncias ocorrem maximizacao do crescimento/ migracao
de células musculares, ampliada permeabilidade vascular e
elevada producao de ceélulas endoteliais. Outras hipdteses da

fisiopatologia da relacao HIV-HAP sao elucidadas na figura 1
(CARDOSO; TRIGO; PACHECO, 2016).

Figura 1 — Fluxograma da fisiopatologia.
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Fonte: 0s autores.

CONCLUSAO

Concluiu-se que a HAP pode ser uma complicacao cardiovascular advinda da infeccao cronica por HIV. No entanto, sao necessarios
estudos adicionais para esclarecer os mecanismos fisiopatologicos, os metodos diagnosticos e o tratamento da HAP.

REFERENCIAS

BIGNA, Jean Joel R.; SIME, Paule Sandra D.; KOULLA-SHIRO, Sinata. HIV related pulmonary arterial hypertension: epidemiology In
Africa, physiopathology, and role of antiretroviral treatment. BMC AIDS Research and Therapy, V. 12, n. 36, nov. 2015. Disponivel em:

https://dol.org/10.1186/s12981-015-0078-3.

CARDOSQO, Catarina; TRIGO, Diva; PACHECO Patricia. Hipertensao pulmonar na infeccao VIH/SIDA: uma doenca rara. Revista Clinica
do Hospital Professor Doutor Fernando Fonseca, v. 4, n. 1/2, p. 41-44, 2016. Disponivel em: http://hdl.handle.net/10400.10/1948.

DING, Yingying; HE, Na. HIV and pulmonary hypertension: CD4 and viral load matter. The Lancet Healthy Longevity, V. 2, n. 7, p. 389-
390, jul. 2021. Disponivel em: https://doi.org/10.1016/S2666-7568(21)00137-9.

HARTER, Zachery |. et al. Drug abuse and HIV-related pulmonary hypertension: double hit injury. AIDS Journal, v. 32, n. 18, p. 2651-
2667, nov. 2018. Disponivel em: https://doi.org/10.1097/gad.0000000000002030.




