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INTRODUCAO

As doencas cronicas nao transmissiveis (DCNT)
apresentam perfil epidemioldogico alarmante, gera
elevado numero de mortes, perda da qualidade de vida,
alto grau de limitacao das pessoas para suas atividades
habituais de trabalho e lazer, promovendo Iniquidades
sociais. Trabalhar a prevencao e promocao da saude
com vistas a mitigar os desfechos negativos dessas
doencas se faz necessario.

OBIJETIVOS

ldentificar a atuacao do enfermeiro na atencao primaria
a saude, na promocao de saude e prevencao das
complicacoes das DCNT, possibilitando uma
Investigacao de estudos cientificos de forma ampla e

ordenada sobre o tema.

MATERIAIS E METODOS

Tratou-se de uma revisao Integrativa de literatura,
descritiva de abordagem qualitativa, realizada na
Biblioteca Virtual de Saude (BVS). Foram utilizados
descritores padronizados no DeCS (Descritores da
Ciéncia da Saude). Doencas cronicas, Enfermagem,
Atencao Primaria a Saude, Hipertensao e Diabetes
Mellitus.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Na primeira etapa, utilizando os descritores, foram
encontrados no banco de dados aproximadamente 109
estudos. Apos adicionar os filtros com os critérios de
Inclusao, a pesquisa resultou em 12 artigos. Estes,
apos leitura criteriosa em resposta ao problema de

pesquisa e aos fatores de exclusao se resumiram a uma
amostra de 10 artigos. A pesquisa contribuiu para a
avallacao da atuacao do enfermeiro na promocao da
saude e prevencao das DCNT. Constatou-se que ele tem
Importante papel na promocao da saude e prevencao das
DCNT e que a consulta de enfermagem, bem como
momentos de atividades educativas sao locos importante
para realizacao dessas acoes.

CONSIDERACOES FINAIS

O estudo oportunizou registrar que ainda ha falta de
conhecimento dos pacientes e familia quanto as praticas
de promocao a saude e prevencao de agravos. Assim
sendo, ressaltou-se para dgue esses profissionals,
compreendidos da importancia de seu papel, intensifigue
em suas unidades acoes para promocao saude com foco
nos pacientes com DCNT com vistas a se mitigar 0S
desfechos negativos advindos das DCNT.
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