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INTRODUCAO

O leite humano é considerado o unico alimento capaz de
atender adequadamente a todas as peculiaridades
fisiologicas do lactente. Ao longo do tempo, de estudos e
desenvolvimento tecnologico, o BLH torna-se uma politica
com normas técnicas instituidas e importante parceiro na
Politica Nacional de Aleitamento Materno no Brasil. O
Ministério da Saude informa que com a pandemia o Brasil
registrou reducao de 5% no numero de doadoras nos quatro
primeiros meses do ano em relacao a 2019. Diante das
duvidas e incertezas geradas pela pandemia do Covid-19,
faz-se necessario recomendacoes e cuidados para O
aleitamento materno e doacao de leite humano de forma
seqgura.

OBJETIVO

O estudo busca identificar as estratégias adotadas para
enfrentar as dificuldades da doacao do leite materno diante

da infeccao pelo SARS-CoV-2.

METODOLOGIA

Trata-se de uma revisao integrativa de literatura, descritiva e
de abordagem qualitativa, realizada no segundo semestre de
2020. A busca foi realizada nos bancos de dados disponiveis
na Biblioteca Virtual em Saude (BVS), PubMed, MedRxiv e
Scielo, através dos seguintes descritores (DeCS/MEsH): milk
banks, coronavirus, breastfeeding; foram encontrados 25
artigos. Apods aplicacao dos critérios de inclusao foram

selecionados 09 artigos para a revisao Integrativa.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados encontrados evidenciaram gque diante do
cenario atual do Covid-19, houve reducao na doacao de leite
materno. Entretanto, com intuito de contornar essa situacao,
diversas informacoes e esclarecimentos foram divulgados a
populacao, bem como a adocao de estratégias pelos bancos
de leite, a fim de nao haver risco de contaminacao pelo novo
coronavirus atraves do aleitamento materno.

CONSIDERACOES FINAIS

Esses argumentos corroboram a relevancia de promover
educacao em saude para um maior conhecimento a respeito
da doacao de leite e amamentacao segura, valendo-se das
normas e cuidados de blosseguranca para a prevencao de
contagio por COVID-19.
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