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INTRODUCAO

A pandemia do Coronavirus (COVID-19) originou-se na
China no més de dezembro de 2019. Por ser uma
doenca de rapida disseminacao, o Ministério da Saude
estabeleceu estratégias de monitoramento dos

pacientes suspeitos e confirmados por meio de ligacoes
telefonicas, a fim de evitar o deslocamento das pessoas
até o atendimento.

OBJETIVO

Relatar as Vvivéncias praticas de estudantes no
telemonitoramento de pacientes em Investigacao e
confirmados do municipio de Sao Rogue do Canaa.

RELATO DE EXPERIENCIA

O atendimento ocorria em salas que contavam com um
telefone e um tablet. As InformacOes obtidas eram
registradas em fichas nas quals constavam a
identificacao do paciente, estado geral, presenca de
comorbidades e inicio dos sintomas. Nas ligacoes, 0s
sintomas do dia eram assinalados com um “X" e
guestionamentos, como medicacoes em uso, exames
de Imagem, contactantes domiciliares e agendamento
do teste eram abordados. Apos o fim dos telefonemas,
0S casos eram relatados ao enfermeiro responsavel
pelo monitoramento.
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Fluxograma de atividades realizadas em cada atendimento. Autoria
propria.

Ficha utilizada para registrar informacoes dos pacientes. Autoria
propria.

REFLEXAO SOBRE A
EXPERIENCIA

Essa vivéncia permitiu as estudantes um maior
conhecimento sobre a evolucao da doenca,
possibilitando a Integracao multidisciplinar, uma vez
gue a acao feita pelas académicas era monitorada por
outros profissionais de saude.

CONCLUSAO

A experiéncia adqguirida resultou em grandes avancos
tanto para o campo académico como profissional,
ressaltando a importancia da criacao de estratégias de
promocao a saude frente a uma doenca de
sintomatologia tao variavel.
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