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POLITICAS PUBLICAS DE SAUDE

Questéo 01 )
De acordo com a Constituicdo Federal, art. 200, compete ao Sistema Unico de Saude, além de outras
atribuigdes, nos termos da lei:

I. Controlar e fiscalizar procedimentos, produtos e substancias de interesse para a salde e participar da
producdo de medicamentos, equipamentos, imunobioldgicos, hemoderivados e outros insumos.
Il. Executar as acOes de vigilancia sanitaria e epidemioldgica, bem como as de saude do trabalhador.
I1l. Participar da formulacdo da politica e da execucdo das acdes de saneamento basico.
IV. Fiscalizar e inspecionar alimentos, compreendido o controle de seu teor nutricional, bem como bebidas e
aguas para consumo humano.

Esté/estdo CORRETA(S) a(s) alternativa(s):

a) |elV apenas.
b) e Il apenas.

c) Ilelll apenas.
d) I, 1l elV apenas.
e) LILIlelV.

Questéo 02

O Decreto n° 7.508, de 28 de junho de 2011 regulamenta a Lei n° 8.080, de 19e setembro de 1990, para dispor
sobre a organizacdo do Sistema Unico de Salde - SUS, o plangjamento da salde, a assisténcia a salide e a
articulacédo interfederativa, e da outras providéncias. O artigo 7° traz que as Redes de Atencdo a Salde estardo
compreendidas no ambito de uma regido de salde, ou de.vérias delas, em consonancia com diretrizes
pactuadas:

a) No Ministério da Saude.

b) Nos Conselhos de Saude.

c) Nas Comissdes Intergestores.
d) Nas Fundacdes de Saude.

e) Nas ComissOes de Integracéo.

Questéao 03

De acordo com Politica Nacional'de Atengéo Béasica (PNAB, 2017), o Nucleo Ampliado de Saude da Familia e
Atencdo Baésica (Nasf-AB).€ constituido  por uma equipe multiprofissional e interdisciplinar composta por
categorias de profissionais da saude, complementar as equipes que atuam na Atencdo Primaria a Salde.
Compete especificamentera.equipe gque compde o Nasf-AB:

I.  Realizar acdes intersetoriais, acOes de prevencdo e promocdo da saude, discussdo do processo de

trabalho das equipes dentre outros, no territorio.

Il.  Contribuir para a integralidade do cuidado aos usuarios do SUS principalmente por intermédio da
ampliacao da<linica, auxiliando no aumento da capacidade de analise e de intervencao sobre problemas
e necessidades de saude, tanto em termos clinicos quanto sanitarios.

I1l.  Participar do planejamento conjunto com as equipes que atuam na Atencdo Baésica a que estdo
vinculadas.

IV. Realizar discussédo de casos, atendimento individual, compartilhado, interconsulta, construgdo conjunta
de projetos terapéuticos, educacdo permanente, intervencdes no territorio e na salde de grupos
populacionais de todos os ciclos de vida, e da coletividade.

Esté/estdo CORRETA(S) a(s) alternativa(s):
a) LI lelV.

b) 1elV apenas.

c) lellapenas.

d) Ilelll apenas.

e) I, 1lelV apenas.
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Questao 04

Considerando a Portaria n° 3.194/2017, que dispde sobre o Programa para o Fortalecimento das Praticas de
Educacdo Permanente em Salde no Sistema Unico de Salde, julgue os objetivos especificos, marcando a letra
(V) para as alternativas verdadeiras e (F) para as alternativas falsas. Em seguida responda a sequéncia correta.

() Promover a formacéo e desenvolvimento dos trabalhadores no SUS, a partir dos problemas cotidianos
referentes a atencdo a salde e a organizacdo do trabalho em salde.

() Contribuir para a elaboracéo de estratégias que visam qualificar a atencéo e a gestdo em saude tendo a
Atencéo Béasica como coordenadora do processo.

() Desestimular o planejamento, execucdo e avaliacdo dos processos formativos, compartilhados entre
instituicdes de ensino, programas de residéncia em saude e servicos de saude.

() Promover a articulacéo intra e interinstitucional, de modo a criar compromissos entre as diferentes
redes de gestdo, de servicos de saude e educacdo e do controle social, com o desenvolvimento de
atividades educacionais e de atencdo a saude integral

() Estimular o planejamento, execucdo e avaliagdo dos processos formativos, impedindo a participacéo
das institui¢des de ensino.

A sequéncia correta de cima para baixo é:
a) V-F-F-V-F.

b) V-V-F-V-F.
¢) F-V-V-V-F.
d F-V-V-F-F.
e) V-V-V-V-V.
Questdo 05

A Portaria n® 399, de 22 de fevereiro de 2006 divulga o0 Pacto pela Saude 2006 — Consolidacdo do SUS e
aprova as Diretrizes Operacionais do Referido Pacto. Nesse contexto, julgue as assertivas abaixo, marcando a
letra (V) para as alternativas verdadeiras e (F) para.as alternativas falsas. Em seguida responda a sequéncia
correta.

() O Pacto de Gestdo estabelece as responsabilidades claras de cada ente federado de forma a diminuir
as competéncias concorrentes e:a tornar mais claro quem deve fazer o qué, contribuindo, assim, para o
fortalecimento da gestdo compartilhada e solidaria do SUS.

() O Pacto em Defesa do SUS envolve acbes simples e objetivas, no sentido de reforcar o SUS como
politica de governo e de defender os principios da ética e da bioética, inscritos na Constituicdo
Federal.

() O Pacto pela Saude representa um exercicio simultdneo de definicdo de prioridades articuladas e
integradas nos.trés componentes: Pacto pela Vida, Pacto em Defesa do SUS e Pacto de Gestdo do
SUS.

() O Pacto pela'Vida é o compromisso entre 0s gestores do SUS em torno de prioridades que apresentam
impacto sobre a situacao de satde da populacao brasileira.

() O Pacto pela Saude tem previstas revisdes mensais, com énfase na definicdo de prioridades
especificas dos gestores em cada esfera, que serdo expressas em objetivos e metas no Termo de
Compromisso de Gestao.

A sequéncia correta de cima para baixo é:

b) F-V-F-V-V.
¢) V-V-V-F-F.
d V-F-V-V-F.
e) F-V-V-F-F.
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Questao 06

Em relacdo a movimentagédo dos recursos, o rateio dos recursos da Unido vinculados a ac¢6es e servicos publicos
de saude e repassados na forma do caput dos arts. 18 e 22 aos Estados, ao Distrito Federal e aos municipios
observara as necessidades de satde da populacdo, as dimensdes epidemioldgica, demografica, socioecondmica,
espacial e de capacidade de oferta de acdes e de servigos de salde e, ainda, o disposto no art. 35 da Lei
n° 8.080, de 19 de setembro de 1990, de forma a atender os objetivos do inciso Il do § 3°do art. 198 da
Constituicdo Federal. Nesse contexto, a Lei Complementar n°® 141, de 13 de janeiro de 2012 institui, nos termos
do § 3°do art. 198 da Constituicdo Federal:

I. O valor minimo e normas de calculo do montante minimo a ser aplicado, anualmente, pela Unido em
acOes e servigos publicos de saude;

Il.  percentuais minimos do produto da arrecadacdo de impostos a serem aplicados anualmente pelos
Estados, pelo Distrito Federal e pelos Municipios em ac¢des e servigos publicos de salide;

I1l.  critérios de rateio dos recursos da Uni&o vinculados a sadde destinados aos Estados, ao Distrito Federal
e aos Municipios, e dos Estados destinados aos seus respectivos Municipiespvisanda a progressiva
reducdo das disparidades regionais;

IV. normas de fiscalizacdo, avaliacdo e controle das despesas com saude.nas esferas federal, estadual,
distrital e municipal;

V.  constituirdo despesas com acles e servicos publicos de salde aquelas custeados com recursos distintos
dos especificados na base de calculo definida nesta Lei Complementar ou vinculados a fundos
especificos distintos daqueles da salde.

Estd/estio CORRETA(S) a(s) alternativa(s):

a) I, 11, 11l eIV apenas.
b) e Il apenas.

c) I, IlelV apenas.

d) II, Il eV apenas.
e) LILILIVeV.
Questao 07

No dltimo dia 19 de setembro, a Lein8.080/90 completou 30 anos, uma marca importante para o Sistema Unico
de Saude (SUS). Essa lei traz apontamentos importantes para o nosso sistema de satde. Nesse contexto, julgue
as assertivas abaixo, mareando a letra (V) para as alternativas verdadeiras e para as alternativas falsas (F) em
seguida responda a sequéncia correta no que se refere a Lei 8.080/90:

() da politica de recursas humanos;

() daorganizacao, da diregéo e da gestdo do SUS;

() das competéncias e atribuigdes das trés esferas de governo;

() dos recursos financeiros, da gestao financeira, do planejamento e do orgamento.

() do funcionamento e da participagdo complementar dos servi¢os privados de assisténcia a salde;

A sequéncia correta de cima para baixo é:

a) V-F-V_-F-V.
b) F-V-F-V-V.
) V-V-V_-F-F.
d) F-V-V-F-F.
&) V-V-V_-V_V


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/L8080.htm#art35
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/L8080.htm#art35
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Constituicao/Constituicao.htm#art198%C2%A73ii
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Constituicao/Constituicao.htm#art198%C2%A73ii
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Constituicao/Constituicao.htm#art198%C2%A73
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Questao 08 )

A Lei 8.142/90 dispGe sobre a participacdo da comunidade na gestdo do Sistema Unico de Saude (SUS) e trata
também da alocagdo dos recursos do Fundo Nacional de Saude, do repasse de forma regular e automatico para
0s Municipios, Estados e Distrito Federal. Para o recebimento destes recursos, Municipios, Estados e Distrito

Federal

.
Il.
M.
V.
V.
VI.

devem contar com:

Fundo de Saude;

Conselho de Saude;

Plano de Saude;

Relatorio de Gestéo;

Contrapartida de recursos para a satde no respectivo orgamento;

Comissao de elaboracdo do Plano de Carreira, Cargos e Salarios (PCCS), previsto o prazo de seis meses
para sua implantacéo.

Esta/estio CORRETA (S) a (s) alternativa(s):

a) I, 1, 11, 1V eV apenas.

b) I, 11, 11l e IV apenas.

c) I, 1lelV apenas.

d) 11, 1l eV apenas.

e) LILILIV,VeVl

Questao 09

As Rede de Atencdo a Saude (RAS) apresentam trés elementos constitutivos, neste contexto, julgue marcando a
letra (V) para as alternativas verdadeiras e (F) para as alternativas falsas. Em seguida responda a sequéncia
correta.

() O primeiro elemento das RAS, e sua razdo de ser, &uma populacdo. A populacdo de responsabilidade

)
)

das RAS é a populacao dos censos demograficos.

O segundo elemento constitutivo das RAS ¢ a estrutura operacional, constituida pelos “nds” das redes
e pelas ligacGes materiais e imateriais gue comunicam esses diferentes nos.

O terceiro elemento constitutivo das RAS sao'os modelos de atencdo a satde: modelos de atencao aos
eventos agudos e os modelos de.atencao as condi¢des cronicas.

A sequéncia correta de cima para baixo é:

a) V-V-F.
b) V-F-F.
c) F-V-V.
d) V_-F-V.
e) V-V-V.

Questéo 10

De acordo com'@ Caderno HumanizaSUS - Atencdo Hospitalar, as Pistas metodologicas para a Humanizagdo
dos hospitais da Rede SUS podem ser apontadas na defini¢do de estratégias para enfrentamento dos desafios da
gestdo hospitalar. Nesse contexto, julgue as alternativas abaixo:

1.
V.
V.

Ampliar a experiéncia democratica na gestao dos hospitais.

Ampliar a experimentacdo de agdo clinica mais compartilhada e corresponsabilizada entre os
trabalhadores que se encontram em situacéo de trabalho.

Desenvolver estratégias de inclusdo dos usuarios e da sua rede sociofamiliar nos processos de cuidado;
Ampliar e qualificar a presencga, insercao e responsabilizagdo do hospital na rede de saude.

Essas pistas se desdobram em linhas de intervencdo e como indicativo metodoldgico para acdo. Nao
podem ser tomadas como suficientes e independentes de outras linhas de agéo, a exemplo da gestéo de
custos, a adocao de programas de racionaliza¢do do uso de insumos, entre outros.
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Esté/estdo CORRETA(S) a(s) alternativa(s):

a) I, 11,1V eV apenas.
b) I, Il eIV apenas.

c) Il 1l eV apenas.
d) I, 1I, 11l eV apenas.
e) LILILIVeV.
Questado 11

O documento de referéncia para o Programa Nacional de Seguranca do paciente aponta que ndo se pode
organizar os servicos de Saude sem considerar que os profissionais vdo cometer erros. Errar € humano e cabe
ao sistema criar mecanismos para evitar que o erro atinja 0 paciente. Para isso, algumas mudangas séo
requeridas para iniciar a jornada, com vistas a uma cultura da seguranca. Faz parte dessas mudancas:

a)
b)
c)
d)
e)

Prestacdo de contas do topo para a base.

Buscar os erros como falhas individuais.

Mudar de um ambiente punitivo para uma cultura justa.

Adotar modelos de cuidado baseados na exceléncia do desempenho individual.

O fato de que o cuidado deve deixar de ser centrado no paciente para ser centrado na equipe de saude.

Questao 12

O Manual do Sistema de Planejamento do SUS (PlanejaSUS): uma construcdo coletiva — trajetoria e
orientacdes de operacionalizacdo e a Portaria n® 399,.de 22 de fevereiro de 2006 divulga o pacto pela Saude e
estabelece pontos prioritarios de pactuacéo para o planejamento, que sao:

V.

A adocdo das necessidades de salde.dapopulagdo como critério para o processo de planejamento no
ambito do SUS.

A integracdo dos instrumentos de planejamento, tanto no contexto de cada esfera de gestdo, quanto do
SUS como um todo.

A institucionalizacdo e o fortalecimento do PlanejaSUS, com adocdo do processo de planejamento,
neste incluido o monitoramento e a avaliacdo, como instrumento estratégico de gestdo do SUS.

A revisdo e a adocdo de umrelenco de instrumentos de planejamento — tais como planos, relatérios e
programac0es — a serem adotados pelas trés esferas de gestdo, com adequacdo dos instrumentos legais
do SUS no tocante.a este processo e instrumentos dele resultantes.

A cooperacdo ‘entre asntrés esferas de gestdo para o fortalecimento e a equidade do processo de
planejamento no SUS.

Estd/estio CORRETA (S) a (s) alternativa(s):

a)
b)
c)
d)
e)

I, 11, IV e V apenas.
I, 11 e IV apenas.
Il, 111 e V apenas.
LI IV e V.

I, 11, 11l e V apenas.
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Questéao 13

A NR 32 tem por finalidade estabelecer as diretrizes basicas para a implementacdo de medidas de protecdo a
seguranga e a saude dos trabalhadores dos servigos de salde, bem como daqueles que exercem atividades de
promocdo e assisténcia a satde em geral. Sobre as medidas de protecdo a seguranca e a saude dos trabalhadores
dos servigos de salde, marque a assertiva correta:

a) Os trabalhadores devem deixar o local de trabalho com os equipamentos de protecéo individual e as
vestimentas utilizadas em suas atividades laborais.

b) Em toda ocorréncia de acidente envolvendo riscos biolégicos, com ou sem afastamento do trabalhador,
deve ser emitida a Comunicacdo de Acidente de Trabalho — CAT.

c) O Programa de Prevencdo de Riscos Ambientais (PPRA) deve contemplar a relacdo contendo a
identificacdo nominal dos trabalhadores, sua fungéo, o local em que desempenham suas atividades e o risco
a que estéo expostos.

d) Deve ser assegurado 0 uso de materiais perfurocortantes com dispositivo de segura trabalhadores
que utilizarem objetos perfurocortantes ndo devem ser 0s responsaveis pelo se te, 0 essa uma
atribuicéo dos profissionais do setor de limpeza.

e) O Programa de Prevencéo de Riscos Ambientais (PPRA) deve ser reavalia da'seis meses.

Questdo 14 (QUESTAO ANULADA)
Apresentamos a vocé um conjunto de datas que marcaram o longo ¢
principal politica publica de saude brasileira, destacando as contribuig
de nosso sistema Unico de saude. As datas sdo marcadas por mo s de definicdo de politicas
governamentais, traduzidas em legislagdes especificas, que dg a formd® pavimentaram” o caminho para o
SUS. Nesse contexto, julgue as assertivas abaixo, marcandg @)/) para as alternativas verdadeiras e (F)
para as alternativas falsas. Em seguida responda a sequé

tituicdo do SUS como a
r estes eventos na construgdo

() A Medicina previdenciaria no Brasil data
Caixas de Aposentadorias e Pensdes (CA
() Em 1932 a Criacdo dos Institutos
assisténcia médica, em parte por
servigos do setor privado
() Criacdo do Instituto Nacio ncia Social (INPS), resultou da unificacdo dos IAPs, no
contexto do regime autorltarl i
profissionais que tinh ais ricos. O INPS consolida o componente assistencial, com
marcada opg¢édo de rvicos assistenciais do setor privado, concretizando o modelo
assistencial hospital oS rativista e médico-centrado, que tera uma forte presenca no futuro SUS.
( ) Em 1977 foi cyg >
Instituto Nacio téncia Médica da Previdéncia Social (INAMPS), que passa a ser o grande
orgéo ¢ am prestador da assisténcia médica — basicamente a custa de compra de servigos
médic dB8lle 8® cspecializados do setor privado.
() Em1 lementado o Programa de AcOes Integradas de Saude (PAIS), que dava particular
énfase n o primaria, sendo a rede ambulatorial pensada como a “porta de entrada” do sistema.
() Arrealizacao da VIl Conferéncia Nacional de Saude, com intensa participagédo social, deu-se logo apds
o fim da ditadura militar iniciada em 1964, e consagrou uma concep¢do ampliada de salde e o principio
da satude como direito universal e como dever do Estado; principios estes que seriam plenamente
incorporados na Constituicdo de 1988.

ndo o governo instituiu, pela Lei Eloy Chaves as

oria e Pensdes (IAPs). Acentua-se 0 componente de
roprios, mas, principalmente, por meio da compra de

A sequéncia correta de cima para baixo é:

a) V,F V,F V.
b) F,V,F,V, V.
c) V,V,V,FF
d F,V,V,FF
e) V,V,V,V, V.
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Questao 15

O periddico cientifico The Lancet é um dos mais renomados do mundo. Em 2011 publicou um importante
artigo sobre o processo de implementacdo e expansdo do Sistema Unico de Salde. Segundo os autores o
desenvolvimento da atencdo priméria a satde no Brasil recebe um destaque importante no SUS e para que isso
ocorra, diversas estratégias aconteceram. Julgue as alternativas abaixo no que se refere a estas estratégias:

I.  Repasse de recursos financeiros para a estrutura organizacional do Programa de Agentes Comunitarios
de Salde e Saude da Familia.
Il. A tendéncia a criacdo e ao fortalecimento de estruturas regulatdrias nas secretarias municipais de saude
e nas unidades de satde da familia.
I1l.  Estabelecimento de orientacGes especificas para o trabalno do Agente Comunitario de Salde na
ampliacéo de suas agGes como avaliacdo glicémica, afericdo de pressdo arterial e peguenos curativos.
IV. Implementacdo de diretrizes clinicas baseadas em evidéncias para a gestdo de doengas cronicas.

Estdo CORRETAS as afirmativas:

a) Il elll, apenas.

b) 1, Il e IV, apenas.
c) lelll, apenas.

d) I, IlelV, apenas.
e) IllelV, apenas.
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ENFERMAGEM

Questéao 16

Na sala pré-parto o enfermeiro acompanha a evolucéo da gestante atento para todas as nuances de sua evolucéo.
Algumas alteragdes fisiologicas sdo comuns nas gestacBes entre elas esta o edema. Julgue os itens que se
seguem, acerca de edema gestacional tardio.

I.  E fisioldgico e resulta por retencdo de sodio induzida por hormdnios entre outros fatores.
Il. E recorrente em episodios agudos especialmente no primeiro trimestre e acomete face, trato
respiratorio, pescogo, membros inferiores e labios.
I1l.  Caso de formacéo de cacifo este pode ser avaliado em membros inferiores observando,o sinal de Godet
0 qual pode ser avaliado na regido pre-tibial e maleolar dos membros inferiores.
IV. A determinacdo do sinal de Godet pode ser dada em cruzes (+), na qual avalia-se a profundidade da
depressdo em centimetros: + (1cm); ++ (2cm); +++ (3 cm) e ++++ (4 cm).
V.  Dietas pobre em potéssio e rico consumo de sédio podem intensificar os.edemas.

Estd/estio CORRETA (S) a(s) afirmativa(s):

a) I, 11,1V eV apenas.
b) I, Il e IV apenas.
c) I, Il eV apenas.

d) Ille IV apenas.

e) I, I, 1V eV apenas.
Questao 17

Em relacdo a Sondagem Vesical, leia as frases,abaixe e marque (F) se a afirmativa for falsa e (V) se for
verdadeira. Em seguida, assinale a alternativa que contém a sequéncia correta:

() Durante a passagem da sonda‘vesical no sexo feminino, a paciente deve ficar em posicao de litotomia,
expondo apenas 0s genitais.

() Nasondagem vesical desalivio, deve ser insuflado o balonete com a quantidade 10 ml de agua destilada
durante o procedimento de esvaziamento da bexiga.

() Realiza-se irrigacdo vesical (Foley trés vias) para prevenir a obstrucdo da sonda vesical pela remocédo de
coagulos sanguineos, secrecoes ou fragmentos.

() Nao héa necessidade de troca rotineira da sonda vesical de demora, devendo ser realizada em situac6es
de presengaxde grande quantidade de residuos no sistema de drenagem, obstrucdo do cateter ou da bolsa
coletora, violagéo do'sistema e contaminacao, entre outras.

() Nos diversos tipos de cateterismo vesical os procedimento seguem as mesmas regras especificas como:
desenvolvidos por um profissional capacitado, sistema de drenagem fechada, técnica asséptica e
manutencdo do sistema para a prevencao de infecgoes.

A sequéncia de respostas correta é:

a) F-F-V-V-V.
b) V-F-V-V-V.
¢) V-F-V_-V_F.
d F-V-F-F-F.
&) V-F-F-V-F.
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Questao 18

Uma mae procurou a Unidade Bésica de Saude com seu filho de 9 anos apresentando febre, calafrios, mal-estar,
cefaleia, vomito e rigidez nucal. O enfermeiro desconfiado de uma possivel meningite posicionou a crianca em
decubito dorsal, posicionou suas méaos atras da regido cervical forcando uma flexdo do pescoco foi observado
dor e resisténcia (Figura). O sinal clinico é denominado de:

a) Kernig. N R

b) Brudzinski NN

¢) Romafa

d) Lewinson. . i,

e) Romberg. ’
L, ,

Questao 19

A ausculta pulmonar é um método basico no exame fisico dos pulmoes quepermite ao avaliador escutar e
interpretar os sons produzidos dentro do térax mediante a varias patologias. Avalie as informacdes sobre 0s
sons respiratorios abaixo.

I.  Os sibilos podem ocorrer devido reducdo da luzrdnguica, edema de parede do alvéolo e compressdo
dindmica difusa.
Il.  Os murmurios vesiculares sdo classificados.estertores, crepitantes, roncos, sibilos e atrito pleural.
I1l.  Crepitacbes sdo causadas pela abertura de, alvéolos colapsados ou cheios de liquidos durante a
inspiracéo.
IV.  Para pectorildquia afonica ¢ solicitado que o cliente diga “trinta e trés” e sobre o tecido normal, as
palavras soam abafadas e sobre as areas de condensacéo as palavras soam mais altas.
V. O estridor € um som produzido,pela obstrucdo da laringe ou da traqueia. Na respiracdo forgcada o
aumento do fluxo de ar provoca significativa intensificacdo deste som.

Estd/estio CORRETA (S) a(S) afirmativa(s):

a) Il apenas.

b) e Il apenas.
c) IV eV apenas:
d) Il eV apenas.
e) IlelV apenas.

(QUESTAO ANULADA)
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Questao 21

A escuta ativa durante as consultas de enfermagem é um elemento essencial no processo obtencdo de
informagBes. Seguindo uma sistematizacdo de coleta de dados, o didlogo na anamnese, eStreita a distancia e
norteia aspectos importantes da relacdo enfermeiro/paciente. Em relacdo a comunicagao, ndo-verbal, o
Enfermeiro pode utilizar modelos eficazes no relacionamento interpessoal, associadosa:

a) idade e expressao corporal.

b) postura e contato com os olhos.
c) tema ou assunto.

d) expressdo corporal e tema.

e) assunto e idade.

Questao 22

O conhecimento das especificidades do local de administragde. de um farmaco, avaliando suas vantagens e
desvantagens é condicao relevante na prética clinica dos profissionais de satde. Solu¢des podem ser absorvidas
pelo organismo por diversas vias de administracdo medicamentosa. Marque a alternativa correta que se refere
ao local de administracdo de medicamentos intramusculares mais recomendado, pois oferece maior seguranca
na aplicacdo, minimiza risco de lesdes em nervos e vasos sanguineos de grande calibre e permite um volume
maior de medicamento.

a) Ventrogluteo.

b) Dorsogluteo.

c) Face anterolateral do vastodacoxa.
d) Escapula.

e) Deltoide.

Questéao 23

Sra. K. T. R. 48 anes, procurou a Unidade Basica de Saude (UBS) para a realizacdo do preventivo, a cliente
ficou muito satisfeita com a consulta de enfermagem e na semana seguinte procurou novamente o servico de
salide para uma nova consulta, porém gostaria muito de ser atendida novamente com a enfermeira da semana
passada. Sra. K. T.R durante muitos anos queixa de seu peso e gostaria de ter uma orientacao de saude. Durante
a avaliagdo antropometrica o peso= 83,8 kg e estatura = 168 cm. De acordo com esses dados, calcule o indice
de Massa Corpdrea (IMC) e classifique-o conforme orientado pela Organizacdo Mundial da Saude (OMS),
respectivamente:

a) 24,9 kg/m2/ peso saudavel.

b) 26,7 kg/m?/ obesidade grau 1.
c) 29,7 kg/m2/ sobrepeso.

d) 31,7 kg/m?/ obesidade grau II.
e) 49,8 kg/m2/ obesidade grau IlI.
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Questao 24

O mundo parou com a pandemia da Covid-19 e trouxe diversos pontos que auxiliam no aprendizado como a
aproximacdo das familias, praticas sociais de protecdo de si e do préximo, como uso de mascara,
distanciamento sanitario, rotinas de etiquetas sanitarias, uso de alcool a 70% e lavagens frequentes das méaos.
Nos estabelecimentos de salide esse processo a higienizacdo das médos é uma pratica importante de agdes para
prevenir a transmissao de microrganismos e evita que pacientes e profissionais adquiram infeccdes cruzadas.
No que se refere a seguranga do paciente e profissionais de salde, avalie as assertivas a seguir:

I. A higienizacdo das mdos engloba higienizacdo simples, higienizacdo antisséptica, friccdo antisséptica
com preparacdo alcoolica e antissepsia cirargica.

Il. A preparagdo alcodlica para a higienizacdo das maos pode apresentar-se sob a forma liquida, contendo
alcool na concentracdo de 50% a 70%, e sob a forma de gel e espumas, com alcool na concentracao
minima de 70%.

I1l.  Para a higienizacdo simples das maos em local onde haja possibilidade de exposicao a agente bioldgico,
deve haver um lavatério exclusivo provido de dgua corrente aquecida, sabdo diquido, toalha descartavel
ou de tecido e lixeira com sistema de abertura sem contato manual.

IV. Os cinco momentos para a higienizacdo das maos sdo: antes de tocar.,0 paciente; ‘antes de realizar
procedimentos; apos situaces que envolvam o risco de exposicdo a fluidos eorporais do paciente; apds
tocar o paciente; e ap6s tocar superficies proximas a ele.

Estdo corretas:

a) Somente as assertivas Il e IlI.
b) Somente as assertivas Il e V.
c) Somente as assertivas Il e V.
d) Somente as assertivas | e V.
e) Somente as assertivas | e I11.

Questéao 25

Uma paciente foi internada na clinica médica e foi prescrito 2.300.000 Ul de Penicilina Cristalina para ser
administrada com 200 ml de solucéo fisioldgica, por via endovenosa, para correr em 3 horas. O hospital possui
frasco-ampola de Penicilina Cristalina de,10.000.000 Ul. No processo de preparo de medicamento o técnico de
enfermagem teve ddvida quanto ao volumende Penicilina Cristalina que ele deveria aspirar ap6s diluir o
medicamento e buscou ajuda.donenfermeiro. Assinale a alternativa abaixo que corresponde os valores de:
volume do diluente, volume.a ser aspirado e niumero de gotas, respectivamente.

a) 10ml; 1,7 ml; 23 gt/min.
b) 5ml; 2,3 ml; 21 gt/min.
c) 8ml; 2 ml; 20:gt/min.

d) 5ml; 1,7 ml; 24 gt/min.
e) 10ml; 2,3'ml; 22 gt/min.

Questdao 26

O espectro da esquizofrenia e outros transtornos psicéticos inclui esquizofrenia, outros transtornos psicoticos e
transtorno (da personalidade) esquizotipica. Esses transtornos séo definidos por anormalidades em um ou mais
dos cinco dominios. Observe as palavras abaixo e marque a que corresponde a um dos dominios citados acima:

a) discurso desorganizado.

b) comportamento antissocial.
c) autoestima inflada.

d) labilidade do humor.

e) distratibilidade anormal.
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Questao 27
Observe os tracados eletrocardiograficos abaixo e marque aquele que corresponde a isquemia cardiaca (todos
séo da derivagéo DI|I):

a)

I | |
b) . \_.,.i/,/\/\,\f' “ ‘/\j\\“‘ll‘.//\

d)

Questao 28
Em relagdo a definicdo de transtorno mental, assinale a alternativa correta.

a) Um transtarne.mental ¢ uma doenca caracterizada por perturbacéo clinicamente significativa na cognicgéo
que reflete uma disfuncao nos processos biologicos.

b) Uma resposta esperada ou aprovada culturalmente a um estressor ou perda comum, como a morte de um
ente querido, constitui-se transtorno mental.

c) Desvios sociais de comportamento, por exemplo, de natureza politica, religiosa ou sexual, e conflitos que
sdo referentes ao individuo e a sociedade sdo considerados transtornos mentais.

d) Um transtorno mental € uma doenca caracterizada por perturbacéo clinicamente significativa na regulagédo
emocional de um individuo que reflete uma disfungdo nos processos psicologicos.

e) Transtornos mentais estdo frequentemente associados a sofrimento ou incapacidade significativos que
afetam atividades sociais, profissionais ou outras atividades importantes.
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Questao 29

As propriedades dos patdgenos que mais importam sdo aquelas que regem sua relacdo com hospedeiro e as que
contribuem para o aparecimento de doen¢a como produto dessa relagdo. Marque a sequéncia correta do termo
conforme sua definicéao:

.
Il.
M.
V.

NN N

N N N

Patogenicidade
Infectividade
Viruléncia
Imunogenicidade.

Qualidade especifica de um agente que lhe permite romper a barreira externa e penetrar no organismo
ViVvo.

Capacidade do bioagente de produzir imunidade no hospedeiro.

Capacidade de um bioagente produzir casos graves ou fatais.

Capacidade de um agente se instalar no organismo (homem ou outro a animal)®€ provocar sintomas
em maior ou menor proporc¢do entre os hospedeiros infectado.

A sequéncia correta é:

a) 1-IV-1I-IL
b) H—-1HI-1V-1
c) H-IV-II-L
d I-1I-=1V-IL
e) H-1-1-1V.
Questao 30

O Cadigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem leva em consideracdo a necessidade e o direito de
assisténcia em enfermagem da populacéo, os interesses do profissional e de sua organizacdo. No que se refere
as responsabilidades de deveres os profissionaiS de enfermagem, avalie as assertivas a seguir:

Exercer a profissdo com justica, ‘compromisso, equidade, resolutividade, dignidade, competéncia,
responsabilidade, honestidade‘e lealdade.

Fundamentar suas relagcdes na direito;sna prudéncia, no respeito, na solidariedade e na diversidade de
opinido e posicdo ideoldgica.

Praticar e/ou ser conivente com crime, contravencgédo penal ou qualquer outro ato, que infrinja postulados
éticos e legais.

Promover e ser conivente com a injuria, caltnia e difamagdo de membro da equipe de enfermagem,
equipe de saude e de trabalhadores de outras areas, de organizacdes da categoria ou instituicdes.
Comunicarao COREN e aos 6rgaos competentes, fatos que infrinjam dispositivos legais e que possam
prejudicar o0_exercicio profissional.

Estdo corretas:

a)
b)
c)
d)
e)

Somente as assertivas I, 111 e IV.
Somente as assertivas I, 1l e V.
Somente as assertivas I, 11 e V.

Somente as assertivas I, 11 e I11.
Somente as assertivas 11, IV e V.
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SAUDE DA MULHER E ENFERMAGEM OBSTETRICA

Questéo 31

Julia Maria, 27 anos, G3P2A0, IG: 11s + 4 dias, retorna a Unidade Basica de Saude para continuidade do
acompanhamento pré-natal. Relata que vem apresentado nauseas matinais. Nega perdas vaginais. Trouxe
exames de rotina pré-natal, sendo evidenciada sorologia para toxoplasmose 1gG e IgM reagentes.

Segundo as recomendacBes do Ministério da Salde, assinale V para as alternativas verdadeiras e F para as
falsas:

() As medidas de prevencdo da toxoplasmose incluem higiene dos alimentos, ingestdo de carnes bem
passadas e cuidado com as fezes de gatos.

() Ainfeccdo primaria da toxoplasmose, ocorrida antes da gravidez, ndo afeta o concepto, exceto em mulher
imunodeprimida.

() O teste de avidez de 1gG evidenciando alta avidez nesse periodo gestacional indica infeccdo adquirida
antes da gestacéo indicando baixo risco de infeccdo para o feto.

() O teste de avidez de IgM evidenciando avidez fraca nesse periodo gestacional Indica possibilidade de
infecgdo adquirida na gestagdo, sendo necessario iniciar espiramicina imediatamente.

a) V-F-F-V.
b) V-V-V-F.
) V-V-F-V.
d F-V-V-F
e) V-F-V-V.
Questéo 32

Gestante de 32 anos, primigesta, 34 semanas de gestagdo, pré-natal até entdo cursava sem anormalidades.
Apresentou nos Ultimos 10 dias valores de pressdo arterialacima de 140/90 mmHg, razdo pelo qual realizou
uma proteinaria de 24h com resultado de 728mg/24hs.

Sobre esta intercorréncia que acomete esta gestante, € correto afirmar:

a) A incompleta dilatacdo das artérias espiraladas, causada por invasdo inadequada do trofoblasto, leva ao
aumento da resisténcia ao fluxe' sanguineo no territorio placentario com consequente baixa oxigenagéo
fetal.

b) O fluxo renal ou a taxa de filtracdo glomerular ndo apresenta modificacGes significativas.

c) A alteracdo das plaquetas, quandoe.presente, ocorre devido aumento da destruicdo destas células pelo baco.

d) O edema é o achado mais importante na ocorréncia das sindromes hipertensivas na gestacéo.

e) Os diuréticos sdo as medicagoes hipotensoras de primeira escolha em gestantes que desenvolvem o edema
generalizado.

Questao 33

O puerpério é conceituado como o intervalo entre a dequitacdo e o retorno dos 6rgaos maternos ao seu estado
pré-gravidico. Esta variagdo esta relacionada especialmente a mudancas anatdmicas e fisioldgicas no organismo
da mulher, embora questdes de ordem psicossocial relacionadas a maternidade, a sexualidade, a autoestima, a
reorganizacdo da vida pessoal e familiar estejam ocorrendo concomitantemente e influenciem a passagem desse
periodo.

Sobre as alteragBes que ocorrem no puerpério, considere as assertivas e indique a alternativa correta.

I.  H& um aumento do débito cardiaco (DC), no puerpério imediato em funcdo da dequitacdo e da
descompressao aortocava.
Il. A diaforese é considerada fisiologica, especialmente a noite, nos primeiros trés dias, sendo uma forma
de eliminar o excesso de liquidos acumulados durante a gestacao.
I1l. A cérvice tende a fechar com a manutengdo das contracdes apds o parto e sua abertura externa jamais
recupera sua aparéncia pre-gravidica.
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IV. A lochia alba refere-se ao sangramento que acontece dos 2 a 3 dias apds o parto sendo composto por
leucdcitos, células deciduais, epiteliais, muco e bactérias.

a) As alternativas Il e 111 estdo corretas.

b) Apenas a alternativa | esta correta.

c) As alternativas I, 11l e IV estdo corretas.
d) Asalternativas I, Il e Il est&o corretas.
e) As alternativas Il e IV estdo corretas.

Questao 34

J. A, 23 anos, casada ha 3 anos, G1 PO A0, compareceu ao servico de pré-natal do UNESC SAUDE, para
consulta de enfermagem no dia 13.10.2020. Durante anamnese, o enfermeiro é informado que a gestante
possuia ciclos menstruais regulares, com duracdo em média de 28 dias e que sua Ultima menstruacao iniciara
em 26.06.2020. J.A ndo apresentou nenhuma queixa e relatou que sentia 0s movimentos fetais, o que a deixa
bastante feliz. Os exames laboratoriais encontram-se sem alteragoes.

Diante das informacdes fornecidas pela gestante, a idade gestacional (IG) e da-data provavel do parto (DPP),
conforme a regra de Naegele no dia da consulta eram, respectivamente:

a) 16 sem + 2 dias; 03.03.2021.
b) 18 sem; 03.03.2021.

c) 15sem + 2 dias; 03.04.2021.
d) 16 sem + 4 dias; 02.04.2021.
e) 15sem + 4 dias; 03.04.2021.

Questao 35

Ao longo do tempo, o Ministério da Satde (MS) vem criande medidas protetivas para manter a sade materna e
fetal. “Assegurar a melhoria do acesso, de cobertura ¢ da qualidade do acompanhamento pré-natal, da
assisténcia ao parto e puerpério as gestantes e/@0recémi-nascido, nas perspectiva dos direitos de cidadania” € o
objetivo:

a) da Politica Nacional de Protecdosmaterna e fetal.

b) do Programa de Atencao Integral a Saude da Familia.

c) do Programa de Humanizagéo,do Pré-natal e Nascimento (PHPN).
d) da Politica Nacional de Atencaorintegral a Saude da Mulher.

e) do Programa de Assisténcia Integral a Saude da Mulher.

Questéao 36

Conforme (PQSNER, 2014), as suturas do cranio sdo os locais onde 0s 0ssos cranianos se unem, deixando
espacos livres que s@o cobertos por membranas. Pela identificacdo das suturas no exame vaginal, a posicao da
cabeca do bebé pode ser diagnosticada. De acordo com os tipos de suturas cranianas, assinale a alternativa
correta:

a) As suturas lambdodideas estendem-se transversalmente a partir da fontanela anterior e situam-se entre 0s
0ss0s parietal e frontal.

b) As suturas coronais estendem-se transversalmente a partir da fontanela posterior e separam o occipital dos
dois 0ssos parietais.

c) A sutura sagital situa-se entre os parietais. Estende-se em direcdo anteroposterior entre as fontanelas e
divide a cabega em hemisféricos esquerdo e direito.

d) A sutura frontal situa-se entre o0s dois 0ssos frontais e se estendem transversalmente a partir da fontanela
anterior.

e) A sutura sagital situa-se entre os 0ssos frontais e se continua anteriormente com a sutura sagital. Ele
estende-se da glabela até o bregma.
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Questao 37

O nascimento prematuro é um dos maiores problemas ainda ndo solucionados da Obstetricia. Apesar de as
estratégias de prevencao durante o pré-natal e da assisténcia neonatal terem evoluido muito nos ultimos anos, a
sua incidéncia, morbidade e mortalidade neonatal continuam elevadas. Além disso, suas complicacdes estdo
entre as principais causas de morte no primeiro ano de vida da crianca. Para inibir o trabalho de parto
prematuro, além do repouso e hidratacéo, sdo utilizadas as seguintes medicagoes:

a) salbutamol, nifedipina ou terbutalina.

b) ocitocina, salbutamol ou Atosiban.

c) terbutalina, ocitocina ou propiltiouracil.
d) misoprostol, escopolamina ou salbutamol.
e) Atosiban, misoprostol e terbutalina.

Questéao 38

A placenta prévia (PP) afeta 0,3 a 0,5 % das gestacdes, havendo evidéncia recente de gque a incidéncia tém
aumentado ao longo das ultimas décadas. Entre as possiveis explicagdes para este.fendbmeno contam-se a maior
ocorréncia de alguns fatores de risco para esta condi¢cdo, como a idade materna avangada, a cesariana anterior, e
os tratamentos de infertilidade. A respeito dessa condicao, julgue os itens.abaixo.

I.  Ocorre aumento dos movimentos fetais, indicando sofrimento ‘fetal portandxia, e o Utero apresenta-se
hipertdnico e lenhoso.
Il.  Tem como principal sinal a hemorragia indolor, de sangue vermelhorutilante, desvinculada de qualquer
esforco ou traumatismo.
I1l.  Na palpacdo identifica-se alteracdo na estatica fetal em decorréncia da interposicdao da placenta entre a
cabeca e 0 andar superior da bacia.
IV. Representa a separacao intempestiva da placenta implantada no corpo do Utero, antes do nascimento do
feto, em gestacdo de 20 ou mais semanas completas.

Estdo certos apenas os itens

a) lelll
b) llelV.
c) HllelV.
d) Ilelll
e) 1EIV.
Questao 39

Vérios fatores tornam a infeccao do trato urinério (ITU) uma relevante complicacdo do periodo gestacional,
agravando tanto 0_pregnostico materno quanto o perinatal. Preocupacdo adicional para os profissionais
responsaveis pela atengdo pré-natal destas mulheres é que, além da incidéncia aumentada de infecgBes
sintométicas entre gravidas, justamente neste periodo, o arsenal terapéutico antimicrobiano e as possibilidades
profilaticas séo restritas, considerando-se a toxicidade de alguns farmacos para o produto conceptual. Por estes
motivos, o conjunto do diagnostico precoce, seguido de terapéutica adequada e imediata, é imprescindivel
durante a assisténcia pré-natal. Assim, quando uma gestante de 25 semanas comparece a Unidade Bésica de
Salde trazendo resultado de exame de urocultura positiva, deve-se iniciar tratamento medicamentoso para
evitar:

a) sindrome Hipertensiva gestacional.
b) trabalho de parto prematuro.

c) diabetes gestacional.

d) descolamento prematuro de placenta.
e) macrossomia fetal.
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Questao 40

Existem varios metodos para avaliar o Liquido Amniotico (L.A), mas a amnioscopia € um método de baixo
risco para o binémio mae — filho, ndo invasivo e de custo muito inferior aos demais métodos utilizados. E
considerado como um método endoscopico de observacdo da camara amnidtica, permitindo observa-la pelo
canal cervical e através das membranas do poélo inferior. Através do exame é possivel realizar a verificacdo das
caracteristicas do liquido amnidtico e tem como uma das vantagens:

a) mostrar a localizacao do feto.

b) determinar localizacdo da placenta.
c) identificar insuficiéncia uterina.

d) indicar a localizacéo do colo uterino.
e) indicar maturidade fetal.

Questao 41

A sindrome HELLP ocorre em aproximadamente em uma a duas mulheres a cada 1.000.gestacoes; em 4 a 12%
das gestantes com pré-eclampsia grave e em até 11% das gestantes com eclampsia. A maioria dos casos
acomete mulheres com gestacao entre a 282 a 362 semanas, sendo a identificacéo.correta des sinais, sintomas e
avaliacdo laboratorial de grande importancia da determinacdo correta dos cases. A Sindrome HELLP é
caracterizada por:

a) hemdlise, elevacdo das enzimas hepaticas e plaquetopenia.

b) disdria, elevacdo das enzimas hepaticas e plaquetopenia.

c) coagulacdo intravascular disseminada, hemdlise e alteracdo'de enzimas hepaticas.
d) hemolise, diminuicdo das enzimas hepaticas e plaquetopenia

e) hemdlise, hipertensdo arterial severa e aumento das plaquetas.

Questéao 42

Ana Maria de 38 anos, GllII, PI, A1, com uma ceSarea anterior’ha 7 anos, encontra-se com queixa de contracfes
fortes h&d mais ou menos 8 horas. Encontra-se«€om bolsa amnidtica integra, 5 cm de dilatacdo, dindmica uterina
de 2 contragdes em 10 minutos, duracdo.media de 35 segundos. Encontra-se agitada, nervosa, gritos a cada
contracdo. Baseada nestas informacdes, marque a opgao correta quanto ao periodo de trabalho de parto que Ana
Maria se encontra:

a) em fase de prédomos, pois«considera-se trabalho de parto acima de 6 cm.
b) na fase latente do 1° periodo do-trabalho de parto.

c) no 2° periodo do trabalho de parto.

d) na fase ativa do 1°%periodo do trabalho de parto.

e) no periodo expulsivo.

Questao 43

Mulher de 24'anos, chega ao HMSJ desacompanhada e referindo intensa dor no baixo ventre e com saida de
material uterino pelo canal vaginal, sendo atendida imediatamente. Nos casos de aborto em curso, ocorre a
saida de restos ovulares pelo colo uterino, que frequentemente estd pervio, podendo ou ndo haver odor fétido e
secrecdo purulenta. Em alguns casos, serd observada alguma lesdo decorrente da manipulagcdo de genitais por
instrumental. Em situacbes mais graves, o toque vaginal pode demonstrar amolecimento e dor uterina ou
anexial, além de sensacgdo de crepitacdo. Se houver formacéo de abscesso pélvico, ele pode estar blogueado por
alcas levando o peritonismo localizado, ou havera dor difusa abdominal que pode indicar:

a) Corioamnionite .
b) Apendicite.

c) Peritonite.

d) Colite.

e) Infeccéo urinéria.
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Questao 44

As contracdes uterinas ocorrem espontaneamente com um padrdo caracteristico para cada individuo e para os
varios estagios da gestacdo. A frequéncia, a duracdo e a forca das contracGes miometrais podem ser estimadas
pela percepcao tatil ou com técnicas eletronicas (POSNER,2014).

Em relag&o a contratilidade uterina assinale a alternativa correta.

I.  As contra¢cBes normais sdo regulares e intermitentes. Ocorre a contracdo (sistole) e o relaxamento
(diastole). O atero mais eficiente € o que mostra tbnus moderamente mais baixo e contracdes fortes.
Il.  Normalmente, h& dois marca-passos, situados em apenas uma das extremidades da tuba uterina, sendo
responsavel pelo inicio da contragéo, e a sua atividade deve ser coordenada.
I1l.  As contragGes iniciam a partir do marca -passo e se propagam de modo descendente para o Utero.
IV. A coordenacdo das contracdes uterinas iniciam precocemente em algumas areas do Utero e atingem a
sua tensdo méaxima ao mesmo tempo, enquanto as contrages que iniciam tardiamente atingem seu pico
maximo rapidamente.

a) Asalternativas I, Il e IV estdo corretas.
b) As alternativas | e IV estdo corretas.
c) As alternativas I, 111 e IV estdo corretas.

d) As alternativas I, Il e 11l estdo corretas.
e) Todas as alternativas estao corretas.

Questéao 45

M.S.L mée de 3 filhos, informa nunca ter realizado o Exame de Papanicolaou. Diz ter vida sexual ativa, com
parceiro fixo. Considerando-se que o cancer de colo uterino é.umadoenca de acdo gradativa, que se inicia com
alteracdes neoplasicas intraepitelias cervicais (NIC), tendo como periodo médio para evoluir em um processo
invasivo de 10 a 20 anos, a orientacdo quanto a periodicidade da realizacdo do exame deve ser, de acordo com
orientacdes do Ministério da Saude:

a) 3anos, apos 2 exames semestrais com resultados negativos.

b) 3 anos, apds 2 exames anuais consecutivas.com resultados negativos.
C) sempre gue surgir sintomatologia ginecoldgica.

d) 1 ano, apds 2 exames semestrais com resultados negativos.

e) 2 anos, apOs 2 exames anuais comrresultados,negativos.

Questéao 46

Sabe-se que muito do que a matriz toma ou usa durante a amamentacdo pode chegar ao bebé através do leite.
Uma situacdo na qual se recomenda a interrupcdo temporaria do aleitamento materno é apds o consumo de
drogas de abuso. No caso de maes usuarias de cocaina ou crack o profissional de salde deve orientar que,
diante do consumo dessas drogas, 0 aleitamento deve ser suspenso por:

a) 48 horas.

b) 24 horas.

c) 1més.

d) uma semana.
e) 2h.

Questao 47

A gestacdo normal estd associada a ajustes fisiologicos e anatdbmicos que acarretam acentuadas mudancas no
organismo materno, incluindo a composi¢cdo dos elementos figurados e humorais do sangue circulante. A
anemia falciforme e a talassemia sdo doencas que necessitam de rastreamento ou diagndstico durante a
realizacdo dos exames do pré-natal. Para diagnostico dessas doengas, solicita-se exame:

a) Hemograma completo.

b) Eletroforese de hemoglobina.
c) Teste antitreponémico.

d) Anticorpos de soro.

e) Anticorpo antifosfolipide.



Caderno de questdes

Questao 48

As molas hidatiformes apresentam graus variados de proliferacdo trofoblastica e produzem quantidades
excessivas de gonadotropina coriénica humana. Em 3% a 5% desses casos, as molas evoluem para lesGes
trofoblasticas malignas denominadas coriocarcinomas. Estes tumores invariavelmente se disseminam
(metéstase) pela corrente sanguinea para varios locais, como pulmdes, vagina, figado, 0ssos, intestino e cérebro.
As molas podem se apresentar como mola hidatiforme completa e mola hidatiforme parcial.

Diante dessa afirmativa, marque a alternativa correta:

I.  Nos casos de mola hidatiforme completa ndo é visualizado a presenca do embrido, apenas a formacéao
molar;
Il.  Na mola parcial encontram-se presente cromossomas tripléides (69,xxy ou 69,xxx)
I1l.  Os niveis de hormoénios B-hCG aumentam consideravelmente nos casos de doenca trofoblastica
gestacional, podendo chegar a valores de 200.000 Ul/ mL.
IV. Faz-se necessario 0 esvaziamento uterino com posterior envio do material para avaliacdo
histopatologica.

a) As alternativas | e Il estdo corretas.

b) As alternativas I, Il e IV estdo corretas.
c) Todas as alternativas estdo corretas.

d) As alternativas I, Il e IV estdo corretas.
e) As alternativas Il e IV estdo corretas.

Questéao 49

O céncer do colo do Utero no Brasil € um dos principais problemas de satde publica enfrentado pelas mulheres,
representando a segunda causa de morte nessa populacao; ficando atras apenas do cancer de mama e de pele do
tipo ndo melanoma (INCA, 2016). Existem evidénciasde que muitas mulheres sofrem significativos transtornos
psicologicos ao receberem um exame citopatoldgico alterado. O enfermeiro que coletou o exame, tem a
atribuicdo de explicar o resultado do exame anormal e as condutas recomendadas.

Assinale a alternativa que representa um citopatologico anormal, com grau de suspei¢do maior, que necessita de
encaminhamento para colposcopia.

a) Achados microbiolégicos como presenca de lactobacillus sp.
b) Metaplasia escamosa imatura.

c) Alteracdes celulares benignas:

d) Les&o intraepitelial de alto risco:

e) Resultado indicando reparagao.

Questéo 50

Primigesta de 39,1 semanas, procura o servi¢o de obstetricia do HMSJ, queixando-se de dor em baixo ventre ha
2(duas) horas. Nega perda de liquido amniético e sangramento ativo por via vaginal. Ao exame fisico: pressdo
arterial de 120x80 mmHg; altura fundo uterino (AFU) de 35cm; toque vaginal com colo dilatado para 1,5¢cm,

esvaecido 30%, centralizado; dindmica uterina (DU): uma contracdo com intensidade de 25 segundos em dez
minutos. BCF de 125bpm.

Nesse caso, a conduta mais adequada é:

a) Planejar o retorno ao servico de obstetricia para nova avaliacdo, pois a gestante esta na fase latente do
periodo de dilatag&o.

b) Internar a paciente, por se tratar de fase ativa do periodo de dilatacéo.

c) Conduzir com ocitocina endovenosa, devido a distocia functional.

d) Induzir com misoprostol endovaginal a cada 2 horas.

e) Realizar amniotomia para facilitar o trabalho de parto e posteriormente administrar misoprostol
endovenoso.



