Caderno de questdes

PROCESSO SELETIVO PARA RESIDENCIA MULTIPROFISSIONAL INTEGRADA
EM ATENCAO NA TERAPIA INTENSIVA — 2024 FARMACIA

A Comisséo Coordenadora do Processo Seletivo -ePap&esenta o resultado das contestacoes aotgabari
acordo com os critérios do Edital de 2024 do Psix&eletivo para Programa de Residéncia Multipsioinal

Integrada em Atencéo na Terapia Intensiva.

POLITICAS PUBLICAS DE SAUDE
» Questdo 08 CONTESTACAO INDEFERIDA.
« Questdo 09: CONTESTACAO DEFERIDA/QUESTAO ANULADA.

A Comissédo Coordenadora comunica que nao cabens contestacoes ao gabarito.
Colatina/ES, 21 de outubro de 2023.

Coordenacéo do Processo Seletivo 2024.
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Caderno de questdes

POLITICAS PUBLICAS DE SAUDE

Questéao 01

No Brasil o Sistema Unico de Satde (SUS) consolida as ac¢ées, servigos plblicos de salde e os servigos p
contratados ou conveniados que integram toda uma rede de assisténcia. O SUS é regido por diretrizes pr
na Constituicdo Federal, obedecendo aos principios do Sistema. Em relacdo a Lei Organica do Sistema Ur
Saude - SUS (Lei n° 8.080), analise as assertivas:

V.
V.

E dever do Estado garantir a satide através da formulacéo de politicas que visem & redugéo de risc
doencas e doutros agravo

Garantido pela Constituicdo Federal de 1988, a Lei marca a criagao do sistema, @m 19 de setembi
1991

E dever do Estado assegurar acesso universal e igualitario as acdes e'@os servicos de salde pa
promocao, protecdo ecuperaca

O dever do Estado nao exclui o das pessoas, da familia, das empresas e da

A iniciativa privada podera participar do Sistema Unico de Saudé (SUS);’em carater prioritario.

A salde é um direito fundamental do ser hun

Sobre as assertivas acima € correto afirmar:

a) I, I, Il e V estéo corretas.

b) Somente |, Il e Il estdo corretas.

c) I, II, Il e IV estéao corretas.

d) Somente I, Il e IV estédo corretas.

e) I, I, Ill, IV e V estdo corretas.
Questao 02

A portaria n° 2.436/2017 aprova a Politica, Nacional de Atencdo Basica (PNAB), estabelecendo a revise
diretrizes para a organizagéo da Atengao Primaria, no ambito do Sistema Unico de Saude (SUS). Tomando
referéncia a PNAB de 2017, considére as,afirmativas que seguem:

Populacao adscrita pafequipe'de Saude da Familia (eSF) de 2.000 a 5.500 pessoas, localizada ¢
do seu territério, garantinde os principios e diretrizes da Atencgéo E

Em areas de grande dispersédo territorial, areas de risco e vulnerabilidade social, recomenda-:
cobertura de 100% da populacdo com niamero maximo de 950 pessoas |

Para equipe‘de Saude da Familia (eSF), ha a obrigatoriedade de carga horaria de 40 (quarenta)
semanais;para todos os profissionais de sautde membros da ESF. Dessa forma, os profissionais d
poderd0o estar vinculados a apenas 1 (uma) equipe de Saude da Familia, no SCNE

Equipe de Saude da Familia (eSF) é a estratégia prioritaria de atencdo a saude e visa a reorgani
dd Atencao Basica no pais, de acordo com os preceitos do SUS. E considerada como estratég
expansao, qualificacdo e consolidagdo da Atencdo Bésica, por favorecer uma reorientacéo do proc
de trabalho com maior potencial de ampliar a resolutividade e impactar na situacéo de saude das pe:
e coletividades, além de propiciar uma importante relagdo custo-efetividade.

Sobre as afirmativas acima € correto afirmar:
a) Somente Il e IV sdo verdadeiras.
b) Somente lll e IV sdo verdadeiras.
c) I, Il e lll séo verdadeiras.
d) I, Ill e IV s&o verdadeiras.
e) I, I, Il e IV sé@o verdadeiras.
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Questao 03
De acordo com a consolidagdo das normas sobre as politicas nacionais de satde do Sistema Unico de S
Politica Nacional de Atencédo Basica (PNAB), na forma do Anexo XXIl, estabeleceu novas diretrizes pa
organizacido da Atencdo Primaria, no ambito do Sistema Unico de Satde (SUS). Com base na PNAB
compdem a equipe, minima, de Saude da Familia (eSF):

a) Médico, enfermeiro, auxiliar e/ou técnico de enfermagem e agente comunitario de saude (ACS).

b) Médico, enfermeiro e técnico de enfermagem.

c) Enfermeiro, médico, agente comunitario de saude, dentista.

d) Médico, enfermeiro, agente comunitario de salude e agente de endemias.

e) Enfermeiro, médico, técnico ou auxiliar de enfermagem, podendo incluir agente de Endemias e S

Bucal.

Questao 04
Quanto a Politica Nacional de Atencéo Basica, avalie as assercdes que se seguem e asrelagdo proposta er

l. E fundamental que o processo de trabalho na Atencdo Basica se caracterize por definicdo do territ
e Territorializacdo. A gestédo deve definir o territorio de responsabilidade de cada equipe, e esta d
conhecer o territorio de atuacéo para programar suas acoes de acordo com o perfil e as necessidac
comunidade, considerando diferentes elementos: ambientais, histéricos, demograficos, geografit
econdmicos, sanitérios, sociais, culturais, etc.

PORQUE

Il. O método da territorializacdo possibilita compreender as condicdes especificas em que v
determinada populacdo, considerando, inelusive, seu perfil de saude-adoecimento, bem comc
recursos e servigos com os quais interage.

A respeito dessas asserc¢des, assinale a opgao correta.
a) A assercao | € uma proposicao verdadeira, e a Il € uma proposicao falsa.
b) A assercdo | € uma proposicao(falsa, e a Il € uma proposicao verdadeira.
c) As assercoes | e Il sdo propesicoeswerdadeiras, e a Il € uma justificativa correta da I.
d) As assercoes | e Il sdo proposicoes verdadeiras, mas a |l ndo € uma justificativa correta da |.
e) As assercoes | e Il sdogroposigoes falsas.

Questao 05

As Normas Regulamentadoras (NR) na saude laboral tem por finalidade estabelecer as diretrizes basicas
implementacdo de medidas de protecdo a seguranca e a saude dos trabalhadores dos servigos de saude, b
daqueles quedexereem atividades de promocdo e assisténcia a saude em geral. Considerando a NR
Seguranca e Saude no Trabalho em Servigos de Saude, assinale a alternativa que preenche corretamente
abaixo:

“Os(trabalhadores do servico de saude devem ser capacitados para adotar mecanica corporal corre
de pacientes ou de materiais, de forma a preservar a sua saude e integridade fisica.”

A alternativa correta é:

a) Comunicagao.
b) Inadequacéo.
c) Discusséo.
d) Avaliacéo.
e) Movimentagao.
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Questao 06

As Redes de Atencédo a Saude (RASs) no Sistema Unico de Saude (SUS) propdem a organizacdo de ser
saude de maneira a priorizar a regionalizacdo e ampliar o acesso. A Atencao Primaria a Saude é coorde
dessas redes, voltando-se para uma populagdo adscrita, propondo sua participacdo na governanca da
corresponsabilizando o sujeito pela prépria saude, aproximando-o das noc¢des de participacdo popular e c
social.

Considerando o papel do controle social nas de RASSs, assinale a op¢ao correta:

a) O controle social nas RASs deve ser garantido exclusivamente por meio da participag¢ao dos cidadac
acOes que envolvem o cuidado direto dos individuos, considerando sua autonomia e protagonisn
processo de assisténcia.

b) O controle social nas RASs deve ser garantido exclusivamente por meio da participacdo dos cidada
avaliacao da Atencado Primaria a Saude que coordena e orienta as RASS:

c) O controle social nas RASs deve ser garantido exclusivamente por meio da participacao dos cidada
avaliacao da Atencado Primaria a Saude durante o ano e na realizacao da Conferéncia de Saude.

d) O controle social nas RASs deve ser garantido por meio da participag¢ao dos cidadaos na realizagé
Conferéncias de Saude a cada dois anos, unico dispositivo de avaliacdo e controle, consideral
producéo da Rede.

e) O controle social nas RASs deve ser garantido exclusivamenté por meio da participacao dos cidada
avaliacdo dos servicos que compdem as RASS, na pactuagée destes servicos na regido de saude e n
do cuidado.

Questao 07

Em 1988 pode ser considerado o nascimento de, Sistema Unico de Satde, com promulgacdo da Const
Federal do Brasil, a qual cita que “a satde é direito de todos e dever do Estado, garantido mediante po
sociais e econbmicas que visem a redugao do risco de doenca e de outros agravos (...)". Com rele
Constituicdo Federal, observe as assertivas abaixo e marque a correta:

a) A saude compreendesum cenjunto integrado de a¢des de iniciativa dos Poderes Publicos e da soci
destinadas a assegurares direitos relativos a seguridade social, a educacao, a previdéncia e a ass
social.

b) A seguridadetsocial.compreende um conjunto integrado de acdes de iniciativa dos Poderes Publico:
sociedadegdestinadas a assegurar os direitos relativos a saude, a educacéo e a assisténcia social.

c) A seguridadessacial compreende um conjunto integrado de acdes de iniciativa dos Poderes Publico
sociedade, destinadas a assegurar os direitos relativos a saude, a previdéncia e a assisténcia socia

d) A assisténcia social compreende um conjunto integrado de a¢des de iniciativa dos Poderes Publico:
sociedade, destinadas a assegurar os direitos relativos a saude, a educacao, a previdéncia e a se
social.

e), Aprevidéncia social compreende um conjunto integrado de ac¢des de iniciativa dos Poderes Publicos
sociedade, destinadas a assegurar os direitos relativos a saude, a educacao e a seguridade social.
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Questao 08

Os Centros de Atencao Psicossocial (CAPS) séo servicos de saude, de carater aberto e comunitério, voltas
atendimentos de pessoas com sofrimento psiquico ou transtorno mental, incluindo aquelas com necess
decorrentes do uso de alcool, crack e outras substancias, que se encontram em situagdes de crise ou em p
de reabilitacdo psicossocial

O gréfico a seqguir, apresenta evolucao anual do numero de centros de atencéo psicossocial (CAPS) no Br.

Série historica da expansao dos Centro de Atencao Psicossocial -CAPS - Brasil
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Fonte: Dados da rede de Atencédo PsicossaCialh(RARS), SUS, MS, 2022

Considerando a expansao da rede de servigcos substitutives no Brasil, conclui-se que:

a) O aumento do numero de CAPS é importante‘para gue as familias sem condi¢des de cuidar dos us
com transtornos mentais possam ter uma institui¢éao responsavel por eles.

b) A expansao do numero de CAPS foi importante, para a reforma psiquiatrica, mas ainda ha dificuld:
nos fluxos de usuarios entre atencao basica e atencao especializada.

c) Os CAPS, como porta de entrada dos usuarios com transtornos mentais para o sistema de saude,
atuar nana légica de reinsercéaosocial e cuidado interdisciplinar.

d) O aumento do niumero de CAPS no pais € incoerente com os principios da reforma psiquiétrica, que |
diminuir o nimero de instituicoes‘que cuidam das pessoas com transtornos mentais.

e) A insercdo social dos usuarios dos CAPS se d& no interior do proprio sistema de saude, por me
atividades educativas e ladicas.

QUESTAOANUIEARA
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Questao 10

A Politica de Humanizac¢éo (PNH) do Ministério da Saude nunca pretendeu inventar a roda. Ao contrario, |
das boas experiéncias do SUS, identifica seus principios, seus arranjos, seus modos de funcionamento, e
diretrizes, dispositivos, ferramentas, para incentivar sua multiplicacdo. Cada vez mais discute a necessids
humanizar os hospitais dentro das diretrizes para uma gestéo inovadora dos hospitais. Sobre essa tematica
as assertivas baixo, colocando V para verdadeira e F para Falsa.

( ) A gestdao compartilhada do trabalho envolvendo todos os sujeitos que compartilham situac
singulares de trabalho, o que favorece a recriagcdo dos processos de gestdo do tfabalho a par
definicbes mais coletivas sobre os modos de fazer e de organizar o t

( ) A verticalizacdo da estrutura organizacional e, consequentemente, das relacdes deypoder (tendénc
“achatamento” das organizagfes), e 0 acionamento da funcdo de matriciamentoespecializado c
garantia de acesso aos trabalhadores das unidades/setores de referéncia

( ) Tomar o adoecimento humano como fendbmeno complexo, o que exige agao articulada e integrada e
multiplos territérios de saberes e prati

( ) Compreender que o cuidado em saude é sempre singular e sua capacidade de produzir e qualifi
vida decorre da qualidade dos encontintre os sujeito

Entdo, assinale a alternativa correta:

a) V,F,V,V
b) V,F,F,V
c) F,V,\V,F
d V,F,V,F
e) F,V,F,V
Questao 11

Leia o texto abaixo:

"Um conjunto de a¢des que proporcionam,0 conhecimento, a deteccéo ou prevencao de qualquer mudan
fatores determinantes e condicionantes de saude individual ou coletiva, com a finalidade de recomendar e
as medidas de prevencao e controlédasideencas ou agravos.".

O texto se refere a definicdo de:

a) Saude Integral.

b) Sistema Unico deSaude.

¢) Vigilancia Sanitaria.

d) Nucleo de Ampliade de Saude da Familia e Atencéo Basica.
e) Vigilancia.Epidemiologica.

Questéo 12

A Lei n° 8.142, de 28 de dezembro de 1990 dispde sobre a participacdo da comunidade na gestdo do S
Unico_de Sadde (SUS) e sobre as transferéncias intergovernamentais de recursos financeiros na area da
da gutrasiprovidéncias. A Conferéncia de Saude reunir-se-a para apresentar varios segmentos sociais, pare
a sltuacao de saude e propor as diretrizes para a formulacdo da politica de satde nos niveis correspon
convocada pelo Poder Executivo ou, extraordinariamente, por esta ou pelo Conselho de Saude. Neste s
assinale a alternativa que indique o periodo em gue a Conferéncia de Saude devera se reunir a cada:

a) 2 anos.
b) 3 anos.
c) 4 anos.
d) 5 anos.
e) 6 anos.
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Questao 13

De acordo com a Declaracdo de Alma Ata, as a¢des primarias de saude pressupdem a participacdo popt
seu planejamento, organizacdo, execucao e controle. Uma das diretrizes do SUS, em concordancia com «
Declaracdo de Alma Ata, € a participagdo da comunidade, ou seja, 0 exercicio do controle social soh
atividades e os servigos publicos de saude. Esse controle social, no Brasil, € viabilizado através:

a)
b)
c)
d)
e)

Dos esforcos organizados das comunidades locais.

Dos esfor¢cos das associacdes de profissionais de saude.

Das acfes de promocéao da saude exclusivas dos Conselhos de Saude.

Dos Conselhos e Conferéncias de Saude.

Do exercicio democratico do voto durante as eleicbes estaduais e municipais.

Questao 14

O Sistema de Planejamento do SUS consolidado na Portaria N° 399/2006, estantlo hele contidos 0 seu ca
principios e objetivos principais, na conformidade do referido documento. Destaguée; também, que o F
estabelece cinco pontos prioritarios de pactuacéo para o planejamento do SUS. ©@bserve as assertivas abs

V.

V.

A adocédo das necessidades de saude da populacdo como critério/para 0 processo de planejamer
ambito do SU<

A integracdo dos instrumentos de planejamento, tanto no.contexto de cada esfera de gestdo, quan
SUS como um tod

A institucionalizacéo e o fortalecimento do PlanejaSUSjeom adocao do processo de planejamento, n
incluido o monitoramento e a avaliagdo, como instrumento estratégico de gestao

a revisdo e a adocao de um elenco de instrumentes de planejamento — tais como planos, relator
programacoes — a serem adotados pelas tréséesferas de gestdo, com adequacado dos instrumentos
do SUS no tocante a este processo e instrdmentos dele resultantes; e Sistema de Planejamento d
(PlanejaSUS): uma construcao coler trajetoria e orientacées de operacionalize

A cooperacdo entre as trés esferas devgestao para o fortalecimento e a equidade do proces:s
planejamento no SU

Em relacdo as acOes apresentadas, s@0 cofretas as assertivas:

a) LI IVeV.

b) I, 1l e lll, apenas.

c) I, lll e IV apenas

d) I, VeV apenas.

e) 1L, IVeV.
Questao 15

Em relacdo ao contexto sanitario e politico existente no Brasil, durante o periodo da Republica Velha, mat
a alternativa cofreta.

a)

b)

Em 1900,&a cidade do Rio de Janeiro apresentava um quadro sanitario cadtico caracterizado pela pre:
dediversas doencas graves que acometiam a populacédo, como a variola, a malaria, a febre amar
posteriormente a peste. Para o enfrentamento de tal problematica, Oswaldo Cruz instalou o mo
médico assistencial privatista, que posteriormente foi complementado por Carlos Chagas.

Com a chegada de Carlos Chagas ao Departamento Nacional de Saude, o modelo de atenc
reestruturado e ha propagandas e educacado sanitaria na técnica rotineira de agéo, inovando o mode
Oswaldo Cruz que era puramente fiscal e policial.

Em 1904, a Lei Federal n°® 1261, de 31 de outubro, instituiu a vacinagdo anti-variola obrigatéria p:
todo o territorio nacional. Surge, entdo, um grande movimento popular de revolta que ficou conheci
na histéria como reforma sanitaria.

Para destruir os mosquitos, a policia sanitaria instituida por Oswaldo Cruz teve que intervir
domicilios, com o consentimento dos moradores, criando assim a Vigilancia Sanitaria que conhece
hoje.

Entre as atividades dos médicos no Brasil do inicio do século XX, estava de retirar entulhos e limp:e
depdsitos de agua, remover tudo o que pudesse servir de reservatério para o mosquito, sem ini
no espaco urbano ou no direito dos cidad&os.
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FARMACIA

Questéo 16

Para assegurar o acesso da populacdo a servigos farmacéuticos de qualidade em hospitais, sdo estak
algumas diretrizes relacionadas a gestdo, desenvolvimento de acdes inseridas na atencado integral a
gerenciamento de tecnologias, cuidado ao paciente, infraestrutura fisica, tecnolégica e gestdo da inforn
recursos humanos, informacéo sobre medicamentos e outras tecnologias em saude, ensino, pesquisa e e
permanente em saude. Assinale a alternativa correta sobre este processo:

a)

b)

d)

A implantacdo de um sistema racional de distribuicdo de medicamentos e de outros produtos para a
deve ser priorizada pelo estabelecimento de saude e pelo farmacéutico, de forma asbuscar process
garantam a seguranca do paciente, a orientacdo necessaria ao uso ragional‘do medicamento,
recomendada a adog¢é&o do sistema de distribuicdo coletivo.

A selecdo de medicamentos € um processo dinamico, continuo, feita pordois profissionais farmacét
da equipe hospitalar. Selecionar medicamentos tem como objetivo_eseolher aqueles que sao neces
para a utilizacdo na instituicdo entre todos os itens fornecidos pel@ mercado, adotando critérios de efi
seguranca, qualidade e custo e propiciando condi¢Bes para o0 uso seguro e racional de medicament
Para o acompanhamento das principais atividades da farmacia em hospitais, recomenda-se a ado
indicadores de gestéo, logisticos, de assisténcia ao paciénte e de educacédo. Estes indicadores poc
definidos como aplicacdo sistematica de politicas de gestéo, procedimentos e praticas na an
avaliacao, controle e monitoramento de risco.

Dentro da visdo da integralidade do cuidado, @\farmacia hospitalar, além das atividades logis
tradicionais, deve desenvolver a¢cfes assisteneiais e tecnico-cientificas, contribuindo para a qualid
racionalidade do processo de utilizacdo dos, medicamentos e de outros produtos para a saude e
humanizacgéo da atencao ao usuario. Estalatividade deve ser desenvolvida, preferencialmente, no cc
multidisciplinar, privilegiando a interacdo difeta €com 0s usuarios.

O gerenciamento adequado e o uso correte.de medicamentos e de outras tecnologias em salude ac
sérios problemas a sociedade, aosSUS, e as instituicdes privadas (hospitais, clinicas, operadoras de
de saude, entre outros), gerando aumento da morbimortalidade, elevagédo dos custos diretos e indir
prejuizos a seguranca e a qualidade‘de vida dos usuarios.

Questéo 17

Erro de medicacao é definido eemo qualquer evento evitavel que pode causar ou levar a um uso inapropric
medicamentos ou causar-dano a um paciente, enquanto a medicagdo esta sob o controle dos profissio
saude, pacientes ou consumidores. Sobre erros de medicacéo, assinale a alternativa correta:

a)
b)

c)

d)

e)

Reacoes adversas sdo definidas como danos leves ou graves causados pelo uso de um medicament
reacOes podem ser classificadas como evitaveis ou inevitaveis.

A edueacao do paciente € uma importante medida de prevencao de erros, e os profissionais de
devem estar preparados e motivados para essa atividade.

Q‘erro de prescricdo € definido como qualquer desvio no preparo e administragcdo de medicame
mediante prescricdo médica, ndo observancia das recomendacdes ou guias do hospital ou das inst
técnicas do fabricante do produto.

Os acidentes com medicamentos englobam toda a sequéncia de procedimentos técnico
administrativos e sempre acarretam dano ao paciente.

A prescri¢cdo meédica eletrbnica constitui uma das estratégias para prevenir ou reduzir erros na medic
uma vez que resolve a dificuldade relativa as letras ilegiveis. Este tipo de erro de medicacdo é um e
dispensacéo.
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Questao 18
Em relacdo as boas préticas de armazenamento de medicamentos e materiais para a saude, avalie as afi
abaixo:

O armazenamento de medicamentos entorpecentes e psicotropicos deve ser feito em areas de
restrito como armarios com chave ou sala trancada.

Por prevencao e seguranca, ao se estocarem solucdes parenterais de grande volume, é permitido d
em contato direto com o solo, mas deve-se respeitar 0 limite maximo de empilhamento de cal
independentemente do volume do frasco a ser estocado.

Segundo a Farmacopeia Americana USP, o padréo de temperatura de conservacdo paralocal fresc
8 a25°C.

Ao se armazenarem medicamentos, deve-se zelar pela sua integridade, proporcionando sua pe
identificacdo e visualizacdo quanto ao nome do produto, lote e prazo de validade:

Assinale a alternativa correta:

a) Somente as afirmativas | e Il sdo verdadeiras.

b) Somente as afirmativas | e Ill s&o verdadeiras.

c) Somente as afirmativas | e IV sé&o verdadeiras.

d) Somente as afirmativas Il e IV sédo verdadeiras.

e) Somente as alternativas Il e Ill sdo verdadeiras.
Questao 19

A gestédo de estoques em uma farmacia hospitalar envolve diversas estratégias, entre as quais a padroniza
medicamentos adequados ao perfil de atendimentoessa organizacdo de salde. Assinale a opcao que
corretamente aspectos que devem ser considerades acerca da padronizacdo de medicamentos:

a)

b)

A padronizacdo de medicamentos permite selecionar farmacos com valor terapéutico comprovad
menor toxicidade e de facil aquisicdo a0 mercado de forma a reduzir a variedade de medicament
unidade hospitalar.

Um dos objetivos primarios da padrenizacao de medicamentos € selecionar medicamentos de acord
as preferéncias dos médicos que a farmacia atende.

c) A padronizacao deve ficar sebratesponsabilidade do setor de compras do hospital, que estabelece ci
de inclusao e (ou) exclusédo de produtos.

d) O processo de padronizacéao utiliza diferentes técnicas gerenciais, como a classificacdo ABC, que a
0s medicamentos, desacordo com as suas propriedades farmacoldgicas.

e) Sao vantagens da selegdo de medicamentos: uniformizar condutas terapéuticas, tornando impess
decisdes na escolha,dos medicamentos utilizados e promover o aumento do estoque qualitat
guantitativo de medicamentos, evitando sua falta.

Questéao 20

Acerca do cuidado.ao paciente, leia as afirmacfes abaixo e assinale alternativa correta:

A atividade do farmacéutico no cuidado ao paciente pressupde o acesso a ele e seus familiare
prontuério, resultados de exames e demais informacdes, incluindo o dialogo com a equipe que ass
paciente.

O cuidado ao paciente objetiva contribuir para a promocéo da atencao integral a saude, a humanizac
cuidado e a efetividade da intervengdo terapéutica. Promove, também, o uso seguro e racion
medicamentos e outras tecnologias em saude e reduz custos decorrentes do uso irracional do &
terapéutico e do prolongamento da hospitalizacgéo.

No ambiente hospitalar devem ser adotadas praticas seguras baseadas na legislacdo vigent
recomendacgfes governamentais, e em recomendacdes de entidades cientificas e afins, nacio
internacionais.

O farmacéutico deve registrar as informacdes relevantes para a tomada de decisédo da e
multiprofissional, bem como sugestfes de conduta no manejo da farmacoterapia, assinando as ano
apostas.



Caderno de questdes

a) Apenas os itens | e IV estao corretos.
b) Apenas os itens Il e lll estdo corretos.
c) Apenas o item |l esta correto.

d) Apenas os itens | e Il estdo corretos.
e) Ositens |, I, lll e IV estéo corretos.

Questao 21

O exercicio da profissdo farmacéutica tem dimensdes de valores éticos e morais que sda,reguladas pelo
de Etica profissional, além de atos regulatérios e diplomas legais vigentes, cuja transgresséo podera resul
sanc0Oes disciplinares por parte do CRF. Analise as afirmativas abaixo e julgue-as como Verdadeiras ou Fa
em seguida, assinale a sequéncia correta, de cima para baixo:

() Todos os inscritos atuardo com respeito a vida humana, ao meio ambightée a liberdade de conscién
situacdes de conflito entre a ciéncia e os direitos e garantias fundamentais previstos na Constituicao Fe

() A dimenséo ética da profissdo farmacéutica é determinada, emdodos 0s seus atos, pelo beneficio
humano, a coletividade e ao meio ambiente, sem qualquer discriminagao:.

() Os farmacéuticos ndo respondem pelos atos que praticarem ou pelos que autorizarem no exerci
profissdo, assim como balconistas e técnicos, cabe a resp@nhsabilidade ao proprietario do estabelecin

( ) Para que possa exercer a profissdo farmacéutica com _honra‘e dignidade, o farmacéutico deve dis
boas condicdes de trabalho e receber justa remuneragcao porseu desempenho.
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Questéao 22
O farmacéutico é um profissional da saude, cumprindo-lhe executar todas as atividades inerentes ao &
profissional farmacéutico, de fiedo a contribuir para a salvaguarda da saude publica, e, ainda, todas as ac

educacdo dirigidas a comunidade na promocdo da salde. Com base no Cddigo de Etica da Pro
Farmacéutica, assinale a‘alternativa correta, quanto aos deveres do profissional farmacéutico.

a) E dever deste profissional prestar orientacdo farmacéutica, com vista a esclarecer aos pacient
beneficios.esperados dos tratamentos farmacoldgicos e o risco de efeitos adversos, interacées
medicamentos € entre esses e alimentos, alcool e tabaco, bem como orientar a respeito de as
relacionades ao preparo, conservacao e uso seguro dos medicamentos.

b) Deveraycolocar seus servigcos profissionais a disposicao das autoridades constituidas, se solicitad
caso de conflito social interno e epidemia, mas ndo em caso de catastrofe, independentemente de
olhnao remuneracdo ou vantagem pessoal.

¢),. Deverd comunicar somente as autoridades sanitérias a recusa ou a demisséo de cargo, funcéo ou q
emprego no ato da ocorréncia, independentemente do local de execucéo das atividades laborais.

d) N&o podera guardar sigilo de fatos dos quais tenha conhecimento no exercicio da profisséo, excetu
se os de dever legal, amparados pela legislacdo vigente, que exijam comunicacéo, denuncia ou re
guem de direito.

e) Devera assumir, com responsabilidade social, sanitaria e educativa, mas nao politica, sua func:
determinacao de padrfes desejaveis do ensino e do exercicio da farmécia.
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Questéao 23

A expansao das atividades clinicas do farmacéutico ocorreu, em parte, como resposta ao fenébmeno da tre
demografica e epidemioldgica observado na sociedade. Analise as proposi¢cdes abaixo acerca destas ativi
assinale a alternativa correta:

I.  aprescricdo de medicamentos isentos de receita.

Il. aprescricdo de medicamentos cuja dispensacéao exija prescricdo medica.
[ll.  asolicitacdo de exames laboratoriais para diagnostico.
IV. fazer a evolucdo farmacéutica e registrar no prontuario do paciente.

a) Apenas os itens Il e lll estdo certos.
b) Apenas o item Il est& certo.

c) Todos os itens estao certos.

d) Apenas os itens | e IV estado certos.

e) Apenas os itens | e Il estdo corretos.

Questao 24

“Os profissionais devem respeitar o direito de decisdo do usuario sobre o tratamento, a propria saude e
estar dele, excetuando se aquele que, mediante laudo médico ou determinacao judicial, for considerado i
de discernir sobre opc¢des de tratamento ou decidir sobre sua propria saude e bem estar.”

Considerando a afirmativa acima e o Cédigo de Etica Farmagéuticay@ssinale a alternativa correta.

a) A afirmativa estd em desacordo com a ética farmaCéutica, pois deve ser respeitada a autonomia do u
em todas as situacoes.

b) A afirmativa esta correta. O profissional farmacéutico deve respeitar o direito do usuario de tol
decisbes sobre o0 seu tratamento, a meno$ queo usuario seja considerado incapaz de tomar essas c

c) A afirmativa esta incorreta, pois a éticadarmaceutica considera injusto generalizar e restringir o direit
decisdo com base em laudos médicos ou determinacgfes judiciais, pois cada caso deve ser av
individualmente.

d) A afirmativa esta incorreta, por ferir @ principio da beneficéncia, nos termos da ética farmacéutica.

e) Restringir o direito do usuéario camgbase em laudos médicos viola o principio da equidade. Mesmc
face de laudos médicos, prevalece o direito de autonomia do usuario e a obrigatoriedade do profiss
em segui-lo.

Questéao 25

Paciente do sexo masculing, de 76 anos, d4 entrada em um hospital. Ele se apresenta consciente, com m
na cabeca devido a umitrauma por motivo de queda e um pouco de confusdo mental. O médico ao avi
paciente verificou, que Sua pressao arterial estava baixa, solicitou exames de imagens da cabeca, inte
paciente e preScreveu 0s medicamentos por via oral para analgesia. Na internacao, os familiares relatamr
paciente tem diagnostico de hipertenséo arterial, problema cardiaco, faz uso de medicamentos anticoagule
ha pouco’ tempo, hiciou tratamento com medicamentos para depressao. Particularmente para essa co
apresentadas avalie as condutas do farmacéutico e assinale a alternativa correta:

1., Levando em consideracéo o relato da familia, o farmacéutico precisa realizar uma avaliagdo minu
dos medicamentos utilizados pelo paciente e prescritos pelo médico para realizar a melhor concili
medicamentosa.

II. Pedir a familia para trazer todas os medicamentos que o paciente faz uso em casa para avalia-los
as possiveis interacoes.

[lI. Na deteccdo de uma discrepancia entre os medicamentos durante a conciliagdo medicamentc
farmacéutico deve interromper o tratamento de um dos medicamentos, sem a necessidade de regis
prontudrio do paciente.

IV. Retomar imediatamente o uso dos anti-hipertensivos, pois o risco da suspensao pode potenciali
confusdo mental apresentada pelo paciente.
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a) Somente os itens Il e Il estdo corretos.
b) Somente os itens Il e IV estédo corretos.
c) Somente os itens | e Il estdo corretos.
d) Somente os itens | e Il estédo corretos.
€) Somente os itens Il e IV estao corretos.

Questéao 26
O farmaco X provoca, como resposta a sua ligagdo a seu receptor, a contragdo maxima possivel do m
cardiaco. Indique o termo que melhor descreve o farmaco X.

a) Agonista parcial.

b) Agonista pleno ou total.
c) Antagonista parcial.

d) Antagonista competitivo.
e) Antagonista irreversivel.

Questéao 27
A figura abaixo mostra as curvas dose resposta dos farmacos A, B e C.
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Quanto aos farmacos A, B & C, podemos afirmar:

a) O farmaco.C e menos eficaz que o farmaco B.
b) Os farmacossA e B sdo igualmente potentes.

c) O farmaco B'@ menos eficaz que o farmaco A.
d) Osffarmacos A e C sao igualmente eficazes.

e) O farmaco A é menos potente que o farmaco C.

Questao 28

Existem diversos alvos capazes de modular o sistema nervoso. Desta forma, o desenvolvimento de farmact
tratar transtornos mentais € um campo vasto e em expansao. Quanto aos alvos moleculares de farmacos no
nervoso central, assinale a alternativa com o alvo que contém os efeitos mais rapidos:

a) Receptores de neurotransmissores.

b) Enzimas que degradam neurotransmissores.
c) Enzimas que sintetizam neurotransmissores.
d) Canais idnicos controlados por ligantes ou néo.
e) Proteinas transportadoras de neurénios.
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Questéao 29

Os barbituricos atualmente séo obsoletos e possuem seu uso extremamente controlado. Ja os benzodiaz
estdo entre os farmacos mais utilizados em todo mundo. Quanto as diferencas entre benzodiazepinico
barbitdricos, assinale a alternativa correta:

a) Os benzodiazepinicos e os barbitdricos agem no mesmo sitio no canal GABA-A.

b) Apenas os barbituricos possuem antidoto para casos de intoxicacao, o flumazenil.

c) Apenas os benzodiazepinicos sdo muito lipossoluveis.

d) Altas concentracOes de benzodiazenicos sdo capazes de abrir o canal GABA-A, meSmo na ausén
GABA.

e) Os barbitaricos agem no tempo e os benzodiazepinicos na frequéncia de abertura do canal GABA-£

Questéao 30
Qual das seguintes opc¢des € correta, com relacdo ao sistema nervoso autbnomo (SNA)?

a) Os neurdnios simpaticos liberam acetilcolina nos 6rgaos efetores.

b) O neurotransmissor no ganglio parassimpatico é a norepinefrinas

c) O neurotransmissor no ganglio simpatico é acetilcolina.

d) Os neurdnios parassimpaticos liberam norepinefrina nos orgaos efetores.
e) Os receptores muscarinicos se localizam nos ganglios parassimpéaticos.

Questao 31

Atualmente, nenhum dos farmacos disponiveis no mereado é considerado um hipnético ideal. Um dos prob
de diversos hipnéticos € a alteracdo da arquiteturasdo'seno. Assinale a Unica alternativa que contém um fa
hipnético ou classe de farmacos hipnéticos quesao altera a arquitetura do sono:

a) Benzodiazepinicos.
b) Ramelteona.

c) Buspirona.

d) Barbitaricos.

e) Litio.

Questéao 32
Os AINEs sao uma clasgé muite heterogénea de compostos, com caracteristicas quimicas muito diferente
com 0 mesmo mecanismo de acao e efeitos semelhantes. Quais sdo as propriedades terapéuticas dos All

a) Antipiréticas e'antitussigenas.

b) Antipiréticase,analgésicas.

c) Analgésicase anestésicas.

d) Anti-inflamatorias e hipotérmicas.
e)_Anti-inflamatdrias e anestésicas.

Questao/33
Apesardos AINEs serem muito utilizados em nosso pais, pouco se fala a respeito de seus efeitos colaterais
os AINEs agem para causar os efeitos colaterais no estbmago (Ulceras e gastrite)?

a) Diminuem a producao de muco e bicarbonato, que protegem o estomago.
b) Diminuem a producéo de acido cloridrico, que protege o estbmago.

c) Aumentam a producédo de acido cloridrico, que protege o estbmago.

d) Aumentam a producédo de muco e bicarbonato, que protegem o estdmago.
e) Quem causa Ulcera e gastrite sdo os antibidticos.
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Questao 34

Muitos farmacos podem ser utilizados em associa¢ao, pois nem toda interagdo medicamentosa € ruim. Alg
interaces sao benéficas, principalmente a interacao entre AINEs e opioides. Qual a vantagem da adminis
de opioides com AINEs?

a) Nao ha vantagem.

b) Diminuicdo da ocorréncia de Ulcera estomacal.

c) Diminuicdo da dose dos AINEs.

d) Diminuicdo da dose dos opioides pelo sinergismo de adicao.

e) So6 ha vantagem se o AINE for inibidor altamente seletivo de COX-2.

Questéao 35

Por volta dos anos 2000, um grupo de farmacos chegou ao mercado com a promesséa de que ndo have
efeitos colaterais dos antigos farmacos, mas logo alguns foram retirados do mer¢ado per outros efeitos col:
graves. Esses farmacos séo os inibidores altamente seletivos de COX-2. Qual, o \principal efeito colater:
inibidores altamente seletivos da COX-2 que os levaram a ser retirados do mercado?

a) Cefaleia

b) Trombose

c) Sangramento

d) Ulcera estomacal
e) Diarreia

Questao 36
Os processos envolvidos na farmacocinética sao principalmente absorcéo, distribuicdo, metabolismo e exc
Qual o principal 6rgéo responsavel pelo metabolismo dos farmacos?

a) Intestino
b) Pulmdes
c) Rins

d) Sangue
e) Figado

Questéao 37
Para exercer todos os seus efeitos, os AINEs possuem um mecanismo de acdo comum a todos os farmac
grupo. Qual o mecanismo'de,acao dos AINEs?

a) Ativa a COX e'aumenta producéo de prostaglandinas.
b) Inibe a.LOXwe reduz producéo de prostaglandinas.

c) Inibe a fasfolipase.

d) Inibe asintese de acido araquidonico.

e)_lnibe @ ligacdo das prostaglandinas com o seu receptor.

Questao,/38
Alguns‘farmacos sdo extensamente metabolizados pelo figado, e ao serem absorvidos, passam por este
s&o metabolizados. Como se chama esse efeito?

a) Dose de ataque.

b) Excrecéo.

c) Reciclagem entero-hepatica.
d) Efeito de primeira passagem.
e) Indice terapéutico.
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Questao 39

Os farmacos ndo podem acumular em nosso organismo, entdo cada farmaco possui um tempo de aca
determinado tempo em que ficam no organismo até ser eliminado ou metabolizado. Apdés uma administ
Unica, quanto tempo o farmaco fica no organismo?

a) 1 a2 meias-vidas
b) 2 a 3 meias vidas
c) 3 a5 meias vidas
d) 5a 7 meias-vidas
e) 7 a9 meias-vidas

Questéao 40

A farmacocinética é uma area fundamental dentro da farmacologia, que estuda’e caminho percorrido

farmacos dentro do organismo, desde a sua administragdo até a sua eliminagédo. Gompreender 0Ss pre
envolvidos na farmacocinética € crucial para o desenvolvimento e uso adeguado de medicamentos, gara
sua eficécia e seguranca. Um pesquisador desenvolveu um novo farmaco ‘para tratar uma determinada c
Inimeros testes e estudos foram realizados para determinar a biodisponibilidade e o metabolismo desse fe
em humanos. Um dos parametros importantes obtidos foi a meia-vida plasmatica, que é o tempo necessar
gue metade da concentracdo plasmatica do farmaco seja eliminada dotorganismo. Considerando que
administrados 100mg por via intravenosa de um farmaco comémeia-vida plasmatica de 12 horas, qual ¢
concentracdo aproximada do farmaco no plasma apoés 48 horas?

a) 6,25mg
b) 12,5mg
c) 25mg
d) 50mg
e) 100mg

Questao 41

Homem, 48 anos, comecga a perder peso, apresenta fadiga, sensacdo de plenitude gastrica por cc
hepatoesplenomegalia. Procura um»meédicd, do qual sdo solicitados exames de fezes, urina e hemogre
exame de fezes e urina sdo negativos, e o hemograma apresenta anemia leve com a série branca apre:s
leucocitose (62.000 mil por mm3), com predominio de granulécitos, com desvio a esquerda nao escalo
passando por todas as formas precursoras granulociticas, até mieloblastos. O diagnéstico mais provave
paciente é:

a) Leucemia linfocitica.cronica.
b) LeucemiaJmiel@ide cronica.
c) Mielodisplasia.

d) Leucemia mieloide aguda.
e) Leucemia linfoide aguda.

Questao4?2

A cultura‘de Liquor exige atencdo especial do microbiologista. Cepas bacterianas que mais comumente inv
0 espaco subaracnoide sdo, na maioria das vezes, exigentes nutricionalmente (fastidiosos). Qual entre os
de cultura citados abaixo apresenta os fatores V e X necessarios para o crescimento dadmmbfitias
influenzae?

a) Agar sangue de carneiro 5%.
b) Agar cistina-telurito.

c) Agar chocolate suplementado.
d) Caldo tioglicolato.

e) Caldo BHI.



Caderno de questdes

Questao 43

Uma paciente teve seu primeiro filho aos 42 anos de idade. Dois dias ap0s o parto, sofreu uma trombost
avaliacdes laboratoriais, 0 Tempo de Atividade da Protrombina (TAP) teve como resultado 60% do ma
possivel e o Tempo de Tromboplastina Parcial Ativada (TTPa) estava normal, evidenciando o papel d
extrinseca no disturbio da coagulacdo apresentado pela paciente. Antes da trombose ela utilizava 100 mg
de Acido Acetilsalicilico (AAS) como terapia antitrombética. Apds a trombose, ela vem utilizando a varfari
sob monitoramento terapéutico com o TAP. Foi identificado que esta paciente esta gravida ha 45 dias. En
farmacos aplicaveis a esse caso, estdo disponiveis o AAS, a varfarina e as heparinas de alto e baix
molecular. Nesse caso, a conduta terapéutica correta durante a gravidez é:

a) manter a paciente sem tratamento antitrombotico até o final da gravidez, para proeteger a mae e o be
reacoes adversas desse medicamento.

b) a substituir a varfarina durante a gestacao por uma heparina de alto peso malecular, pois esta ndo atr
a barreira placentaria e ndo produz sangramento como reacao adversa.

c) suspender a warfarina e retornar ao AAS durante a gestacao, utilizand® um farmaco com poténcia r
mas que apresenta efeitos colaterais e reacdes adversas menos intensas:

d) trocar o AAS e a warfarina durante a gestacdo por uma hepafina de baixo peso molecular, que
atravessa a placenta e nem produz sangramento como reacao adversa.

e) manter a varfarina até o final da gestacao, pois o risco de uma nova'trombose pode ser letal ou para
ou para o embrido ou para ambos.

Questao 44

A estabilidade de um produto farmacéutico abrange muitds aspectos e, considerando que um medicamento
associacdo de um ou mais farmacos, com um ou maissexcipientes e/ou veiculos, contido em uma embal
cologue V para as afirmativas que forem Verdadeiras e Fpara as que forem Falsas e, a seguir, marque a alte
gue corresponda a sequéncia correta, de cima para baixo:

() Os fatores intrinsecos de estabilidade estaorelacionados a formulagdo do medicamento, as caracte
fisico-quimicas do farmaco e demaisseemponentes.

() Sdo chamados extrinsecos, os fatores'de estabilidade que fazem parte da composi¢cdo do medicamer
nao constituem um sistema isolado da;formulacao, dependendo, portanto, de acdes ou de fenbmenos n
oriundos da temperatura, luz'e umidade.

() O oxigénio € o gas atmosférico que possui maior participacdo nos processos de degradacéo dos farme

() O pH de “6tima estabilidade” eonsiste na somatoria do pH de “6tima solubilidade” com o pH fisiolégico.

a) F-V-V-F
b) V-V-F-V
c) F-F-F -\
d V-V-¥-F
e) V-F-V-F
Questao 45

A vitamina B12 é encontrada normalmente em alimentos como figado, ovos, leite, peixes e carnes. Rel
vitamina/pode ser armazenada no organismo, e sua deficiéncia é rara. Quando é ingerida, ela se liga a
intrinseco, formando um complexo que vai ser absorvido pela mucosa do ileo e ceco. Sua caréncia no orge
vai provocar uma anemia:

a) drepanocitica, com leucocitose e plaquetopenia.
b) megaloblastica, com leucocitose e plaquetocitose.
c) ferropriva, com leucopenia e plaquetopenia.

d) talassémica, com hemoglobina S.

e) megaloblastica, com leucopenia e plaguetopenia.
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Questéao 46

O nitrogénio proveniente da utilizacdo dos aminoacidos precisa ser excretado do corpo. Varias reacdes oc
em diversos 6rgaos formando os produtos nitrogenados néo proteicos.

Com relacéo a esses compostos e suas vias de sintese e excrecao, quando ha elevacdo da amonia sz
podemos afirmar que ocorre:

a) Uremia, por incapacidade do figado em converter amina em amonia.

b) Hiperuricemia, por incapacidade dos rins eliminarem o acido Urico.

c) Insuficiéncia Renal Crénica, por incapacidade dos rins eliminarem a ureia.

d) Encefalopatia hepética, por incapacidade do figado em converter amonia em ureia.
e) Hipercreatininemia, por incapacidade do figado em converter amdnia em creatininax

Questéao 47

A sifilis € uma IST (infeccdo sexualmente transmissivel) que apresenta um crescente nimero de casos no
Para o diagnéstico laboratorial de sifilis, existem diferentes testes, dentré eles, um dos mais utilizados é o V
Sobre o VDRL, assinale a alternativa correta:

a) E um teste especifico para sifilis.

b) Nao é utilizado para monitoramento da sifilis.

c) Em casos de uma titulagédo de 1/64, pode-se afirmar que 0 paciente esta ou estava recentemente con
d) Quando reagente indica que o paciente ja teve sifilis.

e) Detecta o DNA do Treponema.

Questéao 48

Os inibidores da ECA (captopril, enalapril) e“@s, antagonistas dos receptores de angiotensina Il (losar
valsartana) possuem as mesmas indicagdes terapéuticas e efeitos semelhantes. Qual o principal efeito ¢
gue explica a mudanca de um inibidorfda ECA por um antagonista ATII?

a) Hipocalemia.

b) Tosse seca ndo produtiva.
c) Remodelagem cardiaea.
d) Hiponatremia.

e) Hipoglicemia.

Questéao 49

A caréncia de ferro mais prevalente nos paises "ndo desenvolvidos”, onde a alimentacao € pobre nesse
rica em céreais,(alimentos que inibem a absorcéo intestinal dos sais de ferro), e onde a prevaléncia das par:
intestinais'@alta. Defeitos na absorcao de ferro também s&o causas importantes de ferropenia. Assinale ah
os itensque podem levar a uma anemia ferropriva:

a) Gastrectomia, doenca celiaca e cirurgias para Ulceras pépticas.
b) Gastrectomia, falta de proteinas da carne e diabetes.

c) Gastrectomia, doencas nos rins e talassemias.

d) Doencas no figado, pessoas vegetarianas e diabetes.

e) Falta de absorcéo de ferro, doencas renais e dislipidemia.
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Questao 50

Individuos com tipo sanguineo O produzem anticorpos contra 0s antigenos A e B, individuos com tipo sang
A produzem anticorpos contra o antigeno B, individuos com tipo sanguineo B produzem anticorpos con
antigeno A, e individuos AB nao produzem anticorpos contra os antigenos do sistema ABO. Esses antic
estdo presentes na corrente sanguinea de individuos entre 4 e 6 meses de idade. Qual estimulo para p
desses anticorpos?

a) Antigenos de bactérias presentes no aparelho digestivo e que possuem carboidratos semelhant
antigenos A e B.

b) Os anticorpos néo tém significado clinico.

c) Contato do sangue da mae com o do bebé durante o parto.

d) Sé&o desenvolvidos sem nenhum tipo de estimulo.

e) Sao produzidos em resposta a certas infeccdes virais, que produzem proteifas.





