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POLITICAS PUBLICAS DE SAUDE

Questao 01

Os Conselhos de Satde, 6rgdos colegiados e deliberativos que compdem a gestdo do Sistema Unico de Salde
(SUS) em cada esfera de governo, atuam na formulacao de estratégias e no controle da execucao da Politica de
Saude na insténcia correspondente. Faz parte da estrutura das secretarias de satde dos municipios, dos estados e
do governo federal. Segundo a Lei 8.142, atualizada pela resolucdo numero 453, qual segmento dos Conselhos
de Saude tem participacdo paritaria garantida?

a) Usuarios.

b) Poder Publico.

c) Profissionais de Saude.
d) Prestadores de servico.
e) Trabalhadores do SUS.

Questéo 02
Em relagdo ao controle social, no Sistema Unico de Satde (SUS), sdo apresentadas‘as seguintes afirmativas:
I. O controle social é um dos principios éticos do SUS.
Il. A Constituicdo torna facultativa aos gestores do SUS a participacdo dapopulacdo na formulacdo e no
controle da execucdo das politicas de saude.
I1l. A participacdo social no SUS acontece através de canais institucionalizados, criados por leis ou
decretos, como as conferéncias e os conselhos de salde.

Estd/estio CORRETA(S) a(s) afirmativa(s):

a) | apenas.

b) 1l apenas.
c) Il apenas.
d) e llapenas.
e) I, 1lelll
Questao 03

As acles e servicos publicos de saude e 0s servigos privados contratados ou conveniados que integram o
Sistema Unico de Saude (SUS) sdo desenvolvidos de acordo com as diretrizes previstas no art. 198 da
Constituicdo Federal (1988), obedecendo ainda alguns principios.

Assinale a alternativa que corresponda a sequéncia correta da associacdo entre os principios/diretrizes do SUS
que melhor norteiam cada préatica e os exemplos vivenciados nos varios niveis de atencdo a saude.

Principios/Diretrizes do SUS
(1) Equidade.
(2) Integralidade.
(3) Universalidade.
(4) Controle social.

Exemplos Vivenciados:
(#). “Dona Cecilia, 53 anos, moradora de Aimorés-MG, passando pela BR-259 sofre um acidente, € atendida
pelo Corpo de Bombeiros e recebe a primeira assisténcia no Hospital Estadual Silvio Avidos em

Colatina — ES.
( ) Priorizar o atendimento de um paciente de 48 anos com dor precordial em relagdo a outro com dor
cronica.

( ) Participacdo do Seu Valdir no conselho local de saude, visto que quer ajudar a conseguir que a rua de
sua casa seja asfaltada.

( ) Dona Rosa conseguir agendar uma consulta com o especialista, visto que precisara de transplante
hepatico causado por uma cirrose, em consequéncia de uma esteatose hepatica severa. Além disso, ter
acesso a todos 0s exames e internamento que necessitar.
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Questéao 04

A proposicdo do Nacleo Ampliado da Saude da Familia Atencdo Basica (NASF-AB) no ambito das politicas
publicas voltadas para o fortalecimento do nivel priméario de assisténcia & saude, em especial da Estratégia de
Salde da Familia (ESF), trouxe consigo inumeros desafios e possibilidades de reflexdo acerca de 'suas formas
de organizacdo, atuacdo e resolutividade na pratica cotidiana dos servicos e dos profissionais.da satde.

Nesse contexto, julgue as assertivas abaixo, marcando a letra V para as verdadeiras e F para as falsas:

( ) O NASF-AB constitui uma equipe multiprofissional e interdisciplinar_composta por categorias de
profissionais da salide, complementar as equipes que atuam na Atenc¢do_ Basica:

( ) Dentre outros profissionais, os Farmacéuticos, Fisioterapeutas, Psicologos e Médicos Veterinarios
poderdo compor o NASF-AB.

() O NASF-AB ¢ formado por diferentes ocupacdes (profissoes e especialidades) da area da saulde,
atuando de maneira integrada para dar suporte (clinico, sanitarie e pedagdgico) aos profissionais das
equipes de Salude da Familia (eSF) e de Atencdo Béasica (eAB).

( ) A composicdo do NASF-AB ndo ¢ definida pelos gestores locais, devendo ser escolhida de acordo com
as necessidades dos territorios.

( ) A organizagdo dos processos de trabalho dos NASF-AB deve ter como foco o territdrio sob sua
responsabilidade e deve ser estruturada priorizando o atendimento compartilhado e interdisciplinar, com
troca de saberes, capacitacdo e responsabilidades mutuas, gerando experiéncia para todos 0s
profissionais envolvidos.

A sequéncia correta, de cima para baixo, €:

a) V-V-V-F-F.
b) V-V-V-F-V.
c) V-F-V-F-V.
d F-V-F-V-V.
e) F-V-V-F-F.
Questao 05

A Portaria n%2.436, de 21 de setembro de 2017, aprova a Politica Nacional de Atencdo Basica (PNAB), com
vistas a revisdo da regulamentacio de implantagio e operacionaliza¢do vigentes, no ambito do Sistema Unico
de Saude (SUS), estabelecendo as diretrizes para a organizacdo do componente Atencdo Basica, na Rede de
Atengédo a Saude (RAS).

Assinale a alternativa que corresponde as atribui¢Ges de todos os membros das equipes que atuam na atengao
basica:

a) Realizar consultas clinicas e atividades de grupos na UBS.

b) Realizar estratificacdo de risco e elaborar plano de cuidados.

c) Indicar a necessidade de internacdo hospitalar ou domiciliar.

d) Desenvolver gestdo participativa e estimular a participacdo dos usuarios no controle social.
e) Participar do processo de territorializacdo e mapeamento da area de atuacao da equipe.
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Questao 06

Na perspectiva de superar as dificuldades apontadas, os gestores do Sistema Unico de Satde (SUS) assumem o
compromisso publico da construcdo do Pacto pela Saude, que serd anualmente revisado, com base nos
principios constitucionais do SUS, énfase nas necessidades de salde da populacéo e que implicara o exercicio
simultaneo de definicdo de prioridades articuladas e integradas nos trés componentes: Pacto pela Vida, Pacto
em Defesa do SUS e Pacto de Gestdo do SUS (portaria n® 399 de 22 de fevereiro de 2006).

Em relacdo as prioridades do Pacto pela vida sdo apresentadas as seguintes assertivas:

I.  Reduzir a mortalidade materna, infantil neonatal e infantil por doencas diarreicas e por pneumonias;

Il. Fortalecer a capacidade do sistema de salde as doencgas emergentes e endemias;

I11. Consolidar e qualificar as acOGes de atencdo secundaria e terciaria para atendimento das necessidades
populacionais;

IV. Buscar a atencgdo integral ao idoso por meio da Politica Nacional de Saude da Pessoa ldosa.

Estdo corretas apenas as afirmativas:

a) lell

b) I, llelll.
c) I 1lelV.
d) HlelVv.

e) Il IlelV.
Questéo 07

O decreto de lei n° 7.508/2011 regulamenta a Lei n° 8.080/90 para dispor sobre a organizacéo do Sistema Unico

de Saude (SUS), o planejamento da salde, a assisténcia a salde e a articulacdo interfederativa, e d& outras

providéncias.

No contexto do processo de planejamento da saude, julgue as assertivas abaixo, marcando a letra V para as

verdadeiras e F para as falsas:

() Ascendente e integrado, do nivel local até o federal, ouvidos os respectivos Conselhos de Salde,

compatibilizando-se as necessidades das politicas de saide com a disponibilidade de recursos financeiros.

Obrigatdrio para 0s entes publicos e serd indutor de politicas para a iniciativa privada.

Desconsiderar 0s servicos e as acGes prestadas pela iniciativa privada na composi¢cdo dos Mapas da Salde

regional, estadual e nacional, considerando o carater de complementaridade desses servicos previsto na

Constituicdo Federal de 1988.

() Seguir as diretrizes definidas pelo Conselho Nacional de Salude para elaboracdo dos planos de saude, de
acordo com as caracteristicas epidemioldgicas e da organizacdo de servi¢os nos entes federativos e nas
Regides de Saude.

()
()

A sequéncia correta, de cima para baixo, €:
a) F-V-F-V.

by V-F-V V.
) V-V-F=F
d V-V-F-VW.
e) V<V_-V-F.
Questao 08

O contrato organizativo da acdo publica de salde previsto no Decreto n°. 7.508/2011 contém disposi¢oes
essenciais.
Nesse contexto, julgue as assertivas abaixo, marcando a letra V para as verdadeiras e F para as falsas:

Identificacdo das necessidades de salde locais e regionais.

Indicadores e metas de saude.

Estratégias para a melhoria das agdes e servigos de saude.

Critérios de avaliagdo dos resultados voltados para a aten¢do primaria a sadde.
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A sequéncia correta, de cima para baixo, é:

a) F-V-F-V
b) F-F-F-V
c) V-V-F-F
d V-F-V-V
e) V-V-V-F
Questéo 09

O conhecimento do processo historico é de grande valia para a compreensdo das bases de nosso Sistema Unico
de Saude (SUS). Nesse contexto, julgue as assertivas abaixo, marcando a letra V para as verdadeiras e'F para as

falsas:

()
()
()
()

A sequ

A Lei Eloy Chaves, instituida em 1923, deu inicio a previdéncia no Brasil.ao criar as Caixas de
Aposentadoria e Pensdes (CAPSs) para todos os trabalhadores da iniciativa privada.

A transformacéo das CAPs em Institutos de Aposentadoria e Pensdes (IAPS) ocorreu durante o governo
de Getulio Vargas.

E da época getulista a separacdo entre salide publica e assisténcia médica previdenciaria, sendo que a
primeira cabia controlar e erradicar doengas infectocontagiosas, endemias e epidemias.

A atual crise financeira da previdéncia teve origem na metade/do século passado (1946-1963), quando
comecgou a ocorrer a elevacdo das despesas, com a ampliacdo generosa dos beneficios e gastos, em
detrimento da arrecadacao.

éncia correta, de cima para baixo, €:

Questao 10

O Sistema Unico de Sadde (SUS) é um dos maiores e mais complexos sistemas de satde publica do mundo,
abrangendo desde o simples atendimento para avaliacdo da pressdo arterial, por meio da Atencdo Primaria,
até o transplante de 6rgaos, garantindo acesso integral, universal e gratuito para toda a populagéo do pais.
Observe as assertivas abaixo:

A VIl Conferéncia Nacional de Salude pode ser considerada como um marco da participacao popular no
processo.da reforma do sistema de salde brasileiro, por ter reunido mais de 4.000 pessoas e pela ampla
participagdo da sociedade civil.

O financiamento oriundo das receitas arrecadadas pelo Estado é o responsavel pela gratuidade da
totalidade das agdes e dos servigos prestados no &mbito do SUS.

A descentralizagdo com comando Unico se caracteriza por dar ao Governo Federal a responsabilidade e a
autonomia para decidir e implementar agdes e servigos de salde.

Os servicos prestados pelo SUS sdo definidos por niveis de atencdo (hierarquizacdo) e distribuidos
geograficamente (regionalizagéo).

Estdo corretas apenas as afirmativas:

a) lell.

b) I, 1lelll.
c) I 1lelV.
d) Il 1lelV.
e) llelV.
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Questdo 11 (CONTESTACAO DEFERIDA)

Questao 12

A Lei 8.080, de 1990, dispde sobre as condi¢cBes para a promocdo, protecdo e recuperacdo da salde, a
organizacdo e o funcionamento dos servicos correspondentes e dé outras.providéncias. E, portanto, um marco
legal fundamental para a organizagio de todo o Sistema Unico de Salide (SUS).

Nesse sentido, marque a alternativa correta sobre os dispositivos degais contidos nessa lei:

a) E principio do SUS a descentralizacdo politico-administrativa, com direcdo bipartite em cada esfera de
governo e énfase na descentralizacdo dos servicos para 0s-estados.

b) O SUS ndo esta autorizado a recorrer aos servi¢os ofertados pela iniciativa privada, mesmo quando as suas
disponibilidades forem insuficientes para garantir.a cobertura assistencial a populacéo.

¢) E atribuicdo dos Estados coordenar e executar agbes e servicos de vigilancia epidemioldgica e sanitaria,
restando aos municipios a¢6es de assisténcia a satide em todos os niveis de complexidade.

d) Os servicos plblicos que integram o Sistema Unico de Sadde (SUS) constituem campo de prética para
ensino e pesquisa, mediante normas especificas, elaboradas conjuntamente com o sistema educacional.

e) O processo de planejamento ‘e <orgamento do SUS é descendente do nivel federal até o local,
compatibilizando-se as necessidades da politica de satude com a disponibilidade de recursos.

Questao 13

Um profissional recém-integrado em 2019 a uma equipe de Saude da Familia iniciou um trabalho paralelo,
juntamente com outros profissionais da equipe Saude da Familia (eSF), em uma acao de diagnostico situacional
de nova area de atuacao.

Qual o sistema de informacéo que ele devera utilizar que é crucial no processo de planejamento das acGes para
o diagnéstico situacional e planejamento do trabalho da equipe satde da familia, que faz referéncia ao processo
de informatizacao qualificada do servigo de satde em busca de um Sistema Unico de Satide eletrénico?

a)” SINAN.
b). . SIM.

c) SINASC.
d) SIAB.

e) e-SUS AB.
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Que
ON

stdo 14
Ucleo Ampliado de Saude da Familia e Atencdo Bésica (NASF-AB) tem por objetivo apoiar a inser¢éo da

Estratégia de Saude da Familia (ESF) na rede de servicos, ampliar a abrangéncia e o escopo das acdes da
atencdo bésica, aumentar a sua resolutividade. Considerando a perspectiva de apoio matricial na qual se
fundamenta o NASF-AB, avalie as afirmac6es a seguir.

Esta
a)
b)
c)
d)
€)

Que

O apoio matricial contribui na organizacdo de uma linha de cuidado continua, rompendo com a

fragmentacéo do cuidado.

I.  No apoio matricial, a resolucédo dos problemas esta pautada na dimenséo assistencial, que se origina a
partir de uma acdo indireta com 0s usuarios, e na técnico-pedagodgica, que gera uma acdo € apeio
educativo com e para a equipe.

I. Pelo apoio matricial, 0 NASF-AB se constitui porta de entrada do sistema para 0s USUarios e apoio as
equipes da ESF, vinculadas as equipes de Saude da Familia em territorios definidos.

V. O apoio matricial assegura a retaguarda especializada & equipe e aos profissionais.encarregados da

atencdo a problemas de salde na ESF.

0 corretas apenas as afirmativas:
I, 11 elll

lell.

lelV.

I, 1ielV.

e lV.

stdo 15

No municipio do Rosario do Sul a secretaria de saude convidou médicos, enfermeiros e profissionais que

com
de e

pdem a equipe do Nlcleo Ampliado de Salde da Familia - Atencdo Basica (NASF-AB) para uma oficina
ducacdo permanente. Nas varias atividades desenvelvidas, o interesse dos participantes ficou focado nos

principios do HumanizaSUS. Ap6s uma rodada de discussdo observou-se a necessidade de implementar nas
Unidades Basicas de Saude (UBS) os principios@o HumanizaSUS.

Das
desc

a)

b)

d)

assertivas abaixo, marque aquela que corresponde a um dos principios do HumanizaSUS e sua correta
ricdo:

Regionalizacdo e Hierarquizagd0::0s servicos devem ser organizados em niveis crescentes de
complexidade, circunscritos a“uma. determinada area geografica, planejados a partir de critérios
epidemiolégicos, e com defini¢ao e conhecimento da populacdo a ser atendida.

Descentralizacdo e Comando,Unico: descentralizar é redistribuir poder e responsabilidade entre os trés
niveis de governo. Com'relacao a salde, a descentralizacdo objetiva prestar servicos com maior qualidade e
garantir o controle e fiscalizacdo por parte dos cidaddos. No SUS, a responsabilidade pela salde deve ser
descentralizada até o municipio, ou seja, devem ser fornecidas ao municipio condi¢fes gerenciais, técnicas,
administrativas e financeiras para exercer essa funcgéo.

Transversalidade: Qualquer mudanca na gestdo e atencdo é mais concreta se construida com a ampliacdo
da autonemia e vontade das pessoas envolvidas, que compartilham responsabilidades. Os usuarios ndo sdo
sO pacientes, os trabalhadores ndo s6 cumprem ordens: as mudangas acontecem com o reconhecimento do
papel de cada um.

Longitudinalidade: Um SUS humanizado reconhece cada pessoa como legitima cidadd de direitos e
valoriza e incentiva sua atuacdo na producdo de saude, gerando uma vivéncia Unica e longitudinal nos
aspectos do trabalho da equipe multidisciplinar que precisa ter vivéncias e experiéncias nas diversas areas
de salde do municipio, criando um revezamento de trabalho para a compreensdo de todas as caracteristicas
do territorio assistencial.

Indissociabilidade entre atencdo e gestdo: As decisdes da gestdo interferem diretamente na atencdo a
saude. Por isso, trabalhadores e usuarios devem buscar conhecer como funciona a gestdo dos servicos e da
rede de salde, assim como participar ativamente do processo de tomada de decisdo nas organizagdes de
salude e nas acOes de saude coletiva. Ao mesmo tempo, o cuidado e a assisténcia em salde nao se
restringem as responsabilidades da equipe de satde. O usuério e sua rede sociofamiliar devem também se
corresponsabilizar pelo cuidado de si nos tratamentos, assumindo posi¢éo protagonista.
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FARMACIA

Questao 16
Em concordancia com a tendéncia mais atual das sociedades médicas da especialidade, a Sociedade Brasileira
de Diabetes (SBD) recomenda que a meta para a hemoglobina glicada (HbA1c) seja < 7%. Ressalte-se, ainda,
que a SBD mantém a recomendacdo de que os niveis de HbAlc sejam mantidos nos valores mais baixos
possiveis, sem aumentar desnecessariamente o risco de hipoglicemias, sobretudo em paciente com doenca
cardiovascular e em uso de insulina.
Sobre a insulina e antidiabéticos orais, analise as seguintes afirmativas:
I.  Ainsulina NPH n&o pode ser administrada pela via IV.
Il.  As insulinas de longa duracdo séo utilizadas com o intuito de simular a secrecdo basal de insulina pelo
pancreas.
I1l.  As insulinas de acdo curta e ultra-curta sdo utilizadas apds as refeicGes para simular 0s picos de
liberacdo de insulina apds uma refeicao.
IV. A metformina causa hipoglicemia se utilizada isoladamente.

Assinale a alternativa que indica os itens corretos:

a) Il 1l e IV apenas.
b) eIV apenas.
c) lellapenas.

d) I, Il e lll apenas.
e) LILIelV.
Questéo 17

As interacdes de um farmaco com o seu sitio de acdo no sistema bioldgico ocorrem durante a chamada fase
farmacodindmica e sdo determinadas pela resultante entre forgas intermoleculares atrativas e repulsivas, isto &,
interacdes hidrofobicas, eletrostaticas e estéricas.

Em se tratando de ligacdo farmaco-receptor, Afinidade é definida como tendéncia do farmaco

a) ando ativar o receptor.

b) uma vez ligado, de ativar o receptor.
c) acausar efeitos adversos.

d) ase ligar ao receptor.

e) adesnaturar o receptor.

Questéao 18

O metabolismo desempenha‘um importante papel na eliminacdo de farmacos, e impede que estes compostos
permanecam por tempo indefinido no nosso organismo.

Qual o principal 6rgdo responsavel pelo metabolismo dos farmacos?

a) Intestino.
b) Figado.
c) Pulmoes.
d) Rins.
e) Pele.

Questéo 19
Um individuo ingeriu uma quantidade significativa de determinado medicamento. Apds gquanto tempo, em
média, esse farmaco sera totalmente eliminado do organismo desse paciente?

a) 1-3 Meias-vidas.
b) 3-5 Meias-vidas.
c) 5-7 Meias-vidas.
d) 7-9 Meias-vidas.
e) 9-11 Meias-vidas.



Caderno de questdes

Questao 20

Os betabloqueadores (Ex.: atenolol, propranolol) sdo medicamentos muito utilizados para hipertensdo, mas
possuem outras utilidades clinicas. Utilidades clinicas importantes dos betabloqueados sdo na angina de esfor¢o
e no tratamento pés-infarto agudo do miocardio para diminuir a mortalidade e a area da les&o.

Como agem os betabloqueadores nesses casos?

a) Reduzem a demanda de oxigénio pelo miocardio.

b) Reduzem a demanda de oxigénio pelo pericardio.

c) Diminuem a pressao e a quantidade de sangue que chega para irrigar o coragéo.
d) Causam vasoconstri¢cdo nas coronarias.

e) Diminuem a producéo de catecolaminas.

Questéo 21

Os inibidores da ECA (captopril, enalapril) e os antagonistas dos receptores de angiotensina Il (losartana,
valsartana) possuem as mesmas indicacgdes terapéuticas e efeitos semelhantes.

Qual o principal efeito colateral que explica a mudanca de um inibidor da ECA. por um antagonista de
angiotensina 11?

a) Remodelagem cardiaca.
b) Tosse seca ndo produtiva.
c) Tosse produtiva.

d) Hipoglicemia.

e) Hipocalemia.

Questéo 22

Os inibidores da ECA (captopril, enalapril) e os antagonistas dos receptores de angiotensina Il (losartana,
valsartana) possuem as mesmas indicacOes terapéuticas e efeitos semelhantes. No uso de inibidores da ECA, ha
producdo de angiotensina Il por vias alternativas.

Quais enzimas sdo responsaveis pela producao de angiotensina Il nesses casos (IECA)?

a) NPCIL1.

b) Quimases e Catepsinas.

c) Enzima conversora de Angiotensina.
d) Quinase dependente de AMPG.

e) Bradicininase.

Questéao 23

A asma € uma doenca inflamatdria cronica das vias aéreas inferiores. Clinicamente, caracteriza-se por aumento
da responsividade das Vvias aéreas a variados estimulos, com consequente obstrucdo ao fluxo aéreo, de carater
recorrente e tipicamente reversivel.

Sao medicamentos utilizados na Asma:

I.. Antagonistas de leucotrieno.
IT. AINES.

" Corticoides.

IV. Agonistas adrenérgicos.

Analisando as afirmativas, marque a op¢cdo CORRETA:
a) | e lll apenas estdo corretas.

b) I, 1l e IV apenas estdo corretas.

c) Il elV apenas estdo corretas.

d) Todas estdo corretas.

e) Apenas | esta correta.
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Questao 24

A JUlcera péptica (UP) é uma afeccdo heterogénea, multifatorial, que acomete 15% a 20% da populacdo
mundial. A Ulcera é denominada péptica porque ocorre em sitios expostos a secrecdo de acido cloridrico e
pepsina. Ocorre mais frequentemente no estdmago e duodeno Embora a doenga ulcerosa péptica seja
multifatorial, diversos fatores etioldgicos estdo bem estabelecidos como a infeccdo pelo H. pylori e 0 uso
cronico de anti-inflamatdrios ndo esteroides.

Qual classe de medicamentos € mais potente na reducdo da acidez estomacal no tratamento da UP?

a) Inibidores H2.

b) Sucralfato.

c) Antiacidos efervescentes.

d) Inibidores da bomba de proétons.
e) Misoprostol.

Questéao 25

Acredita-se que o vomito possa originar-se em diversas partes do corpo, de onde partem estimulos aferentes até
o centro bulbar. Na prética, tem-se observado as mais variadas causas que_provecam o vOmito — desde a
estimulacao mecanica do istmo, até mesmo disturbios de origem psiquica.

Qual classe de antieméticos é mais eficaz na prevencéo e tratamento de nauseas e vomito?

a) Corticoides.

b) Anti-histaminicos.

c) Antagonistas serotoninérgicos.
d) Antagonistas dopaminérgicos.
e) Antimuscarinicos.

Questéao 26

O imipeném, um antibacteriano da classe dos carbapenémicos, que possuem estrutura relacionada com o0s
betalactdmicos, é associado com uma-outra substancia, chamada Cilastatina.

Essa associacéo é feita com qual intengdo?

a) Cilastatina favorece a absorcdo do imipeném.

b) Cilastatina favorece a eliminacdo do imipeném.

c) Cilastatina favorece<a associacdo do imipeném as proteinas plasmaticas, favorecendo a distribuicdo do
farmaco.

d) Cilastatina possui efeito sinérgico, pois atua na mesma via metabdlica que o Imipeném.

e) Cilastatina inibe uma peptidade renal, evitando a degradacdo do imipeném, aumentando sua meia vida e
levando a um efeito nefroprotetor.

Questao 27
Acdor e a inflamag&o estdo presentes em grande parte dos atendimentos em satde na atualidade.
Qual a vantagem da administracéo de opioides associados com AINES?

a) Na&o ha vantagem.

b) Diminuicdo da dose dos opioides pelo sinergismo de adicao.
c) Diminuicdo da ocorréncia de Ulcera estomacal.

d) Diminuicdo da dose dos AINES.

e) Diminuicédo da euforia.
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Questao 28

Os farmacos agem de diferentes formas no nosso organismo, e podem, inclusive, interagir entre si de forma a
aumentar ou diminuir o efeito um do outro.

Dentre os farmacos abaixo, quais deles podem agir de forma sinérgica, aumentando o efeito depressor do SNC?

a) Clonazepam e Amantadina.
b) Fenobarbital e Penicilina.
c) Codeina e Paracetamol.

d) Alprazolam e Fenobarbital.
e) Fluoxetina e Clonazepam.

Questao 29

Os anti-inflamatorios néo esteroidais (AINES) s&o utilizados para dor, febre e inflamag&o. Em individuos mais
susceptiveis, podem precipitar crises asmaticas.

Qual o mecanismo de acdo dos AINEs?

a) Inibem a lipo-oxigenase.

b) Inibem a fosfolipase A2.

c) Inibem a ciclo-oxigenase.

d) Bloqueiam os receptores muscarinicos.
e) Ativam os receptores adrenérgicos.

Questao 30

Com o advento dos antibidticos a humanidade pdde tratar as infeccbes que levavam milhdes de pessoas a
morte. Com o uso indiscriminado, as bactérias comegaram a adquirir certa resisténcia a alguns deles, obrigando
0s pesquisadores a desenvolver novas drogas ou alternativas para minimizar a resisténcia.

Qual o papel do Acido Clavulanico quando utilizado com antibiGticos?

a) Atua inibindo a sintese da membrana celular, facilitando a penetracdo dos betalactamicos nas células
bacterianas.

b) Inibe a sintese do DNA bacteriano-aa inibir a DNA girasse, diminuindo a sintese da parede celular.

c) Inibe as betalactamases, diminuindo a degradacdo dos betalactamicos.

d) Diminui a sintese proteicasbacteriana, diminuindo a inativacéo dos betalactamicos.

e) Diminui a sintese proteica bacteriana, diminuindo o efluxo dos betalactamicos pelas células bacterianas.

Questao 31

Os corticosteroides. sao amplamente utilizados por suas diversas utilidades clinicas, seja na inflamacao,
reposicdo na.nsuficiéncia da suprarrenal, asma, imunossupressao e outras. Apesar de sua ampla utilidade, sdo
farmacos que causam muitos efeitos adversos.

Em pacientes que utilizam corticoides sistémicos por longos periodos de tempo, 0 que deve ser feito quando a
retirada do farmaco € necessaria?

a)..N&o ha riscos na retirada abrupta do medicamento.

b) Deve-se administrar altas doses de cortisol para que a supra-renal reconheca o horménio e volte a produzi-
lo.

c) A retirada deve ser feita diminuindo a dose em 50% a cada dia, e o farmaco retirado em 4 dias.

d) Apods inicio do tratamento, ndo se pode fazer a retirada e o paciente tera que utilizar o farmaco a vida toda,
pois a hipofise ndo produzira mais cortisol.

e) A diminuicdo gradativa da dose deve ser realizada até que a supra-renal volte a produzir o cortisol.
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Questao 32

Os AINES, apesar de serem um grupo de agentes quimicamente diferentes, sdo estudados juntos por terem o
mesmo mecanismo de acdo, variando no grau de inibicdo para cada tipo de COX.

Assinale a alternativa que contém as atividades que os AINES, em geral, devem apresentar:

a) Anti-inflamatoria, antipirética e antiagregante plaquetéria.
b) Analgeésica, antipirética e anti-inflamatdria.

c) Analgésica, anestésica e antipirética.

d) Analgésica, antipirética e anti-histaminica.

e) Anestésica e anti-histaminica.

Questao 33

Na década de 1960 o captopril, um inibidor da ECA, foi descoberto e se tornou um dos farmacos mais
utilizados no tratamento da hipertensao.

Quais farmacos podem interagir com o captopril, diminuindo seu efeito hipotensor?

a) AINES.

b) Diuréticos tiazidicos.

c) Diuréticos de alga.

d) Opioides.

e) Antagonistas do receptor de angiotensina.

Questéao 34

A sintese das prostaglandinas é mediada por uma familia de isoenzimas chamadas ciclooxigenases. A COX,
enzima chave que catalisa a biossintese das prostaglandinas, foi.isolada em 1976 e clonada em 1988. Em 1991
foi identificado um gene que codificava uma segunda iseforma da enzima, entdo denominada de
ciclooxigenase-2.

Qual dos efeitos colaterais esta associado a inibicédo seletiva da COX-1?

a) Cefaleia.

b) Coagulacdo intravascular disseminada.
c) Trombose.

d) Ulcera estomacal.

e) Aterosclerose.

Questéao 35

Os barbitdricos sdo farmaces ansioliticos, sedativo-hipnoticos e anticonvulsivantes. Sua utilizacdo foi
diminuida apo6s a sintese dos Benzodiazepinicos, que possuem esses mesmos efeitos.

Quais as vantagens dos benzodiazepinicos sobre os barbituricos?

a) Sao mais baratos e ndo possuem nenhum risco de intoxicacao.

b) Seus efeitos anticonvulsivantes sdo superiores e ndo apresentam tolerancia.

c) Maior indice terapéutico e seu efeito pode ser revertido com utilizacdo de um antagonista.
d) N&o ha vantagens significativas dos benzodiazepinicos sobre os barbitiricos.

e) Nao.possuem interacdo com o Alcool.

Questao 36

A hipertensdo € uma doenca cronica, multifatorial e que acomete grande parte da populacdo brasileira e
mundial. Os beta-bloqueadores séo farmacos amplamente utilizados no tratamento da hipertenséo, porém
existem alguma contraindicacdes.

Em quais dessas situacdes os beta-bloqueadores sdo indicados?

a) Pacientes asmaticos.

b) Pacientes com arritmias.

c) Pacientes diabéticos tipo I.
d) Pacientes com nefropatias.
e) Pacientes com hepatopatias.
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Questao 37

Diversas reacfes podem ocorrer para facilitar a eliminacdo de substancias do organismo, e algumas delas séo
necessarias para ativar farmacos que ndo possuem acdo farmacoldgica antes de passar pelo processo de
biotransformacao.

Qual nome se da a esses farmacos que necessitam de biotransformacdo para poder apresentar propriedades
farmacoldgicas?

a) Pro-farmacos.

b) N&o-farmacos.

c) Farmacos acidos.

d) Farmacos basicos.

e) Farmacos analogos estruturais.

Questao 38

A equipe do Servico de Atendimento Mdvel de Urgéncia foi acionada para atender um jovem de 38 anos de
idade com suspeita de overdose por opioide.

Qual dos farmacos abaixo pode ser utilizado nesse caso para reverter o quadro do paciente?

a) Naloxona.
b) Metadona.
c) Sulfentanil.
d) Morfina.
e) Clonazepam.

Questao 39
Comercializado desde o inicio do século XX, o Acido acetilsalicilico (AAS) é um AINE, com atividade
analgésica, antipirética e anti-inflamatdria. Além dessas indicacdes, pode ser utilizado como:

a) Afinador do sangue.

b) Anestésico local.

c) Anti-hemorrégico.

d) Agente alcalinizante do sangue.
e) Antiagregante plaquetario.

Questéao 40
Os corticoides sdo farmacos com diferentes tipos de acdo, sendo amplamente utilizados na préatica clinica.
Marque a alternativa que corresponde a agdes dos corticoides.

a) Diurético, Analgésico, Auxilia na maturagdo do pulmé&o dos bebés.

b) Reducdo-do peso corporal, Anti-inflamatdrio, Imunossupressor.

c) Analgésico, Auxilia na maturacdo do pulmao dos bebés, Anti-hipertensivo.
d) Imunossupressor, Antiasmatico, Anti-inflamatério.

e) Imunossupressor, Anticoagulante, Diureético.

Questao 41
Nas coproculturas (culturas de fezes) a presenca de col6nias lactose negativa apds semeadura do material
clinico em Agar MacConkey sugere:

a) Patogenicidade.

b) Utilizacdo do aminoacido.

c) Colonias de bactérias Gram positivas.
d) Fermentacg&o da lactose.

e) Producéo de H2S.
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Questao 42

O uso de cabines de seguranca bioldgica propicia um ambiente estéril de trabalho que garante a nédo
contaminagdo de amostras por microrganismos. Antes de iniciar os trabalhos, é acesa uma lampada UV por
alguns minutos, a fim de eliminar microrganismos do ambiente.

Qual o mecanismo de acéo da radiacao ultravioleta sobre microrganismos?

a) Apoptose.

b) Lesdo na membrana celular.

c) Inibicao da sintese de ergosterol.

d) Aglutinacéo proteica.

e) Formacdo de dimeros de timina no DNA.

Questao 43
No laboratério de microbiologia, quais sdo os testes usados para evidenciar presuntivamente as espécies
Streptococcus pneumoniae, Streptococcus agalactiae e Streptococcus faecalis, respectivamente?

a) Optoquina, bile esculina, camp test.
b) Optoquina, camp test, bile esculina.
c) Bacitracina, camp test, optoquina.

d) Bile esculina, bacitracina, coagulase.
e) Bacitracina, camp test, bile esculina.

Questao 44

A Portaria 2.616 cria o Programa de Controle de Infeccdo Hospitalar (PCIH) e determina que o farmacéutico
tem que promover o uso racional de antimicrobianos, materias médico-hospitalares e deve definir com a
Comissdo de Farmacia e Terapéutica, politicas voltadas para estes insumos, cooperando com 0s setores de
treinamento.

Sobre o que corresponde as atribuicdes do farmacéutico em relacdo ao controle das infec¢bes hospitalares,
analise os itens abaixo:

I. Participar da revisdo da padronizacéo de antimicrobianos.

I1. Elaborar rotinas para dispensacdo de antieméticos.

I11. Fornecer informagdes para subsidiarapolitica de uso racional de antimicrobianos.

IV. Fornecer informacdes a respeito dedntoxicacdes por uso de digitalicos.

V. Participar da padronizacdo dos germicidas e saneantes.

Estdo corretos:

a) I 1leV.

by ILHILIVeV.
c) LILILIVeV.
d) IlelV.

e) I, IVeV.
Questao 45

AcPolitica Nacional de Medicamentos (PNM), parte essencial da Politica Nacional de Salde aprovada em
outubro de 1998, tem como proposito garantir a necessaria seguranca, eficacia e qualidade desses produtos, a
promocédo do seu uso racional e 0 acesso da populagdo aqueles considerados essenciais.

Sé&o consideradas prioridades da PNM:

a) Desenvolvimento e capacitacdo de recursos humanos.

b) Garantia da seguranga, eficicia e qualidade dos medicamentos.
c) Garantir o acesso da populagédo a todos medicamentos.

d) Revisdo da RENAME e reorientagdo da assisténcia farmacéutica.
e) Instituicdo de protocolos clinicos e diretrizes terapéuticas.
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Questao 46

O exame de urina é composto por vérias partes, dentre elas a verificacdo dos caracteres gerais, a pesquisa de
elementos anormais e a verificacdo do contetdo do sedimento urinario.

Dentre os citados abaixo, qual elemento é utilizado para avaliar a habilidade de dilui¢do e concentragdo renal?

a) Volume.
b) Creatinina.
c) Glicose.
d) Densidade.
e) Albumina.

Questéo 47

O EAS (Elementos Anormais e Sedimentoscopia de urina) € um dos exames mais solicitados pelos médicos
para a avaliagdo da presenca de infecgdes, dentre outras doencas que afetam o trato urinario. Ao.nterpretar um
exame de urina podemos afirmar que

a) o encontro de cilindros confirma a presenca de lipideos.

b) corpos cetbnicos surgem quando o corpo entra em metabolismo de proteinas:

c) apresencga de hemacias é conclusiva de infeccdo urinaria.

d) apresenca de glicose é conclusiva de diabetes.

e) apresenca de nitrito e grande nimero de pidcitos sdo sugestivos de infeccdo urinaria.

Questéao 48

O VDRL, teste utilizado para diagndstico e controle de sifilis,”de uma amostra de soro ndo diluida foi ndo
reagente; da amostra diluida, 1:8 foi reagente e o resultado final foi soro reagente 1:2048.

A amostra ndo diluida apresentou resultado nao reagente, pois

a) o teste ndo foi realizado corretamente com a amostra nao diluida.

b) o excesso de anticorpos na amostra pura levou a um resultado falso-negativo, fenébmeno conhecido como
janela imunoldgica.

C) a escassez de anticorpos na amostra pura levou a um resultado falso-negativo, fendmeno conhecido como
efeito pro-zona.

d) o excesso de anticorpos na amostra pura levou a um resultado falso-negativo, fenémeno conhecido como
efeito pro-zona.

e) a escassez de anticorpos na amostra pura levou a um resultado falso-negativo, fendmeno conhecido como
janela imunoldgica.

Questao 49
Um paciente apresentou ictericia hemolitica pos-transfusional e varios exames laboratoriais foram realizados.
Quial dos itens abaixo indica a razdo da ictericia?

a) Aumento.de bilirrubina direta no soro.

b) Aumento de bilirrubina indireta no soro.

c) Ausénciade urobilinogénio urinario.

d) Diminuicéo de bilirrubina indireta no soro.

e).. Diminuicdo ou auséncia de bilirrubina na urina.

Questao 50
Qual dos itens citados abaixo permite a diferenciagdo entre as meningites supurativas bacterianas e as formas
nédo supurativas virais?

a) Queda da glicose e aumento do lactato no liquor.
b) Diminuigdo da concentragdo de proteina no liquor.
c) Coma hiperglicémico.

d) Coma osmolar.

e) Aumento da concentracao de cloretos no liquor.



