
 
 
 
PROCESSO SELETIVO PARA RESIDÊNCIA MULTIPROFISSIONAL  INTEGRADA 

EM ATENÇÃO NA TERAPIA INTENSIVA – 2024 ENFERMAGEM  

 

A Comissão Coordenadora do Processo Seletivo – ProSel apresenta o resultado das contestações ao gabarito, de 

acordo com os critérios do Edital de 2024 do Processo Seletivo para Programa de Residência Multiprofissional 

Integrada em Atenção na Terapia Intensiva. 

 

POLÍTICAS PÚBLICAS DE SAÚDE 

• Questão 08 CONTESTAÇÃO INDEFERIDA. 

• Questão 09: CONTESTAÇÃO DEFERIDA/QUESTÃO ANULADA. 

 

ENFERMAGEM 

• Questão 19 CONTESTAÇÃO INDEFERIDA. 

• Questão 20 CONTESTAÇÃO INDEFERIDA. 

• Questão 25 CONTESTAÇÃO INDEFERIDA. 

• Questão 28 CONTESTAÇÃO INDEFERIDA. 

• Questão 31 CONTESTAÇÃO INDEFERIDA. 

• Questão 33: CONTESTAÇÃO DEFERIDA/QUESTÃO ANULADA. 

 

A Comissão Coordenadora comunica que não cabem novas contestações ao gabarito. 

 

Colatina/ES, 21 de outubro de 2023. 

 

Coordenação do Processo Seletivo 2024. 
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POLÍTICAS PÚBLICAS DE SAÚDE  
 
 
Questão 01 
No Brasil o Sistema Único de Saúde (SUS) consolida as ações, serviços públicos de saúde e os serviços privados 
contratados ou conveniados que integram toda uma rede de assistência. O SUS é regido por diretrizes previstas 
na Constituição Federal, obedecendo aos princípios do Sistema. Em relação a Lei Orgânica do Sistema Único de 
Saúde - SUS (Lei nº 8.080), analise as assertivas:  
 

I.  É dever do Estado garantir a saúde através da formulação de políticas que visem à redução de riscos de 
doenças e de outros agravos. 

II.  Garantido pela Constituição Federal de 1988, a Lei marca a criação do sistema, em 19 de setembro de 
1991. 

III.  É dever do Estado assegurar acesso universal e igualitário às ações e aos serviços de saúde para sua 
promoção, proteção e recuperação. 

IV. O dever do Estado não exclui o das pessoas, da família, das empresas e da sociedade 
V. A iniciativa privada poderá participar do Sistema Único de Saúde (SUS), em caráter prioritário.  

A saúde é um direito fundamental do ser humano. 
 
Sobre as assertivas acima é correto afirmar: 

a) I, II, III e V estão corretas. 
b) Somente I, II e III estão corretas. 
c) I, II, III e IV estão corretas.  
d) Somente I, III e IV estão corretas.  
e) I, II, III, IV e V estão corretas.  

 
 
Questão 02 
A portaria nº 2.436/2017 aprova a Política Nacional de Atenção Básica (PNAB), estabelecendo a revisão de 
diretrizes para a organização da Atenção Primária, no âmbito do Sistema Único de Saúde (SUS). Tomando como 
referência a PNAB de 2017, considere as afirmativas que seguem: 
 

I. População adscrita por equipe de Saúde da Família (eSF) de 2.000 a 5.500 pessoas, localizada dentro 
do seu território, garantindo os princípios e diretrizes da Atenção Básica. 

II.  Em áreas de grande dispersão territorial, áreas de risco e vulnerabilidade social, recomenda-se a 
cobertura de 100% da população com número máximo de 950 pessoas por ACS. 

III.  Para equipe de Saúde da Família (eSF), há a obrigatoriedade de carga horária de 40 (quarenta) horas 
semanais para todos os profissionais de saúde membros da ESF. Dessa forma, os profissionais da eSF 
poderão estar vinculados a apenas 1 (uma) equipe de Saúde da Família, no SCNES vigente. 

IV. Equipe de Saúde da Família (eSF) é a estratégia prioritária de atenção à saúde e visa à reorganização 
da Atenção Básica no país, de acordo com os preceitos do SUS. É considerada como estratégia de 
expansão, qualificação e consolidação da Atenção Básica, por favorecer uma reorientação do processo 
de trabalho com maior potencial de ampliar a resolutividade e impactar na situação de saúde das pessoas 
e coletividades, além de propiciar uma importante relação custo-efetividade. 
 

Sobre as afirmativas acima é correto afirmar: 
a) Somente II e IV são verdadeiras. 
b) Somente III e IV são verdadeiras. 
c) I, II e III são verdadeiras. 
d) I, III e IV são verdadeiras. 
e) I, II, III e IV são verdadeiras. 
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Questão 03 
De acordo com a consolidação das normas sobre as políticas nacionais de saúde do Sistema Único de Saúde, a 
Política Nacional de Atenção Básica (PNAB), na forma do Anexo XXII, estabeleceu novas diretrizes para a 
organização da Atenção Primária, no âmbito do Sistema Único de Saúde (SUS). Com base na PNAB atual, 
compõem a equipe, mínima, de Saúde da Família (eSF): 

a) Médico, enfermeiro, auxiliar e/ou técnico de enfermagem e agente comunitário de saúde (ACS). 
b) Médico, enfermeiro e técnico de enfermagem. 
c) Enfermeiro, médico, agente comunitário de saúde, dentista. 
d) Médico, enfermeiro, agente comunitário de saúde e agente de endemias. 
e) Enfermeiro, médico, técnico ou auxiliar de enfermagem, podendo incluir agente de Endemias e Saúde 

Bucal. 
 
Questão 04 
Quanto à Política Nacional de Atenção Básica, avalie as asserções que se seguem e a relação proposta entre elas. 
 

I. É fundamental que o processo de trabalho na Atenção Básica se caracterize por definição do território 
e Territorialização. A gestão deve definir o território de responsabilidade de cada equipe, e esta deve 
conhecer o território de atuação para programar suas ações de acordo com o perfil e as necessidades da 
comunidade, considerando diferentes elementos: ambientais, históricos, demográficos, geográficos, 
econômicos, sanitários, sociais, culturais, etc. 
 

PORQUE  
 

II.  O método da territorialização possibilita compreender as condições específicas em que vive 
determinada população, considerando, inclusive, seu perfil de saúde-adoecimento, bem como os 
recursos e serviços com os quais interage. 
 

A respeito dessas asserções, assinale a opção correta. 
a) A asserção I é uma proposição verdadeira, e a II é uma proposição falsa. 
b) A asserção I é uma proposição falsa, e a II é uma proposição verdadeira. 
c) As asserções I e II são proposições verdadeiras, e a II é uma justificativa correta da I. 
d) As asserções I e II são proposições verdadeiras, mas a II não é uma justificativa correta da I. 
e) As asserções I e II são proposições falsas. 

 
 
Questão 05 
As Normas Regulamentadoras (NR) na saúde laboral tem por finalidade estabelecer as diretrizes básicas para a 
implementação de medidas de proteção à segurança e à saúde dos trabalhadores dos serviços de saúde, bem como 
daqueles que exercem atividades de promoção e assistência à saúde em geral. Considerando a NR 32 — 
Segurança e Saúde no Trabalho em Serviços de Saúde, assinale a alternativa que preenche corretamente a lacuna 
abaixo: 
 
“Os trabalhadores do serviço de saúde devem ser capacitados para adotar mecânica corporal correta, na 
___________ de pacientes ou de materiais, de forma a preservar a sua saúde e integridade física.” 
 
A alternativa correta é: 
 

a) Comunicação. 
b) Inadequação. 
c) Discussão. 
d) Avaliação. 
e) Movimentação. 
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Questão 06 
As Redes de Atenção à Saúde (RASs) no Sistema Único de Saúde (SUS) propõem a organização de serviços de 
saúde de maneira a priorizar a regionalização e ampliar o acesso. A Atenção Primária à Saúde é coordenadora 
dessas redes, voltando-se para uma população adscrita, propondo sua participação na governança da Rede e 
corresponsabilizando o sujeito pela própria saúde, aproximando-o das noções de participação popular e controle 
social. 
Considerando o papel do controle social nas de RASs, assinale a opção correta: 
 

a) O controle social nas RASs deve ser garantido exclusivamente por meio da participação dos cidadãos nas 
ações que envolvem o cuidado direto dos indivíduos, considerando sua autonomia e protagonismo no 
processo de assistência. 

b) O controle social nas RASs deve ser garantido exclusivamente por meio da participação dos cidadãos na 
avaliação da Atenção Primária à Saúde que coordena e orienta as RASs. 

c) O controle social nas RASs deve ser garantido exclusivamente por meio da participação dos cidadãos na 
avaliação da Atenção Primária à Saúde durante o ano e na realização da Conferência de Saúde. 

d) O controle social nas RASs deve ser garantido por meio da participação dos cidadãos na realização das 
Conferências de Saúde a cada dois anos, único dispositivo de avaliação e controle, considerando a 
produção da Rede. 

e) O controle social nas RASs deve ser garantido exclusivamente por meio da participação dos cidadãos na 
avaliação dos serviços que compõem as RASs, na pactuação destes serviços na região de saúde e na gestão 
do cuidado. 

 
 
 
Questão 07 
Em 1988 pode ser considerado o nascimento do Sistema Único de Saúde, com promulgação da Constituição 
Federal do Brasil, a qual cita que “a saúde é direito de todos e dever do Estado, garantido mediante políticas 
sociais e econômicas que visem à redução do risco de doença e de outros agravos (...)”. Com relação a 
Constituição Federal, observe as assertivas abaixo e marque a correta: 
 
 

a) A saúde compreende um conjunto integrado de ações de iniciativa dos Poderes Públicos e da sociedade, 
destinadas a assegurar os direitos relativos à seguridade social, à educação, à previdência e à assistência 
social.  

b) A seguridade social compreende um conjunto integrado de ações de iniciativa dos Poderes Públicos e da 
sociedade, destinadas a assegurar os direitos relativos à saúde, à educação e à assistência social.  

c) A seguridade social compreende um conjunto integrado de ações de iniciativa dos Poderes Públicos e da 
sociedade, destinadas a assegurar os direitos relativos à saúde, à previdência e à assistência social.  

d) A assistência social compreende um conjunto integrado de ações de iniciativa dos Poderes Públicos e da 
sociedade, destinadas a assegurar os direitos relativos à saúde, à educação, à previdência e à seguridade 
social.  

e) A previdência social compreende um conjunto integrado de ações de iniciativa dos Poderes Públicos e da 
sociedade, destinadas a assegurar os direitos relativos à saúde, à educação e à seguridade social. 
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Questão 08 
Os Centros de Atenção Psicossocial (CAPS) são serviços de saúde, de caráter aberto e comunitário, voltados aos 
atendimentos de pessoas com sofrimento psíquico ou transtorno mental, incluindo aquelas com necessidades 
decorrentes do uso de álcool, crack e outras substâncias, que se encontram em situações de crise ou em processos 
de reabilitação psicossocial 
O gráfico a seguir, apresenta evolução anual do número de centros de atenção psicossocial (CAPS) no Brasil. 

 
Fonte: Dados da rede de Atenção Psicossocial (RAPS), SUS, MS, 2022 

 
Considerando a expansão da rede de serviços substitutivos no Brasil, conclui-se que: 

a) O aumento do número de CAPS é importante para que as famílias sem condições de cuidar dos usuários 
com transtornos mentais possam ter uma instituição responsável por eles. 

b) A expansão do número de CAPS foi importante para a reforma psiquiátrica, mas ainda há dificuldades 
nos fluxos de usuários entre atenção básica e atenção especializada. 

c) Os CAPS, como porta de entrada dos usuários com transtornos mentais para o sistema de saúde, devem 
atuar nana lógica de reinserção social e cuidado interdisciplinar. 

d) O aumento do número de CAPS no país é incoerente com os princípios da reforma psiquiátrica, que busca 
diminuir o número de instituições que cuidam das pessoas com transtornos mentais. 

e) A inserção social dos usuários dos CAPS se dá no interior do próprio sistema de saúde, por meio de 
atividades educativas e lúdicas. 

 
Questão 09 – QUESTÃO ANULADA  
A Lei n.º 8.080, de 19 de setembro de 1990, dispõe sobre as condições para a promoção, proteção, recuperação 
da saúde, organização e funcionamento dos serviços de saúde em todo território brasileiro. Essa Lei estabelece 
que estão incluídas, no campo de atuação do Sistema Único de Saúde (SUS):  
 

I. A participação na formulação da política e execução de ações de saneamento básico.  
II.  A colaboração na proteção do meio ambiente, nele compreendido o do trabalho.  

III.  A participação no controle e na fiscalização da produção, transporte, guarda e utilização de substâncias 
e produtos psicoativos, tóxicos e radioativos. 

 
Em relação às ações apresentadas, são corretas as assertivas:  
 

a) I e III, apenas.  
b) I, II e III. 
c) I e II, apenas.  
d) II e III, apenas. 
e) Somente I. 
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Questão 10 
A Política de Humanização (PNH) do Ministério da Saúde nunca pretendeu inventar a roda. Ao contrário, parte 
das boas experiências do SUS, identifica seus princípios, seus arranjos, seus modos de funcionamento, e propõe 
diretrizes, dispositivos, ferramentas, para incentivar sua multiplicação. Cada vez mais discute a necessidade de 
humanizar os hospitais dentro das diretrizes para uma gestão inovadora dos hospitais. Sobre essa temática, julgue 
as assertivas baixo, colocando V para verdadeira e F para Falsa. 
 
(    ) A gestão compartilhada do trabalho envolvendo todos os sujeitos que compartilham situações 

singulares de trabalho, o que favorece a recriação dos processos de gestão do trabalho a partir de 
definições mais coletivas sobre os modos de fazer e de organizar o trabalho. 

(    ) A verticalização da estrutura organizacional e, consequentemente, das relações de poder (tendência de 
“achatamento” das organizações), e o acionamento da função de matriciamento especializado como 
garantia de acesso aos trabalhadores das unidades/setores de referências técnicas; 

(    ) Tomar o adoecimento humano como fenômeno complexo, o que exige ação articulada e integrada entre 
múltiplos territórios de saberes e práticas. 

(    ) Compreender que o cuidado em saúde é sempre singular e sua capacidade de produzir e qualificar a 
vida decorre da qualidade dos encontros entre os sujeitos. 

 
Então, assinale a alternativa correta: 
 

a) V, F, V, V. 
b) V, F, F, V. 
c) F, V, V, F.  
d) V, F, V, F. 
e) F, V, F, V. 

 
Questão 11 
Leia o texto abaixo: 
 "Um conjunto de ações que proporcionam o conhecimento, a detecção ou prevenção de qualquer mudança nos 
fatores determinantes e condicionantes de saúde individual ou coletiva, com a finalidade de recomendar e adotar 
as medidas de prevenção e controle das doenças ou agravos.".  
O texto se refere à definição de: 
 

a) Saúde Integral.  
b) Sistema Único de Saúde.  
c) Vigilância Sanitária. 
d) Núcleo de Ampliado de Saúde da Família e Atenção Básica. 
e) Vigilância Epidemiológica. 

 
Questão 12 
A Lei nº 8.142, de 28 de dezembro de 1990 dispõe sobre a participação da comunidade na gestão do Sistema 
Único de Saúde (SUS) e sobre as transferências intergovernamentais de recursos financeiros na área da saúde e 
dá outras providências. A Conferência de Saúde reunir-se-á para apresentar vários segmentos sociais, para avaliar 
a situação de saúde e propor as diretrizes para a formulação da política de saúde nos níveis correspondentes, 
convocada pelo Poder Executivo ou, extraordinariamente, por esta ou pelo Conselho de Saúde. Neste sentido, 
assinale a alternativa que indique o período em que a Conferência de Saúde deverá se reunir a cada: 
 

a) 2 anos. 
b) 3 anos. 
c) 4 anos. 
d) 5 anos. 
e) 6 anos. 
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Questão 13 
De acordo com a Declaração de Alma Ata, as ações primárias de saúde pressupõem a participação popular em 
seu planejamento, organização, execução e controle. Uma das diretrizes do SUS, em concordância com essa da 
Declaração de Alma Ata, é a participação da comunidade, ou seja, o exercício do controle social sobre as 
atividades e os serviços públicos de saúde. Esse controle social, no Brasil, é viabilizado através: 
 

a) Dos esforços organizados das comunidades locais. 
b) Dos esforços das associações de profissionais de saúde. 
c) Das ações de promoção da saúde exclusivas dos Conselhos de Saúde. 
d) Dos Conselhos e Conferências de Saúde. 
e) Do exercício democrático do voto durante as eleições estaduais e municipais. 

 

Questão 14 
O Sistema de Planejamento do SUS consolidado na Portaria Nº 399/2006, estando nele contidos o seu conceito, 
princípios e objetivos principais, na conformidade do referido documento. Destaque, também, que o Pacto 
estabelece cinco pontos prioritários de pactuação para o planejamento do SUS. Observe as assertivas abaixo: 
 

I.  A adoção das necessidades de saúde da população como critério para o processo de planejamento no 
âmbito do SUS. 

II.  A integração dos instrumentos de planejamento, tanto no contexto de cada esfera de gestão, quanto do 
SUS como um todo. 

III.  A institucionalização e o fortalecimento do PlanejaSUS, com adoção do processo de planejamento, neste 
incluído o monitoramento e a avaliação, como instrumento estratégico de gestão do SUS. 

IV. a revisão e a adoção de um elenco de instrumentos de planejamento – tais como planos, relatórios e 
programações – a serem adotados pelas três esferas de gestão, com adequação dos instrumentos legais 
do SUS no tocante a este processo e instrumentos dele resultantes; e Sistema de Planejamento do SUS 
(PlanejaSUS): uma construção coletiva – trajetória e orientações de operacionalização. 

V. A cooperação entre as três esferas de gestão para o fortalecimento e a equidade do processo de 
planejamento no SUS. 

 

Em relação às ações apresentadas, são corretas as assertivas:  
a) I, II, III, IV e V. 
b) I, II e III, apenas.  
c) II, III e IV apenas 
d) I, IV e V apenas.  
e) II, III, IV e V. 

 

Questão 15 
Em relação ao contexto sanitário e político existente no Brasil, durante o período da República Velha, marque 
a alternativa correta: 

a) Em 1900, a cidade do Rio de Janeiro apresentava um quadro sanitário caótico caracterizado pela presença 
de diversas doenças graves que acometiam à população, como a varíola, a malária, a febre amarela, e 
posteriormente a peste. Para o enfrentamento de tal problemática, Oswaldo Cruz instalou o modelo 
médico assistencial privatista, que posteriormente foi complementado por Carlos Chagas. 

b) Com a chegada de Carlos Chagas ao Departamento Nacional de Saúde, o modelo de atenção é 
reestruturado e há propagandas e educação sanitária na técnica rotineira de ação, inovando o modelo de 
Oswaldo Cruz que era puramente fiscal e policial.  

c) Em 1904, a Lei Federal nº 1261, de 31 de outubro, instituiu a vacinação anti-varíola obrigatória para 
todo o território nacional. Surge, então, um grande movimento popular de revolta que ficou conhecido 
na história como reforma sanitária.  

d) Para destruir os mosquitos, a polícia sanitária instituída por Oswaldo Cruz teve que intervir nos 
domicílios, com o consentimento dos moradores, criando assim a Vigilância Sanitária que conhecemos 
hoje. 

e) Entre as atividades dos médicos no Brasil do início do século XX, estava de retirar entulhos e limpar os 
depósitos de água, remover  tudo  o  que pudesse  servir  de  reservatório  para  o  mosquito, sem interferir  
no  espaço  urbano  ou no direito dos cidadãos. 
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ENFERMAGEM 
 
 
Questão 16 
“Toda lei do exercício profissional, de uma forma geral, atende necessidades elementares da institucionalização 
de uma profissão, a delimitação de seu campo de trabalho e a definição jurídica de sua identidade profissional.” 

(Fonte: PEREIRA, Márcia. Lei do exercício profissional de enfermagem e a autonomia profissional do 
enfermeiro. Enfermagem em Foco, 2013; 171 – 174).  

 
A lei do exercício profissional Nº 7.498, de 25 de junho de 1986, constitui referência indispensável para a prática 
da enfermagem. Assim, sobre a regulamentação do exercício da Enfermagem, o Enfermeiro exerce todas as 
atividades de Enfermagem, cabendo-lhe, privativamente: 
 
Avalie as assertivas a seguir: 
 

I. planejamento, organização, coordenação, execução e avaliação dos serviços da assistência de 
enfermagem. 

II.  cuidados diretos de Enfermagem a pacientes graves com risco de vida. 
III.  participar da programação da assistência de enfermagem.  
IV.  participar da orientação e supervisão do trabalho de enfermagem em grau auxiliar. 
 
Considerando as assertivas acima, assinale a alternativa correta. 
 

a) Somente I e II estão corretas. 
b) Somente I e III estão corretas. 
c) Somente I e IV estão corretas. 
d) Somente II e IV estão corretas. 
e) Somente II e III estão corretas. 

 
Questão 17 
Sobre Legislação para o Exercício Profissional da Enfermagem, leia os itens abaixo e depois responda ao que se 
pede: 
 

I. A enfermagem e suas atividades auxiliares somente podem ser exercidas por pessoas legalmente 
habilitadas e inscritas no Conselho Regional de Enfermagem com jurisdição na área onde ocorre o 
exercício. 

II.  É atividade privativa do Enfermeiro o cargo de direção do órgão de enfermagem integrante da estrutura 
básica da instituição de saúde, pública e privada, e chefia de serviço e de unidade de enfermagem. 

III.  Como integrante da equipe de saúde, cabe ao enfermeiro consultoria, auditoria e emissão de parecer sobre 
matéria de enfermagem. 

IV.  A Consulta de Enfermagem é atividade privativa do enfermeiro e os conceitos de Consulta de 
Enfermagem estão bem elucidados na Resolução COFEN 358/2009, que diz sobre a Sistematização da 
Assistência de Enfermagem. 

 
É correto o que se afirma em: 
 

a) I, apenas 
b) IV, apenas. 
c) I e II, apenas. 
d) I, II e IV, apenas. 
e) I, II, III e IV. 
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Questão 18 
Segundo a Lei nº 7.498 de 1986, que regulamenta do exercício da Enfermagem, analise as afirmativas a seguir, 
determinando se verdadeiro (V) ou falso (F). 
 
(    ) A consulta de enfermagem pode ser realizada pelo Enfermeiro ou Técnico de Enfermagem. 
(     ) É privativo do Enfermeiro a organização e direção dos serviços de enfermagem e de suas atividades técnicas 

e auxiliares nas empresas prestadoras desses serviços. 
(   ) É privativo do Enfermeiro a realização de cuidados de enfermagem de maior complexidade técnica e que 

exijam conhecimentos de base científica e capacidade de tomar decisões imediatas. 
(    ) Ao Enfermeiro, como integrante da equipe de saúde, cabe execução do parto sem distocia. 
 
Assinale a alternativa que apresenta a sequência correta, de cima para baixo: 
 

a) V, F. V, F. 
b) F, V, F, V. 
c) F, V, F, F. 
d) V, F, F, F. 
e) F, V, V, V.  

 
 
 
Questão 19 
As funções da Enfermagem são exercidas exclusivamente pelos enfermeiros, técnicos de enfermagem, auxiliares 
de enfermagem e pela parteira. No entanto, algumas atividades são restritas ao enfermeiro e os graus de 
habilitação devem ser respeitados. Assim, é necessário conhecer a Lei n.º 7.498/86 e o Decreto n.º 94.406/87, 
que dispõem sobre o exercício profissional. 
 
Sobre a equipe de enfermagem e suas atribuições, analise as afirmações abaixo e julgue se verdadeiro ou falso. 
 
(    ) De acordo com a legislação, nenhum dos profissionais de enfermagem pode exercer todas as atividades de 

enfermagem. A lei também torna algumas atribuições exclusivas para o enfermeiro. 
(   ) Direção, planejamento, organização, coordenação, execução e avaliação dos serviços da assistência de 

enfermagem; consultoria, auditoria e emissão de pareceres; consulta de enfermagem; prescrição da 
assistência de enfermagem são exemplos de atividades que só podem ser desenvolvidas por enfermeiro e 
técnico de enfermagem. 

(     ) O auxiliar de enfermagem exerce funções como observar, reconhecer e descrever sinais e sintomas; executar 
ações de tratamento simples; prestar cuidados de higiene e conforto ao paciente; participação no 
planejamento da assistência de enfermagem, conforme é descrito na Lei. 

(     ) Cabe privativamente ao Enfermeiro participação na elaboração, execução e avaliação dos planos assistenciais 
de saúde. 

 
Assinale a alternativa que apresenta a sequência correta, de cima para baixo: 
 

a) F, V, F, F. 
b) F, F, F, F. 
c) F, F, V, F. 
d) F, F, F, V. 
e) V, F, F, F. 
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Questão 20 
“O Código de Ética Profissional é o instrumento legal que dispõe sobre os princípios, direitos, deveres, 
proibições, infrações e penalidades referentes à conduta ética que devem ser seguidos pelos profissionais no 
exercício de seu trabalho”. 

 (http://www.coren-es.org.br/Coren-ES, 2022).  
 

É fundamental ao Enfermeiro o respeito ao mesmo, para que tenha tomada de decisão assertiva no desempenho 
de seu trabalho e na liderança de sua equipe.  O Código de Ética dos profissionais de Enfermagem orienta o 
exercício profissional, determina penalidades e define infrações que podem ocorrer por imperícia, imprudência e 
negligência do profissional. Diante do julgamento das infrações, são consideradas circunstâncias atenuantes: 
 

a) Ter bons antecedentes criminais e ter agido por coação, sendo inocentado das consequências dos seus 
atos. 

b) Ter cometido a infração dolosamente e ter confessado espontaneamente a autoria da infração, evitando 
danos ao paciente. 

c) Ter o infrator procurado precocemente, espontaneamente e com eficiência a resolução, evitando ou 
atenuando as consequências dos seus atos. 

d) Ter cometido a infração em momento de desequilíbrio emocional, tendo agido sob estresse causado pelo 
ambiente de trabalho e circunstâncias do atendimento. 

e) Ter confessado, após tentativa de desconstrução do fato que se relacione com o apurado, a autoria da 
infração. 

 
 
 
Questão 21 
Analise as assertivas a seguir, sobre a Resolução Cofen nº 564/2017, que aprova o Código de Ética dos 
Profissionais de Enfermagem: 
 

I. No preâmbulo, o Conselho Federal de Enfermagem, norteou-se por princípios fundamentais, que 
representam imperativos para a conduta profissional e consideram que a Enfermagem é uma ciência, arte 
e uma prática social, indispensável à organização e ao funcionamento dos serviços de saúde. 

II.  É expresso em princípio fundamental que a Enfermagem é comprometida com a produção e gestão do 
cuidado prestado nos diferentes contextos socioambientais e culturais em resposta às necessidades da 
pessoa, família e coletividade. 

III.  É dever requerer junto ao gestor a quebra de vínculo da relação profissional/usuários quando houver risco 
à sua integridade física e moral, comunicando ao Coren e assegurando a continuidade da assistência de 
Enfermagem. 

IV.  É dever recusar-se a executar atividades que não sejam de sua competência técnica, científica, ética e legal 
ou que não ofereçam segurança ao profissional, à pessoa, à família e à coletividade. 

 
Quais estão corretas? 
 

a) Apenas I e II. 
b) Apenas I e III. 
c) Apenas II e III. 
d) Apenas III e IV. 
e) II, III e IV. 
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Questão 22 
O código de ética padroniza o exercício da profissão e as condutas que devem ser seguidas. Seu objetivo é garantir 
tanto a segurança dos profissionais, como da população assistida. Assim, o Código de Ética dos Profissionais de 
Enfermagem (Resolução nº 564/2017), estabelece que enfermeiros têm o: 
 

a) direito de incentivar e apoiar a participação dos profissionais de Enfermagem no desempenho de 
atividades em organizações da categoria. 

b) direito de colaborar com o processo de fiscalização do exercício profissional e prestar informações 
fidedignas, permitindo o acesso a documentos e a área física institucional. 

c) direito de comunicar formalmente, ao Conselho Regional de Enfermagem, fatos que envolvam recusa 
e/ou demissão de cargo, função ou emprego, motivado pela necessidade do profissional em cumprir o 
presente Código e a legislação do exercício profissional. 

d) dever de negar-se a ser filmado, fotografado e exposto em mídias sociais durante o desempenho de suas 
atividades profissionais. 

e) direito de requerer ao Conselho Regional de Enfermagem, de forma fundamentada, medidas cabíveis para 
obtenção de desagravo público em decorrência de ofensa sofrida no exercício profissional ou que atinja a 
profissão. 

 
Questão 23 
Considera-se infração ética e disciplinar a ação, omissão ou conivência que implique em desobediência e/ou 
inobservância às disposições do Código de Ética dos Profissionais de Enfermagem, bem como a inobservância 
das normas do sistema Conselho Federal de Enfermagem (COFEN)/Conselhos Regionais de Enfermagem 
(COREN). 
 
Levando-se em consideração as penalidades a serem impostas pelo sistema COFEN/COREN, marque a 
alternativa correta: 
 

a) As penalidades a serem impostas são: advertência escrita, multa, censura, suspensão do exercício 
profissional e cassação do direito ao exercício profissional. 

b) São consideradas infrações gravíssimas as que provoquem perigo de morte, debilidade permanente de 
membro, sentido ou função, dano moral irremediável na pessoa ou ainda as que causem danos mentais, 
morais, patrimoniais ou financeiros. 

c) A suspensão consiste na proibição do exercício profissional da Enfermagem por um período de até 
noventa dias e será divulgada nas publicações oficiais do sistema COFEN/COREN, jornais de grande 
circulação e comunicada aos órgãos empregadores. 

d) As penalidades referentes à censura, suspensão e cassação do exercício profissional são da 
responsabilidade do COFEN e serão registradas no prontuário do profissional de Enfermagem. 

e) A multa consiste na obrigatoriedade de pagamento de 01 (um) a 05 (cinco) vezes o valor da anuidade da 
categoria profissional à qual pertence o infrator, em vigor no ato do pagamento. 

 
Questão 24 
Maria Aparecida, é enfermeira, trabalha em Unidade de Terapia Intensiva Adulto, e se prepara para o 
procedimento de acesso venoso periférico. Na realização desse procedimento, ela deve se atentar a: 
 

I. Garrotear o local a ser puncionado (em adultos: a aproximadamente 5 a 10 cm do local da punção venosa), 
para propiciar a visualização da veia. 

II.  Introduzir o cateter venoso na pele, com o bisel voltado para cima, em um ângulo aproximado de 30 a 45° 
e, após o refluxo de sangue no canhão, manter o mandril imóvel, introduzir o cateter na veia e, em seguida, 
remover o mandril. 

III.  Preferencialmente puncionar veias antecubitais, para não limitar a movimentação do paciente. 
IV.  Observar se há sinais de infiltração no local da punção, além de queixas de dor ou desconforto do paciente; 

se houver, retirar o cateter imediatamente. 
V. Para controlar o acesso venoso, identificar a punção com data, apenas. 
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Quais alternativas são verdadeiras? 
 

a) II, III e IV, apenas. 
b) I, II e IV, apenas. 
c) I, II e V, apenas. 
d) I, II e III, apenas. 
e) I e IV, apenas. 

 
Questão 25 
A cliente D.S.C., internada em Unidade de Terapia Intensiva Adulto, está utilizando cateter venoso central. Após 
a visita multidisciplinar, o médico da rotina opta pela retirada do cateter. Assim, a enfermeira Joana, após conferir 
a prescrição médica onde consta a solicitação de retirada do dispositivo, prepara-se para realizar o procedimento. 
Na sua realização, ela deve atentar-se a: 
 

I. Não tendo contraindicações clínicas, colocar a paciente em posição de Trendelenburg, para a retirada do 
cateter, para aumentar a pressão venosa e reduzir o risco de embolia gasosa. 

II.  Colocar a paciente em posição sentada, para aumentar a pressão venosa central e diminuir o risco de 
embolia gasosa. 

III.  Tendo checado que a cliente não possui contraindicações clínicas e que está consciente, solicitar que a 
mesma, faça força de expiração, mas sem soltar o ar, e mantenha a boca fechada durante a retirada do 
cateter (manobra de Valsalva). O aumento da pressão intratorácica, promovido por esta manobra, reduz o 
risco de embolia gasosa no momento da retirada do cateter. 

IV.  Retirar o ponto de fixação do cateter com lâmina de bisturi e pinça anatômica (atentar para não cortar o 
cateter). 

V. Fazer compressão no local, depois de retirar o cateter, por cerca 30 segundos com algodão. 
 
Quais alternativas são verdadeiras? 
 

a) II e IV, apenas. 
b) I e IV, apenas. 
c) I, III e V, apenas. 
d) I, III e IV, apenas. 
e) II, III e IV, apenas. 

 
 
Questão 26 
Paciente J.J.V., 40 anos, internado em ambiente de terapia intensiva, no Hospital Santa Margarida. Com 
diagnóstico de câncer de faringe e em uso de gastrostomia, recebe cuidados da enfermeira Melissa, a qual está 
realizando administração de medicamentos por via enteral.  
 
Sobre esta via de administração de medicamento, analise as afirmações a seguir: 
 

I. O termo “via enteral” é utilizado de modo geral para definir acesso ao sistema digestório por sonda e 
ostomias de nutrição. 

II.  Sempre que possível, utilizar medicamentos com apresentação em solução ou suspensão a fim de prevenir 
obstrução e facilitar a infusão. 

III.  Antes de triturar os comprimidos, confirmar com o farmacêutico se eles podem ser triturados. 
Medicamentos bucais, sublinguais, com revestimento entérico ou de liberação lenta não podem ser 
triturados.  

IV.  É recomendado dissolver e administrar os medicamentos de forma conjunta, lavando a sonda com água 
filtrada após. 

V. O volume de água utilizado para dissolver o medicamento e para lavar a sonda é padronizado para todos 
os pacientes (20 ml). 
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Quais alternativas são verdadeiras? 
 

a) I, II e III apenas. 
b) I, III e IV apenas. 
c) I e II apenas. 
d) II, III e IV apenas. 
e) II, III e V apenas. 

 
Questão 27 
A Enfermeira Kellyn, que trabalha na UTI do Hospital São José, vai ao leito do paciente H.J.K., para avaliação 
clínica e de seus dispositivos. Ao verificar seu acesso venoso periférico, observa presença de dor, eritema e 
edema, com endurecimento e cordão fibroso palpável.  
 
Ao aplicar escala de classificação de flebite, classifica a mesma com qual grau? 
 

a) Grau 4. 
b) Grau 3. 
c) Grau 2. 
d) Grau 1. 
e) Grau 0. 

 
 
 
Questão 28 
O complexo sistema cardiovascular influencia o corpo inteiro. Assim é importante para o Enfermeiro, 
compreender os vários fatores que contribuem para a realização de uma avaliação precisa e completa desse 
sistema em todos os clientes. O conhecimento completo da anatomia e fisiologia pertinentes, especialmente o 
ciclo cardíaco, é essencial para se conduzir uma avaliação precisa e compreender os achados normais e anormais.  
Assim, avalie as afirmações abaixo, julgando se verdadeiras ou falsas, sobre a estrutura e função do sistema 
cardiovascular. 
 
(     ) O sistema cardiovascular inclui o coração e vasos sanguíneos (grandes vasos e sistema vascular periférico). 

É uma bomba dupla com circulação pulmonar e sistêmica. 
(     ) Ele libera oxigênio e nutrientes para as células e tecidos e retorna produtos residuais para a circulação central 

para excreção. 
(    ) B1 ou primeira bulha cardíaca resulta do fechamento das valvas aórtica e pulmonar; esse som sinaliza o 

começo da sístole.  
(     ) O alto do coração é referido como ápice porque é amplo. 
(      ) Os sintomas comuns de doença cardiovascular são dor torácica, dispneia, ortopneia, tosse, diaforese, fadiga, 

edema e noctúria. 
(     ) A enfermeira ausculta os sons cardíacos em áreas e/ou focos específicos sobre o precórdio: aórtica, pulmonar, 

tricúspide e mitral. 
(    ) Os sopros são identificados por sua localização, intensidade, qualidade e ocasião no clico cardíaco, e radiação. 
 
A sequência correta, de cima para baixo, é: 
 

a) V, V, V, F, F, V, F. 
b) V, F, V, F, V, V, F. 
c) V, V, F, F, V, V, V. 
d) V, F, V, F, F, V, V. 
e) V, V, V, V, F, F, F. 
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Questão 29 
A compreensão da anatomia e fisiologia das estruturas do sistema gastrointestinal é essencial antes de iniciar a 
avaliação. O Enfermeiro precisa reconhecer as estruturas normais do trato GI e suas funções e assim identificar 
anormalidades.  
A ação dos movimentos intestinais sobre seu conteúdo líquido-gasoso em condições patológicas resultam em 
mudanças do comportamento dos ruídos hidroaéreos, presença de sopros abdominais e atritos.  
Sobre os sons intestinais avalie as afirmativas: 
 

I. Os sons intestinais podem ser hiperativos ou hipoativos. 
II.  Os sons intestinais são audíveis apenas nas regiões do hipocôndrio direito e esquerdo. 

III.  Os sons hiperativos são comuns na diarreia. 
IV.  Os sons hipoativos são comuns na gastroenterite. 
V. Sons intestinais de alta intensidade com cãibra são comumente auscultados na obstrução intestinal. 

 
Quais alternativas são verdadeiras? 
 

a) II e V, apenas. 
b) I e IV, apenas. 
c) I e III, apenas. 
d) I, III e V, apenas. 
e) III e IV, apenas. 

 
Questão 30 
O Enfermeiro João, trabalha na UTI Adulto, realiza orientação à técnica de enfermagem, responsável pelo 
paciente J.K.L. A técnica está com dúvida, na prescrição médica, em específico sobre cálculo de administração 
de medicamentos. Na prescrição médica consta Garamicina 30 mg, IM, de 12 em 12 horas. Porém, no hospital, 
está disponível a Garamicina 120 mg/2 ml. 
Assim, o Enfermeiro João, realiza o cálculo e orienta a técnica de enfermagem na administração do medicamento. 
Levando em consideração a disponibilidade da Garamicina 120 mg/2ml, quanto a técnica de enfermagem deve 
administrar? 
 

a) 0,3 ml = 30 mg de Garamicina, IM. 
b) 1 ml =30 mg de Garamicina, IM. 
c) 0,4 ml = 30 mg de Garamicina, IM. 
d) 0,8 ml = 30 mg de Garamicina, IM. 
e) 0,5 ml = 30 mg de Garamicina, IM. 

 
 
Questão 31 
O Enfermeiro quando recebe uma prescrição médica com uma solução de concentração não disponível no 
estoque, deve saber realizar a transformação da solução = DO SORO. Assim, a enfermeira Joana, recebeu a 
prescrição médica de Soro Glicosado 10% 500 ml, para infundir de 6 em 6 horas.  
No hospital que trabalha, apenas encontra-se disponível Soro Glicosado 5% 500 ml e ampolas de Glicose de 10 
ml a 50%. 
Para atender a prescrição médica, a Enfermeira Joana deve transformar a solução e repor as perdas, assim, deve 
colocar: 
 

a) 50 ml das ampolas de glicose que correspondem a 27,0 g de glicose a 50%. 
b) 25 ml das ampolas de glicose que correspondem a 25 g de glicose a 50%. 
c) 20 ml das ampolas de glicose que correspondem a 20 g de glicose a 50%. 
d) 10 ml das ampolas de glicose que correspondem a 5 g de glicose a 50%. 
e) 55 ml das ampolas de glicose que correspondem a 27,5 g de glicose a 50%. 
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Questão 32 
O paciente mediante a sua patologia pode sofrer alterações de volume, podendo necessitar da administração de 
soluções endovenosas. Essas soluções são administradas por meio de infusão contínua de líquidos (venóclise). 
Assim, foi prescrito para a paciente K.L.O., internada na UTI do Hospital São João, Soro Fisiológico 0,9%, 1000 
ml, de 12 em 12 horas.  
Realize o cálculo de gotejamento para o controle dessa infusão e responda quantas gotas irão infundir por minuto? 
 

a) 28 gotas por minuto. 
b) 26 gotas por minuto. 
c) 25 gotas por minuto. 
d) 20 gotas por minuto. 
e) 22 gotas por minuto. 

 
Questão 33 - QUESTÃO ANULADA  
Foram prescritos 400.000 UI de Benzilpenicilina Benzatina IV. Na farmácia hospitalar tem disponível, 
apenas, frascos de 1.2000.000 para diluição em 5ml de AD. Em quantos ml a quantidade prescrita estará 
presente? 
 

a) 2 ml 
b) 2,56ml 
c) 1,66ml 
d) 1,68ml 
e) 1,88ml 

 
Questão 34 
Correlacione os seguintes medicamentos, com sua ação farmacológica: 
 
1- Ácido Acetilsalicílico          (    ) Dissolve o trombo/coágulo que está causando obstrução vascular.  
2- Estreptoquinase                    (    )  Promove dilatação dos brônquios, favorecendo melhor troca gasosa. 
3- Aminifilina                           (    ) Utilizada para diminuir a dor, age no nível periférico. 
4- Cloridrato de Nalbufina        (    ) Interfere na agregação plaquetária em pacientes portadores de aterosclerose.  
5- Sulfato de Morfina                (    ) Utilizada no controle da convulsão, medicamento psicótico. 
6- Fenitoína                               (    ) Grande potência para diminuir a dor, age no sistema nervoso central. 
 
A sequência correta, de cima para baixo, é: 
 

a) 2, 3, 5, 1, 6, 4. 
b) 2, 3, 4, 1, 6, 5. 
c) 4, 2, 3, 6, 1, 5. 
d) 1, 2, 3, 4, 5, 6. 
e) 3, 2, 1, 5, 4, 6. 

 
Questão 35 
Cliente J.K.O., internada no Hospital São João, com síndrome respiratória aguda, evolui com piora dos padrões 
respiratórios, sendo necessários ajustes na ventilação mecânica e coleta de gasometria arterial. O enfermeiro 
intensivista, responsável pelo paciente, recebe o seguinte resultado da gasometria arterial: 
 

pH = 7.29; 
PO2 = 96 mmHg; 
PCO2 = 48 mmHg; 
HCO3 = 25 mEq/l; 
BE = +1 mEq/l;  
Saturação de oxigênio = 98%. 
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Considerando os valores obtidos na gasometria arterial, o provável diagnóstico de distúrbio é: 
 

a) Alcalose respiratória compensada. 
b) Acidose metabólica descompensada. 
c) Acidose mista. 
d) Acidose respiratória sem compensação metabólica. 
e) Acidose metabólica com tentativa de compensação respiratória. 

 
Questão 36 
O Cateter Ureteral de Duplo J é destinado à drenagem da urina dos rins para a bexiga, mantendo um canal de 
fluxo constante da urina. Este produto é composto por cateter, posicionador e empurrador. Sobre os cuidados com 
esse tipo de cateter, analise as assertivas e identifique com V as Verdadeiras e com F as Falsas. 
(   ) O enfermeiro não pode retirar o cateter se perceber risco iminente de infecção. 
(    ) Após passagem do cateter, o fio-guia ou empurrador deve ser higienizado uma vez ao dia com uso de solução 

salina a 3%. 
(   ) Para realizar a troca do cateter, a cada sete dias de uso, faz-se necessário utilizar um aparelho de ultrassom 

para evitar erros de trajeto do cateter pelas vias urinárias baixas. 
 
A alternativa que contém a sequência correta, de cima para baixo, é: 
 

a) V, V, F 
b) V, V, V 
c) F, V, F 
d) F, F, F 
e) V, F, F 

 
Questão 37 
Em relação ao cateterismo vesical, julgue os itens a seguir: 

I. Os cateteres urinários de luz única são usados para a cateterização intermitente.  
II.  Os cateteres de luz dupla, usados para a cateterização de demora, têm uma luz para a drenagem urinária e 

uma segunda luz para se inflar um balão que mantém o cateter no lugar.  
III.  Os cateteres de luz tripla são usados para a irrigação vesical contínua (IVC) ou nos casos em que se torna 

necessário instilar medicações na bexiga. 
IV.  O Enfermeiro deve usar o cateter de maior calibre possível na realização do procedimento, para reduzir 

ao máximo o trauma uretral. Garantir correta antissepsia. Se houver dor ou resistência na passagem, não 
usar força. 

 

Quais alternativas são verdadeiras? 
a) I, II e III apenas. 
b) I e II apenas. 
c) I e III apenas. 
d) I, II e IV apenas. 
e) II e IV apenas. 

 
Questão 38 
O choque que consiste em hipoperfusão tecidual resultante do baixo débito cardíaco, devido a uma patologia 
cardíaca em que há falência da bomba cardíaca, ocasionada pela necrose de parede ventricular produzida pelo 
infarto, é chamado de choque: 
 

a) séptico. 
b) cardiogênico. 
c) obstrutivo. 
d) hipovolêmico. 
e) anafilático. 
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Questão 39 
A drenagem torácica trata-se de um procedimento invasivo realizado pelo médico para promover a manutenção 
ou o restabelecimento da pressão negativa do espaço pleural, manter a função cardiorrespiratória e a estabilidade 
hemodinâmica por meio da retirada de fluídos que se encontrem acumulados na cavidade pleural. 
Sobre os cuidados de enfermagem para paciente com dreno de tórax, é correto afirmar: 
 

a) O frasco do dreno de toráx deverá ser mantido imerso em água potável, devendo ser anotado o volume 
que foi colocado. 

b) A prática de realização da ordenha do sistema de drenagem como procedimento rotineiro está fortemente 
indicada e deverá ser realizada em todos os turnos de trabalho, mesmo na ausência de sinais de obstrução. 

c) O transporte do paciente com dreno de tórax deve ser realizado sem pinçar o sistema, mantendo-o abaixo 
do ponto de inserção do dreno no tórax do paciente. 

d) Quando houver necessidade de troca da água do reservatório e desconexão do sistema, o dreno não deverá 
ser pinçado para permitir a saída de ar de forma facilitada. 

e) O frasco do dreno deverá ser mantido sempre acima do nível do coração para evitar o refluxo da água do 
reservatório e facilitar a drenagem. 

 
Questão 40 
A nutrição enteral pode ser definida como: alimento para fins especiais, com ingestão controlada de nutrientes, 
na forma isolada ou combinada, de composição definida ou estimada, especialmente formulada e elaborada para 
uso por sondas ou via oral em pacientes desnutridos ou não, conforme suas necessidades nutricionais, em regime 
hospitalar, ambulatorial ou domiciliar, visando a síntese ou manutenção dos tecidos, órgãos ou sistemas. No que 
se refere a nutrição enteral, analise as afirmativas abaixo. 
 

I. Para os pacientes com trato gastrintestinal funcionante, a nutrição enteral é sempre a primeira escolha em 
relação a nutrição parenteral devido sua eficácia e segurança. 

II.  A nutrição enteral aumenta a translocação bacteriana, aumenta o nível das citocinas inflamatórias 
circulantes, auxilia na recuperação da função intestinal, é tecnicamente mais simples, mais barata e com 
maior risco de complicações que a nutrição parenteral. 

III.  O uso de sondas para administração da dieta é indicado sempre que a via oral não é possível ou não é 
suficiente para suprir as necessidades do paciente com o trato gastrointestinal íntegro. 

 
É correto o que se afirma em: 

a) II e III, apenas. 
b) I e II, apenas. 
c) I, II e III. 
d) I e III, apenas. 
e) III, apenas. 

 
Questão 41 
Sondagem nasogástrica/orogástrica é a introdução de uma sonda gástrica através da narina ou da boca até o 
estômago. A realização desse procedimento é privativa ao enfermeiro, dentro da equipe de enfermagem. 
Julgue como verdadeiro ou falso, as indicações desse procedimento nos seguintes casos: 
(    ) Incapacidade de se alimentar oralmente. 
(    ) Varizes esofágicas sangrantes. 
(    ) Drenagem de conteúdo gástrico. 
(    ) Administração de medicamentos. 
(    ) Lavagem gástrica. 
 

A alternativa que contém a sequência correta, de cima para baixo, é: 
a) V, V, V, V, V. 
b) V, F, V, V, V. 
c) F, V, F, V, F. 
d) V, F, V, F, V. 
e) V, V, V, F, V. 
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Questão 42 
A lesão por pressão ocorre, geralmente, sobre uma proeminência óssea, como resultado da pressão intensa ou 
prolongada, em combinação com outros fatores, como falta de movimentação no leito, obesidade, diabetes, 
umidade e alimentação. Ao Enfermeiro cabe realizar as etapas do cuidado para com a ferida, desde o acolhimento 
do paciente, a avaliação da lesão, escolha do tratamento a ser utilizado, monitoramento e avaliação de sua 
evolução. Assim, é fundamental que o Enfermeiro, saiba avaliar e estadiar a ferida. 
Com relação à classificação da lesão por pressão, assinale a alternativa correta. 
 

a) Estágio 4: perda da espessura total da pele e perda tissular. 
b) Estágio 3: pele íntegra com eritema. 
c) Estágio 2: perda de espessura total da pele. 
d) Estágio 1: perda de espessura parcial da pele com exposição da derme. 
e) Não classificável: sem perda de pele, apenas hiperemia. 

 

Questão 43 
Cliente J.L.N., 68 anos, masculino, portador de miocardiopatia chagásica e insuficiência respiratória aguda, em 
quadro crítico, internado em UTI há 10 dias, é avaliado pela enfermeira intensivista. Ao exame físico foi 
evidenciado: paciente com sedação contínua, intubado, em ventilação mecânica, com diversas intervenções 
invasivas e não invasivas, em uso de drogas vasoativas, FR: 20 irpm, controlada pelo respirador com FiO2: 100%, 
Sat O2: 84%, taquicárdico, FC: 140 bpm, pulso filiforme, chocado, PAM: 40 mmHg, perfusão tissular diminuída, 
cianose de extremidades, hipotérmico: T: 35°C, oligúrico. 
A enfermeira, considerando a importância da Sistematização da Assistência de Enfermagem (SAE) e o Processo 
de Enfermagem (PE), evidencia o diagnóstico de Enfermagem mais compatível com a condição clínica do 
paciente: 

a) Débito cardíaco diminuído, relacionado à fração de ejeção comprometida, evidenciado por quadro de 
choque neurogênico, pulso filiforme, perfusão tissular diminuída, taquicardia, hipotermia, oligúria, 
cianose de extremidades e uso de drogas vasoativas. 

b) Débito cardíaco aumentado, relacionado à fração de ejeção alterada, evidenciado por quadro de choque 
hipovolêmico, pulso filiforme, perfusão tissular diminuída, taquicardia, hipotermia, cianose de 
extremidades e uso de drogas vasoativas. 

c) Débito cardíaco diminuído, relacionado à fração de ejeção otimizada, evidenciado por quadro de 
hipotensão arterial com PAM de 40 mmHg, pulso cheio, perfusão tissular diminuída, taquicardia, oligúria, 
hipotermia, cianose de extremidades e uso de drogas vasoativas. 

d) Débito cardíaco diminuído, relacionado à fração de ejeção diminuída, evidenciado por quadro de PAM 
de 40 mmHg, pulso filiforme, perfusão tissular diminuída, taquicardia com FC: 140 bpm, hipotermia, 
cianose de extremidades, oligúria e uso de drogas vasoativas. 

e) Débito cardíaco aumentado, relacionado à fração de ejeção alterada, evidenciado por quadro de 
hipotensão arterial com PAM de 40 mmHg, pulso cheio, perfusão tissular diminuída, taquicardia, aumento 
do volume urinário, hipotermia e uso de drogas vasoativas. 

 
Questão 44 
Uma prática de enfermagem baseada na Sistematização da Assistência de Enfermagem e no Processo de 
Enfermagem, requer a execução de um exame físico minucioso e preciso. A respeito dos ruídos adventícios da 
ausculta pulmonar é correto afirmar: 
 

a) murmúrio vesicular é um tipo de estertor contínuo e prolongado, cujo som é grave e intenso. 
b) estridor é um som agudo, cuja respiração é ruidosa e normalmente, ocorre durante a expiração. 
c) estertor ocorre pelo excesso de produção ou retenção de secreções nas vias aéreas. 
d) roncos são ouvidos em todos os campos pulmonares, pois representam o movimento do ar nos bronquíolos 

e alvéolos. 
e) sibilos se assemelham a um chiado ou assobio que geralmente sinalizam a ocorrência de alguma doença 

cardíaca. 
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Questão 45 
Sobre a Sistematização da Assistência de Enfermagem, analise as afirmativas abaixo: 
 

I. O Processo de Enfermagem deve ser realizado, de modo deliberado e sistemático, em todos os ambientes 
públicos e em ambientes privados a critério do empregador, em que ocorre o cuidado profissional de 
Enfermagem. 

II.  Diagnóstico de Enfermagem – processo de interpretação e agrupamento dos dados coletados na primeira 
etapa, que culmina com a tomada de decisão sobre os conceitos diagnósticos de enfermagem que 
representam, com mais exatidão, as respostas da pessoa, família ou coletividade humana em um dado 
momento do processo saúde e doença; e que constituem a base para a seleção das ações ou intervenções 
com as quais se objetiva alcançar os resultados esperados. 

III.  O Processo de Enfermagem, nem sempre estará baseado num suporte teórico que oriente a coleta de dados, 
o estabelecimento de diagnósticos de enfermagem e o planejamento das ações ou intervenções de 
enfermagem; 

IV.  Quando realizado em instituições prestadoras de serviços ambulatoriais de saúde, domicílios, escolas, 
associações comunitárias, entre outros, o Processo de Saúde de Enfermagem corresponde ao usualmente 
denominado nesses ambientes como Consulta de Enfermagem. 

 
É correto o que se afirma em: 
 

a) II e III, apenas. 
b) II e IV, apenas. 
c) I, apenas. 
d) I e III, apenas. 
e) I e IV, apenas. 

 
 
Questão 46 
O Diabetes do Tipo 2, é um problema de saúde pública em rápido crescimento, com prevalência estimada de 90-
95% dos pacientes diabéticos. Estimativas da Organização Mundial da Saúde (OMS) preveem 693 milhões de 
adultos vivendo com a patologia até 2045 (Artasensi et al.,  2020). Assim, é fundamental que o Enfermeiro 
entenda sobre a fisiopatologia deste importante agravo. 
Sobre o diabetes do tipo 2, avalie as afirmativas a seguir: 
 

I. Os dois problemas principais relacionados à insulina, consistem em resistência à insulina e 
comprometimento de sua secreção. 

II.  A resistência à insulina refere-se a uma sensibilidade tecidual diminuída à insulina. 
III.  Se o paciente tiver sintomas, podem incluir: fadiga, irritabilidade, oligúria, adipsia, cicatrização deficiente 

de feridas cutâneas, infecções vaginais ou visão turva (se os níveis de glicose estiverem muito altos). 
IV.  O diabetes do tipo II descontrolado pode levar a outro problema agudo – a síndrome não cetótica 

hiperosmolar hiperglicêmica. 
 
É correto o que se afirma em: 

a) I, II e IV, apenas. 
b) I, III e IV, apenas. 
c) I e II, apenas. 
d) II e IV, apenas. 
e) III e IV, apenas. 
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Questão 47 
Durante o processo de Sistematização da Assistência de Enfermagem (SAE), os enfermeiros são responsáveis 
por realizar uma série de etapas com o objetivo de planejar, implementar e avaliar os cuidados prestados aos 
pacientes. Cada etapa desempenha um papel importante na garantia de uma assistência de qualidade.  
Nesse contexto, assinale a assertiva abaixo que traz a etapa que norteará a elaboração do plano de cuidados 
individualizado do paciente. 
 

a) Avaliação do paciente. 
b) Implementação das intervenções de enfermagem. 
c) Coleta de dados. 
d) Diagnóstico de enfermagem. 
e) Evolução da assistência de enfermagem. 

 
Questão 48 
As infecções do trato urinário (ITU) estão no grupo dos quatro tipos mais frequentes de infecções hospitalares, 
sendo caracterizadas pela invasão de microrganismos em qualquer tecido da via urinária. Entre as ITU’s, são de 
suma importância aquelas que acometem os pacientes em uso crônico de sonda vesical. A ocorrência de ITU é 
um problema crescente sendo que o diagnóstico e o tratamento realizado de forma inadequada podem agravar o 
quadro do paciente, não somente por aumentar a resistência bacteriana devido ao uso incorreto de antibióticos, 
como também, levar a doenças mais graves.  

(ARROYO, José Carlos Laurenti et al., Revista Multidisciplinar e Psicologia, v. 15, n. 54, 2021).  
 
Assim, no que concerne à atuação da equipe de Enfermagem na prevenção e controle da infecção hospitalar do 
trato urinário, assinale a alternativa correta: 
 

a) A higiene íntima, realizada antes do cateterismo vesical, aumenta a colonização local, tornando o meio 
mais seguro para a introdução do cateter. 

b) O uso de água morna e sabão não promove uma remoção mecânica eficiente de secreções e 
microrganismos. 

c) Quando o paciente estiver com sonda vesical e for necessário coletar urina para exame, deve-se realizar a 
desconexão da junção sonda-sistema coletor, a fim de reduzir o risco de infecção. 

d) Quando o paciente apresenta débito urinário reduzido, como em situações de choque, a saída da urina 
deve servir como parâmetro para avaliar a eficácia do cateter de demora. 

e) No cateterismo de demora, deve-se realizar uma conexão do sistema de drenagem fechado à sonda antes 
da inserção da sonda no paciente.  

 
Questão 49 
Sobre infecção do trato urinário relacionada à assistência à saúde associada à cateter vesical, assinale V, se 
verdadeiro, ou F, se falso, em relação ao manuseio correto do dispositivo. 
 

(    ) Manter sempre a bolsa coletora no mesmo nível da bexiga. 
(    ) Manter o sistema de drenagem fechado e estéril. 
(    ) Para exame de urina, coletar amostra através de aspiração de urina com agulha estéril após desinfecção do 

dispositivo de coleta. 
(    ) Não há recomendação para uso de antissépticos tópicos ou antibióticos aplicados ao cateter, uretra ou meato 

uretral. 
(    ) Trocar somente a parte do sistema onde ocorrer desconexão, quebra da técnica asséptica ou vazamento. 
 

A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é: 
 

a) V – V – V – F – F. 
b) F – V – V – V – F. 
c) F – V – F – V – V. 
d) V – F – V – V – V. 
e) V – F – F – F – V. 
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Questão 50 
O enfermeiro intensivista precisa estar atento ao monitoramento de todas as medicações infundidas nos pacientes, 
verificando sua administração e o estado clínico dos pacientes, principalmente das chamadas drogas vasoativas, 
que são medicamentos vasopressores e vasodilatadores comumente usados no aumento do débito cardíaco ou 
pressão sanguínea, hipotensão e choque por diversas causas em UTI. A equipe de Enfermagem, que é responsável 
pela administração destas medicações deve estar muito atenta a prescrição médica e a manutenção da infusão, 
para que não ocorra falhas ou eventos adversos. 
 
Assim, sobre as drogas vasoativas é correto afirmar: 
 

a) O nitroprussiato de sódio é uma droga vasoconstrictora utilizada nas emergências hipertensivas. 
b) O nitroprussiato de sódio é uma droga vasoconstrictora utilizada na hipotensão arterial. 
c) A noradrenalina e dopamina são drogas vasodilatadoras indicadas no choque. 
d) A noradrenalina é uma droga vasodilatadora indicada no choque. 
e) A noradrenalina e dopamina são drogas vasoconstrictoras indicadas no tratamento dos estados 

hipotensivos ou de choque. 
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